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Bogazigi Universitesi Yelken Takimi
GIRIS

Elinizde tuttugunuz kitap, Bogazici Universitesi Yelken Takimi'nin gururla sundugu ikinci eseridir.
Kitap, Yelken Takimi sporcularinin 2 Yildiz Yelkenci Egitimleri kapsaminda tamamlayacaklari ileri
Yelkencilik Kursu’nun teorik derslerini icermektedir. Teorik egitimlerin amaci, temel teorik ve pratik
yelkencilik bilgilerini edinen arkadaslarimiza, Takim Egitim Gezileri ile Egitim Yarislar’nda gerekli
olacak bilgileri vermek ve bir nebze de olsa denizcilik hakkinda éngoéruleri olmasini saglamaktir.

2 Yildiz Yelkenci Kursu, teorik egitimleri sonrasi, égrencilerin Deniz Hukuku ve Motor Bilgisi
konularinda da kendilerini gelistirerek rahatlikla Amatér Denizcilik Belgesi almaya hak
kazanacagini 6ngérmekteyim.

2004 yih igerisinde amatdr ruhumuz ve galisma sevkimiz ile hazirladigimiz “Temel Yelkencilik
Kitabi’nin, takimin teorik egitim performansini artirdigini gérdik. Bu nedenle, konulari biraz daha
denizcilije ve denizde yasama yonelterek ikinci kitabimiz olan “ileri Yelkencilik Kitagigi’ni
hazirlamak igin kollari sivadik. Yogun ve &zverili bir ¢alismadan sonra kitabi ortaya cikaran
asagdida ismi yazih ¢caligsma arkadaslarima, Turk Denizciligi ve Yelkenciligi'ne kattiklari degerden
oturd tesekkirt borg biliyorum.

Okan AKDAG Sinan YORDEM Riza DERVISOGLU
Neslihan GEREK Barig AYDINSOY Sinan KOCAK
Emre MENEKSE

Kitap, Yarisciliga Baslangig, Yelken Trimi, Meteoroloji Bilgisi, Sert Hava Seyri, Denizden Adam
Kurtarma, Can Kurtarma Techizatlari, ilkyardlm, Denizde Haberlesme ve Navigasyon konularini
icermektedir. Kurs programi icerisinde olan, fakat kitap icerigine eklenmeyen Balonla Seyir
Manueli kursa katilanlara ek olarak verilecektir.

Ders notlarinin hazirlanmasi sirasinda, gesitli kaynaklardan bilgileri derlemek ve bazi resim ile
figurleri bu kaynaklardan edinerek eklemek metodunu tercih ettik. Buna ragmen, sdyleyebilirim ki,
kitabin blylk bir bolimu, takim sporcularimizin kendi tecrubeleriyle yazilmistir. 2005 Subat
ayinda, ilk kez basilan bu kitabin, zaman icinde bu isi devrettiimiz arkadaslarimiz tarafindan
yapilacak eklemeler ve degisikliklerle, hem gorsel acgidan, hem icerik acisindan ¢ok daha
zenginlesecegini umuyorum.

Bogazici Universitesi Yelken Takimrnin yelkencilik ve denizciligin akademik boyutunu ele
almasina 6zen géstermekteyiz. Takimin, Turk Yelkenciligi'nde eksik oldugunu hissettigimiz bu
konuyu arastirma ve yazilarla gelistirmeye calismasi icin 6zellikle caba gosterdik. Dilegim, zaman
icerisinde kurulacak olan diger Universite yelken topluluklarinin ve yelken egitim kurumlarinin bu
cabamiza destek vermesidir.

“2 Yildiz Yelkenci- ileri Yelkencilik Kursu Kitabi” nin, tim denizsever ve yelkencilere faydali
olmasini igtenlikle diliyorum.

Pruvaniz neta, rlzgariniz kolayina olsun.
Levent BAS

Bogazigi Universitesi Yelken Takimi
Yénetim Kurulu Bagkani

Subat 2005
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BALON KULLANMA

I Bu dokiiman Bogazigi Universitesi Yelken Takimi sporcularinin 2 yildiz kursu boyunca balonla
seyirlerde pratik egitim 6n aciklamasi olacak sekilde hazirlanmigtir. Bu dokiiman, tamamen pratik
tecribeler sonucu kagida doékidimuis olup, zaman icinde sporcunun tecriibesini artirip yeni teknikler
bulabilmesi ve bu dokliimana eklemeler yapmasi imkanini verir. Sporcunun denize ¢ikis saatleri kisitl
olacagindan, kendisine has teknikler gelistirmesi zaman alacaktir. Bu nedenle dokiimanin hazirlanis
amaci, balon kullanmanin inceliklerini en bastan sporcuya gostermek ve nispeten kisa zamanda

teknigini gelistirmesini saglamaktir.

DokUmanin igcerdigi tekniklerin hepsi, 6zellikle hig balon kullanmamis sporcular tarafindan kolayca
anlasilamayabilir. Bu nedenle igerigin her denize c¢ikis 6ncesi ve sonrasi tekrarlanmasi ve her

antreman sirasinda bu bilgilerden bir kismini referans alarak kendini gelistirmeye calismasi tavsiye

edilir.

1. Balon Nedir?

Balon, cift yelkenli (flok + anayelken) teknelerde, agirlikli olarak genis .
seyirlerde kullanilan (pupa ve genis apaz) , derin torlu, kavisli, 6ziinde

Ucgen sekline sahip bir yelken cesididir.

Balonlar yatlarda balon trimcisi tarafindan kullanilir ve bowman, pitman

ve vinggiler tarafindan kullaniimasina yardim edilir. Ufak teknelerde ve

centerboardlarda tek basina flokgu kullanabilir.

Teknelere goére farkhlik gostermesine 6rnek verecek olursak, centreboard
dedigimiz hareketli salmali yaris teknelerinde balon anayelken ve flok

basiliyken ve de, dar apazdan pupaya kadar olan genis bir yelpazede

kullanilirken, yatlarda balonun flok indiriimesi kaydiyla basildigini ve de

genis apaz ve pupa seyirlerinde kullanildigini gorurtz. Yatlarda dar apaz

ve apaz seyirlerinde kullaniimamasinin en blylk sebebi ise, alaninin

blyluk olmasindan o6turl, uzerinde biriktirdigi asiri kuvvet nedeniyle teknenin brosa girmesine
(genelde sert rizgarlarda, teknenin aniden riizgar altina yatmasi ve de orsalamasi sonucu,suya
cakilmasi) yol agmasidir. Bir diger faktor de, seklen pupaya daha uygun olusundan 6tiru, flokun

dar seyirlerde balondan ¢ok daha iyi performans veriyor olusudur.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -5-



Balonlarin kullanim alanlari balonun kendi sekline ve cinsine gére o%oé%zé%wi@éﬁ%s%?}h‘fagﬁﬁm
omuzlu (tgcgenin dikddrtgene daha ¢ok yaklasmig hali) ‘Simetrik’ balonlar tercih edilirken, dar
seyirlerde, balonla gidilebilecek aclyi daraltabilmek icin ‘Asimetrik’ balonlar (li¢gen sekline
daha yakin, tek kdsesi teknenin pruvasina sabitlenerek kullanilanlar) tercih edilmektedir.
‘Jennaker’ denilen nispeten daha da az torlu, daha da Uggenimsi balon ise en dar orsa agisini

yakalayabilmek ve slratli gidebilmek icgin, Ozellikle ¢ift omurgali ve de pruva gdénderli

(catamaran, tornado, 49er) teknelerde kullanilan tiptir.

1.1.Balonun Kumasi, Kalinligi
Bir balonun kumasini belirleyen c¢esitli faktorler vardir. Bunlardan birincisi balonun fiziksel yapisi
(alani,derinligi,agirhk merkezi) digeri ise kullanilacagi rizgar siddetidir. BlyUk teknelerin, balonlari
da blyuUk olacagindan, bu balonlar tzerinde birikecek riizgar gtici de fazla olacaktir, buna bagl
olarak da,bu balonlarin yapiminda kullanilacak olan kumas nispeten daha saglam &6rgill, daha
kalin bir kumas olacaktir. Fakat her teknenin balon takimini da kendi icinde dislinecek olursak,
bir teknenin hafif rizgarda ince kumasl, sert havalarda ise kalin kumash balonu kullanacagi

sonucuna variriz. Bunun sebebi ise, hafif havada kalin kumasli balonun daha adir oldugundan,

kendi kendisini sondirme ediliminin artirmasi ve de doldurulmasini zorlastirmasidir. Buna paralel

olarak, sert rizgarlarda, ince kumasli balonlarin daha kolay yipranarak parcalanacak

olabilmesinden ve de ince kumasi yiuziinden gecirgenliginin de fazla olmasi nedeniyle daha az

verimli olacagindan s6z edebiliriz.

1.2. Balon iskotalari (Guy ve Sheet)

Bir balonun teknede donatiimis hali temel olarak su sekildedir:

Balonun yaka dedigimiz, iplerin baglandigi 3 tane ucu vardir. Bu uclar kabaca, ikizkenar bir
Ucgenin 3 kosesi olarak distnebiliriz. Bu tggenin Ust késesine bir mandar baglanarak, diregin
muhtelif ylksekligine ¢ekilmektedir. Diger iki yakasina ise Balon Iskotalari baglanmaktadir. Kigik
teknelerde bu tek bir ipin iki ucu olurken, blyuk teknelerde, riizgaralti (sheet) ve rizgaristi (guy)
iskotasi olarak iki farkli ip kullaniimaktadir. Bu iskotalar teknenin donanimina goére farklihk
goOsterecek sekilde muhtelif makaralardan gececektir. Boylece balonumuzu donatmis olduk.
Balonumuz tepeden direge alt taraftan da iskotalarla teknedeki ekipman veya ekibe sabitlenmis

durumdadir.

Shut Sistemi: Bazi teknelerde (Iéquip, catamaran, tornado, 49er vb...) kullanilan, balonu daha
kolay ve hizli basip indirmeye yarayan bir sistemdir. Bundaki fark, balon mandarinin balonun
dikey simetrisi Uzerinde bulunan birka¢ matafyondan da gecerek, balon indirilirken balonun
kendi kendisini toplayarak, tekne guvertesindeki yuvasina yerlesmesidir.

Shut sistemi olmayan teknelerde, balonun “tikildi§1” bir torba ya da baska bir yer

mevcuttur,balon basili degilken ya da kullanilmazken burada muhafaza edilir.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -6 -
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2. Balonun Basiimasi >
Balon yuvasinda donatili haldeyken (iskotalari ve mandari »
y y ( ;\'\\\

bagl), muhtelif bir sistemle balon mandarinin c¢ekilmesi, \

Helmsman pulls

halyard, making sure

dolayisiyla balonun Ust yakasinin yukariya yikselmesi ve de | Hoisting l
en sonunda mandarin gectigi makaraya yapismasidir. Boylece

Balonu basmis olduk. Simdi yapmamiz gereken ise balonu

kullanmak! Balonu kullanmamiz icin bize gerekenler

“parbuholer sistemi” ve de “balon gonderi"dir. ;Q —

3. Balonun Kullaniimasi

Amaci, balonu anayelken ve flokun rizgarn tutmasi sonucunda, bu yelkenlerin hemen ardinda
olusan rlzgarsiz ve turbllansli alandan uzakta tutmak olan balon génderinin bir ucu, direge
monte olmali, diger ucu da balonun riizgar Ustl yakasina takilacak sekilde donatilmalidir. (Aslinda
bu yanlis tabir olmasina ragmen, anlamayi kolaylastirmak igin kullandik. Génderin bosta olan ucu,
yakaya takilmaz, riizgartistii balon iskotasi, génderin ucundaki kancanin icinden gecger. Riizgar
balonu itmek istediginde, riizgaristii iskotasi sabitlenmig oldugundan, 1skota gerilir ve de a¢i boy
oranlari sebebiyle, gbnderin ucu i1skotada kayarak, balonun yakasina gider yapisir, bu ylizden
balon, adeta gbénder bizzat yakaya takilmis gibi kullanilir. Bu durumu, donatiimis ve kullaniimakta

olan bir balonun riizgartistii yakasini incelediginizde gézlemleyebilirsiniz.)

Barbuholer sistemi ise, balon iskotalarinin tekneden acikhdini (ne kadar ayrik duracagini)
ayarlamaya yarar. Agirlikh olarak teknenin eni dogrultusunda calisan bir sistemdir. Bu sistem de
tek bir ipin iki ucu seklinde kullanilabilecegi gibi, iki ayri ip olarak da kullanilabilir. Bu iki ugta da
radanza veya makara bulunur ve de bunlardan balon iskotalari geger. Boylece barbuholer ipinin
cekilen ucu, o taraftaki balon iskotasini glverteye dogru gitgide yaklastirir. Degismeyen kosul
rizgarustl barbuholer ipinin daima sonuna kadar alinmasi, yani r.0. balon iskotasinin glverteden
gecmesi gerektigidir. Bunun sebebi ise, Balonun rizgarustiunin sadece gonder ile kullaniimasini
istememiz ve de bos bir r.U. barbuholerin balonun serbestligini arttiracagidir. Buna karsin da,
balonun rizgaralti yakasi kontrolinl serbest bir sekilde sadece iskotayla kontrol etmek
isteyecegimizden 6tlrl, barbuholerin kisitlayici etkisini sifilamak igin rizgaralti barbuholeri bos
birakiriz. (istisna olarak, sadece teknenin ¢ok fazla pandtile girdigi (iskele-sancak salinim) dalgali
sert havalarda, buna sebep olan faktérlerden biri olan balon serbestligini azaltmak icin riizgaralti

barbuholeri degigen éblgtilerde ¢ekerek, balonun lizerindeki kontroliimdizii arttiririz.)

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -7-
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3.1.Balonumuzu Kullanma $ekli:
e Ruizgaralti barbuholer olabildigince serbest
e Ruizgarustu barbuholer olabildigince alinik
e Gonder rlzgarUsti tarafta takili
e RUzgarUsti 1skotasi (guy) rizgarin siddetine gore fix ya da elimizde

e Ruizgaralti 1skotasi (sheet) ise daima elimizde veya vingte

Bir balondan max. verim almak icin gerekli ayarlamalar ve suris:

Balonun,

Seyirlere _gore ayari: Riuzgarusti balon iskotasi (guy), dar apazda, gonder istralyaya

dayanacak kadar (yani teknenin omurga hatti Gzerinde) birakiimali, bdylece flogun (cenovanin)
arkasina dogru kayarak, flokla benzer bir fonksiyona kavusturulmalidir. Bu durumda, balonlu
bir teknenin gidebilecedi orsa acgisi max. olur. Pupaya dogru déndikge ise, balon gitgide,
rizgaristl i1skotasi gekilmek kaydi ile rizgaristiine tasinmali, bdylece balonu mimkin oldugu
kadar arka taraftan gelen direkt rizgarla bulusturmaliyiz. Teknenin orsacihigi genis seyirlerde
Onemsiz oldugundan hatta ve hatta bunun yani sira, balonun rizgaristine ¢ekikligi teknenin
ne kadar ignecik gidebildigini belirlediginden (sabit kontrada max. pupa agisi), pupada r.u.

Iskotasi, génder omurga hattiyla yaklasik olarak 120 derecelik a¢i yapana kadar gekilir.

ARA BILGI: Génderler bir sistem dahilinde kontrol edilmektedir. Bu sisteme de “baski sistemi”
denmektedir. Buradaki amag, balonun riizgaristi yakasinin ne kadar yukarida veya asagida
olacagini ayarlamaktir. Bu, yatlarda génderin direge monte oldugu noktanin asagi yukari

hareketli olmasiyla saglanirken, génderin tam ortasina bagl bir iple dikey yonde asagi ya da

yukari ¢ekilmesi ile olusan baski dizenegidir.

3.2.Balon Baskisi
Balon baskisi iki bélimden olusur, gonderin Uzerinde kalan mandar sistemi kismi, ust baski
(gbnderi havaya kaldirmaya yarayan), génderin altinda kalan, onu asadiya ¢ekmeye yarayan ve
ayni zamanda ani sert ruzgarlarda gonderin kendiliginden havaya kalkmasini da engelleyen, onu
kontrol eden alt baskidir.

3.2.1. Ruzgarin siddetine ve seyirlere gore ayari: En genel gergevede, pupadan dar apaza

dogru gidildikge gonderin gitgide kaldirilmasi gerektigini goruriz. Bunun sebebi ise, 6zellikle
iyice dar apaza yaklastikga, génderin ucunun kaldiriimasi sonucu balon (yani Uzerindeki
agirlik merkezi) teknenin arka tarafina dogru tasinacagindan, teknenin orsa agisinin

daraltilabilmesi imkanidir.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -8-
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Unutmayalim ki eder balonlu bir seyir halindeysek, balon bizim orsa agimizi kisitlayacaktir, ama
iyi bir trimle, hem orsa acimizi nispeten daha da iyi yapabilir, hem de balonun getirdigi extra

hizdan faydalanabiliriz.

o Hafif havada, génder balonu asagiya gekmesin, balonun kendiliginden dolmasi kolaylassin
diye gonderin ucu her daim kalkik kullanilir.

e Orta kuvvetteki havalarda ise bdyle bir sikinti olmadigindan 6turt, balonun max. alanini
kullanmak amaciyla, génderin ucu daha asagida kullanilarak,tor ve kavis azaltilr,ylizey
arttinilir.

e Sert kuvvetteki havalarda ise balonda biriken rizgar miktari eger tehlikeli boyutlara
ulasiyorsa, Uzerinde biriken kuvveti alan ayariyla degistirebilecegimizden 6tirt, génderi
kaldirarak alani azaltabiliriz.

(Hatirlatma: orta havadan firtinaya ve cok hafif havaya dogru gittigimizde, trimler gitgide birbirine

benzeyecektir.)

3.2.2. Dalgalara gore ayari: Dalgalar 6zellikle riizgar sert oldugunda ortaya c¢iktiklarindan, sert

rizgarda en belirgin olarak da pupada teknenin pruvasi zaten suya dogru saplanma
egiliminde oldugundan ve de dalgalarin da bunu kolaylastirici etkenler olmalarindan 6tird,
gonder diger zamanlara gbre daha kalkik kullanilacaktir ki béylece balonun agirlik merkezi
yukariya kalksin,teknenin pruvasini da yukariya kaldirarak adeta hafifletsin, bdylece de

teknemiz dalgalara ¢arpmaktan kurtularak hizindan bir seyler yitirmesin.

3.3.Balonlu Siiriisiin incelikleri:
Balonu kullanirken, elimizde kontrol edecegdimiz iki adet ip bulunur. Bunlardan birincisi olan
rizgaristi balon i1skotasi yani guy, balonumuzun teknenin rizgaristi tarafina dogru ne kadar
cekik olacagini ayarlamamiza yararken, rlizgaralti i1skotasi yani sheet ise balonun rizgarla
dolarken en verimli optimum durumu bulmamiz i¢in onun alt yakasinin gekikligini ayarlamamiza

yarar.

Ruzgarustu tarafta gonderin cekikligi ve de rizgaralti tarafta ise balon iskotasiyla balonu kontrol

ederken,dikkat edilecek su hususlar balonda max. verimi saglar:

e R.U. ve R.A. balon iskotalarinin hareketleri uyumlu olmahdir! Eger o anki gidise gore balon
formsuz fakat iskotalardan birinin konumu dogru bir digerinin ki ise ayarsiz goérinuyorsa,
balondaki form sadece o taraf boglanarak ya da bosu alinarak saglanabilir, fakat bu durum
cok nadirdir. Olmasi gereken ve olan her zaman, elimizin altinda her iki 1skotayla da kontrolde
olan balonun, her iki iIskotayla da es zamanli oynanmasi kaydiyla, rizgaraltina/ rizgarustine
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tasinmasidir. Bu tasima sirasinda, iskotalarin lagkalanis ya da bos alma paylari simetrik
olmak zorunda degildir, érnegin eder balonun sadece konumdan degil, agidan dolay! da

bozuldugunu fark etmigsek, agida degisiklige gitmek igin, iskotalarla farkli oranlarda oynanir.

Bayuk teknelerde bu iki iskota farkli kisiler tarafindan tutulabilir. Bir yatta, balon
kullanimi genelde séyledir:

Balon trimcisi elinde, riizgaralti iskotayi (sheet) tutar ve bu iskota orta ve sert havalarda
trimciye gelmeden dnce bir vinge baghdir. Vingin basinda ving ile ilgilenecek bir kisi de strekli
vingi ¢cevirmek icin trimciden gelen emri bekler. Riizgarustu iskota (guy) ise ayn bir vinge bagh
olarak sabit durur. Bu ving ile de bagkasi ilgilenir, fakat rota degismedikge rizgaristl iskota
fazla oynanmaz. Balon trimcisinin yapacag! is; yalnizca sheet'i iyi kullanip balonun surekli dolu
olmasini saglamak, ayni zamanda vinggilere “al/birak”, “géster/koyver” seklinde emirler
vermektir. Emirler balon trimcisinden c¢iktigi icin, tipki kiglUk teknede flokgunun

elindeymiscesine, her iki iskotayi da trimcinin elinde gibi distinebiliriz.

Balon tekneden mumkin oldukga uzakta olacak sekilde konumlandinimalidir ki, ana yelkenle

cenovanin arkasindan ¢ikan pis rizgarla degil, kigtan gelen direkt temiz rizgarla dolsun.

Her seyirde, balon kendi icinde olabildigince teknenin rizgaristl tarafina taginmahdir ki, bu

temiz havayl almamizi saglayacak en énemli faktérdr.

Balon higbir zaman kasik kullanilmamalidir, daima serbest bir sekilde, her noktasi riizgarla
dolu ama adeta ucgusan, savrulan bir cisim goriniminde ve formunda olmalidir. Bunun

saglanmasi icin _en temel belirgin puf nokta ise, dogru rizgaristl iskota ayari yapildiktan

sonra, balonun rlizgaralti iskotasinin balon ta ki Ust yakadan bozulana dek yavas yavas

koyverilmesidir.Yani balonun rizgaralti iskotasi elimizde her zaman hareketli olmalidir ve de

balonun rizgaristlu yakasi hafifce tersleyene kadar boslanmali, terse katlandigi fark edildigi

anda hemen ¢ok az bosu alinmali ve de bu islem daima tekrarlanmalidir.

BALONU KULLANAN KiSi GOZUNU BALONDAN BIR AN BILE AYIRMAMALIDIR! Ciinkii
balon nankérdur! Balonu goézlemlemediginiz ve onunla oyamadiginiz 1 sn.lik bir zaman
diliminde dahi,tekneye ufak bir dalganin garpmasi ya da érnegin dimencinizin ufak bir dimen

hareketi balonunuzun sénmesine yol acacaktir.

Butln bunlar gerceklestirildigi takdirde balonla optimum seyir yapilir.
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Su ana kadar yaptiklarimiz:

e Balonumuzu teknesine gore karada veya denizde,iskotalar iki yakasina,mandari da tepesine
baglamak ve de torbasina tikmak kaydiyla donattik.

o Denizde genis bir seyir esnasinda (g¢lnkid balon basiliyken tekne orsa gitmeye
kalkisirsa,balonun formunun dar seyirlere uygunsuz olusundan dolay! balon dolmayacaktir)
mandari ¢ekerek,balonu bastik.

o Rizgarustl barbuholer'imizi gekerek glverteye sabitledik

o Rizgaralti barbuholerimizi ise tamamen serbest biraktik

e GoOnderimizi guverteye c¢ikartarak,bir ucunun iginden rizgarutsti balon iskotasini gegirdik.
Egder sistemi Oyle ise, baski sistemindeki kancayi gdnderin ortasinda bulunan kdpriye
takarak, baski sistemini donanima dahil ettik. Gonderin diger ucunu da direkteki yerine
gegcirerek monte ettik.

e Son olarak da ruzgar Ustl i1skotasini sabitledik fakat sabitledigimiz noktanin énidnde kalan
kismini goénderin agi kontroll icin elimize aldik, rizgaralti i1skotasini da diger elimize alarak

balonumuzu esaslara uygun sekilde kullanmaya basladik.

4. Balonla Kavanga Atilmasi

Simdi yok yere bir cok kisinin kabusu olan balonlu kavancayi gerceklestirelim:

Balonu olan tekneler ana yelken ve floka da sahip olan, yani kontroli birden fazla kisinin elinde
olan teknelerdir. Bu ytizden her teknede bir gérev dagilimi vardir. Bu gérev dagilimi da 2 kisilik bir
470 teknesinden, 8-10 ekipli bir yata farklilik gdsterecektir. Blylk teknelerde ve yatlarda balonla
ilgili islemleri (balonu basmak ve indirirken mandari boslamak harig), kisa boylu, kilosu az ama
gucli insanlardan secili “Bowman” denilen “basisti adami” yaparken, 470, 420, pirat vb.
teknelerde bu islemleri flokgu gergeklestirir. Daha basit olacagindan ve de temelini anlamamizi
kolaylastiracagindan o&tlrd, balonlu seyirde kavangayi 2 Kisilik bir centreboard Uzerinden

anlatacagiz.

Kavanganin rlzgaraltina dogru kontra degistirmek amacglh bir manevra oldugunu, daha onceki
derslerimizde ifade etmistik. Ayni seyirde farkli kontralardaki iki teknenin birbiriyle tamamen
simetrik oldugunu duglnecek olursak, kavanca oncesinde ve sonrasinda teknedeki ana
donanimin (balonla ilgili kisim tamamen dahil) 6ncekine goére tamamen ters olacagi yargisina
variriz. Manevralar dersinde bir kavanca esnasinda nelerin yer degistirdigini gérmustuk, simdi
balonla kavangada buna, balonla ilgili donanimin da yer degistirecegini ekleyerek bir simulasyonla

kavanca atalim:
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Sancak kontra balonla pupa seyrettigimizi dusunin. Ana yelken ile flok teknenin iskele tarafinda,
flokgu rizgarUstiinde (sancak) otururken, dimenci teknenin pupada mevcut olan sancak-iskele
dengesi bozulmasin diye rlzgaraltinda (iskele) oturmakta. Dimencinin bir elinde anayelken
Iskotasi diger bir elinde de dimen varken, flok cem Kilitte takili, flokgunun sag elinde ise
rizgaristinde (sancak) bulunan génderin iginden gegip giverteye gelen balon 1skotasi, sol elinde

ise rlizgaralti taraftan gelen, balonun iskele yakasina bagli olan balon iskotasinin diger ucu.

Buraya kadarki olan kismi g6ziniz éninde dogru bir sekilde canlandirin. (Simdi anlatacagimiz
kisimlar her teknede, hatta her ekip icinde degisiklikler gésterirken, bir tanesinden yola ¢ikarak
anlatacagimiz kavangada, aslen énemle, hangi donanimlarin nasil yer degistirecedi lizerinde
durun.) Balonumuzun rizgaristl iskotasi cem Kkilitte takili fakat flokgunun sag eliyle kontrol

durumundaydi. Simdi kavancayi atalim!

1. Balon trimcisi i1skotalari cekmeden ve boslamadan, ayni sekilde balonu kullanarak, rizgaristi

barbuholer't boslamasi igin piyanocuya emir veriyor. (Kiglk teknede kendi bosglayabilir.)
Burada o6nemli olan sey su; barbuholer boslanmis olsa dahi rizgaristli iskota elimizde
oldugundan 6tlru, balonun kontroliinde bir degisiklik yok.

2. Bowman (basusti adam), kavanca hazirligi icin teknenin pruvasinda konumunu alacak ve
kavancayi beklemeye baslayacaktir. Bowman’in gérevi kavanca atilirken, direk ile balonun
rizgarlstl yakasina tokali olan gdnderi, balonun diger yakasi ve direk arasina tokalamaktir.
(Bu isi kiigik teknelerde flokgu veya balon trimcisi yapabilir.)

3. Artik kavanga oncesi hazirlik bitti. Dimenci dimen hareketiyle tekneyi rizgaraltina dogru
dondirdyor ve kavanca basliyor. Ana yelken karsl kontraya geciyor, tim ekip teknenin diger
tarafina gegciyor.

4. Bu sirada bowman, goénderin, balonun rizgartsti tarafina bagl olan kismini ¢ézmis (veya
kancayl agmig/patlatmis) olacagindan balon tamamen iki iskotaya baglh olarak ucguyor
olacaktir.

5. Bowman, gonderin her iki ucunu da (biri direge, digeri de 1skotaya takiliydi) ¢ikararak sadece
ortadan baski ipine bagli durumda birakir. Hemen sonrasinda ise, gonderin eskiden direkte
takil olan tarafini yeni rizgarusti iskotasina gegirir, eskiden iskotada takili olan ucunu ise

direge takar. Boyle eski rizgarustu, rizgaralti olmus, eski rizgaralti, rizgarustu olmustur.
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-*- Gonderin balondan ayrilip, balonun serbest hale gectigi durum, balonla
kavanganin en kritik noktasidir. Balon trimcisi her iki eliyle, tipki kukla oynatir gibi iskotalar
tutar ve balonun sénmemesini saglar. Yapmasi gereken, dénen bir teknede, riizgar yonu ile
balon arasindaki aglyl korumak igin guy’i hafifce alip, sheet’i hafifce boslamaktir. Bu islem, ¢ok
kisa bir sirede gergeklestigi ve ¢ok hassas dengeler Gzerine kurulu oldugu igin tecrubeyle
kazanilacak bir beceridir.

-*- Orta havanin Ustlinde veya blyuk teknelerde her iki iskota ayni kisi tarafindan

tutulamayabilir, bu durumda balon trimcisine vinggiler yardim eder. Buyuk teknelerde bu iki

iskota farkli kigiler tarafindan tutulabilir. Bir yatta, balon kullanimi genelde soyledir:

6. Boylece eski sheet, guy; eski guy ise sheet olmustur. Balon trimcisi, dumenci rotayi
tutturdugunda guy’i alarak yeni trimi yapar ve sheet ile balonu kullanmaya devam eder.
7. Yeni rlzgarusti-eski riizgaralti olan taraftaki barbuholerin bosunu sonuna kadar alinir. Yeni

rlzgaralti-eski rizgarUsti olan taraftatki barburholer olabildigince boslanir.

ARA BILGI:

o Kiclk teknelerde dimenci ve flokgu ayni anda oturmalidirlar ki teknenin dengesi
bozulmasin.

o 470 gibi iki kisilik teknelerde, dimenci kavanga sirasinda balonu devralir ve flokgu
gonderin konumunu degistirir.

o Bulylk teknelerde, balon-génder sistemi farklilik gosterebilir. Génderin direge bagh olan
ucunun sabit oldugu teknelerde, kavancayi gergeklestiren adam olan basisti adami
gonderin bir ucunu degistirir. Iskota islemleri, dimenci tarafindan degil, diger ekip
tarafindan, yelken blylk oldugundan dolayisiyla tzerindeki yikler de fazla olacagindan

vingler yardimiyla halledilir.

Balonlu kavancada Balonla ilgili olarak neler degisti:

e Balonun kendi r.a. kismi r.u.,r.u. kismi da r.a. oldu.
o Gonderin uglan degisti, 1skotay! tutan uc¢ direge monte oldu, direkteki uc ise diger i1skotaya

takildi. Fakat gdnderin iskotaya bagli ucu her iki konumda da rizgarustu iskota (quy) oldu.!

o Ekip, dolayisiyla balon trimcisinin yer degistirdi.
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5. Balonun Mayna Edilmesi (indirilmesi)

Basili olan balonu indirmek icin yapilmasi gereken islemler olduk¢a basittir:

1. Ik olarak génderin direkteki ucu, 1skotadaki ucu ve '
de ortadaki baski kancasi cikartilarak gonder \
serbest birakilir, teknedeki yerine yerlestirilir. \

2. Balon ugusmasin diye balonun alt vyakalari

Lowering
birlestirilerek, balona adeta sarima seklinde dotiatimilinerd

downhaul and

releases the halyard
\

balonun igindeki rizgarin yok edilmesi ve de
mamkin oldugunca asagiya dogru olan bir ip gibi

olmasina c¢alisihr. (Burada amag¢ balonun,

mandarla asagiya inerken, suya degil de tekneye o

inmesidir.)

3. BlUyuk teknelerde balon mayna edilirken,
balonun alt yakasindan tutup, onu ¢ekmek icin ekipten 3-4 kisi gorev alabilir. Bu kisiler

balon asagiya inerken bir yandan balonu kollarinin arasinda sikigtirip rulo etmeye

caligir.

4. Bu sirada lzerinde yuk kalmayan balonun mandari, flokgunun isaretiyle dimenci tarafindan
boslanir ve de flokgu blylk kulaglarla balonu asagiya torbasinin igine c¢ekerek indirir,
torbasina tikar.

5. Blylk teknelerde, balon mayna edildikten sonra kollarinin arasinda balon yumagiyla
basustinde cebellesen ekibin ilk gorevi, balonu bir yigin halinde (yine de dagitmamaya ve
yirtmamaya calisarak) teknenin igine sokmaktir.

Cenova basimindan sonra tim orsa kolunda isi kalmayan bowman veya varsa teknenin iginde

gorevli olan ekipten biri, balonu elleyerek balon torbasinin igine sokar.

Balonu _ellemek: Balonun 3 kosesi neta olarak torbanin disinda kalacak sekilde, balonun en

ortasindan torbanin igine sokulmasidir. Buradaki en 6nemli detay, balonun dolanmamig
oldugundan emin olmak, ve balon tekrar basildiginda hi¢ ¢apariz olmadan mandarlanip, sisiyor

olmasindan emin olmaktir.
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ARA BILGI: Shut sisteminde flokgu sadece génderi ¢ikartir, diimenci kapali balon mandari
sistemi sayesinde, mandari ters ydnde c¢ekerek,balonun kendi kendisini indirip, buzlp,
toparlayip yuvasina girmesini saglar.

Balon torbasi, balonun igine sikistirilarak sigabilecegdi, Ustiinde cirt-cirtli agikliklar bulunan
blyUk bir cantadir. Balon torbasi, blylk teknelerde balon basilacagi zaman teknenin icinden
basustine cikarilir ve balonun basilacagi kontradaki vardevelaya toka edilir. (veya iple
baglanir)

Bazi yatlarda, bilinen balon torbasi yerine, ¢orap seklinde, diregin tepesinden asagi dogru
balonun timin0 saracak sekilde indirilen bir balon torbasi kullanilabilir. Bu tip balon torbalari,

manevra kabiliyetini dusurse de, kullanimi kolay bir yéntem oldugu icin tercih edilebilir.

ONEMLI UYARI: Balon indirirken dikkat edilecek en énemli husus, diimencinin, balon mandarini
birakmak igin, ekibinin balonun Gzerindeki riizgari bosaltip, balonu biizip indirmeye hazir duruma

gelmesini ve de “mandari birak/mayna” komutunu vermesini beklemesidir.

Bu igslem aceleyle ve balon doluyken yapilirsa, balon hizli bir sekilde tepeden rizgarla dolarak
teknenin éninden suya dalar ve de olabilecek aksakliklar bazen denizde ¢ézimlenmesi mimkin
bile olamayacak tirdendir. Bu gibi durumlarda, seyre devam etmek igcin balon mandari ve
iskotalar kesilip balonu denize birakmak gibi maddi kaybi blyik olan ¢dzimler bile tercih
edilebilir. Bunun icin mayna sirasinda balonu teknenin igine alacak ekip ile dimenci-piyanocu

uyum i¢inde olmahdir.
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YELKEN YARISCILIGI
1. Yelken Sporu

Yelkenli teknelerin icadindan bu yana gecen sure igerisinde, yelkenli tekneler farkli amaglara
hizmet etmislerdir. Bunlarin iginde ulagim, ticaret ve gezi basi ¢ekmistir. Zaman igerisinde sporun
gelisimine paralel olarak, igeriginin de zenginlesmesi, deniz sporlari ile ilgili olarak, yelkenli tekne
kullanmanin, tipki diger yaris ve yarigsmalarda oldugu gibi, bir misabaka haline dénismesine
olanak vermigtir.

Tarihteki ilk Yat Kullipleri de bu igin bir spor dali olarak yayginlasmasina 6ncelik etmislerdir. Oyle

ki 1896’da Atina’da ilk olimpiyatlar yapilirken dahi yelken sporu bu kapsamda yerini almistir.

‘  — S E Start / Finith
START

1. Uggen rota : Start-Orsa-Apaz-Pupa-Finish samandiralari goriilmektedir.
2. Sosis rota: Orsa-Pupa-Start/Finish samandiralari gérilmektedir.

2. Yelkenli Yarigi

Yelkenli teknelerin yarigi [mUsabakasi (yarisma veya turnuva degil)] hemen her yarista oldugu
gibi, belirli bir yerde, belirli bir zaman dilimi icerisinde, bir noktadan baglamak ve yine bir bagka
noktada bitirmek kaydi ile gerceklestirilir.
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Yarig, Start adi verilen baslangi¢ gizgisinden ge¢mekle basglar, yine finish adi verilen bitirme
cizgisini kesmekle bitmig olur. Bir yelkenli yarisinda genelde bu iki gizgi igin “hat” tabiri kullanilir.
(start hatti / finish hatti gibi)

Duzenlenmis olan yarig, samandira adi verilen (kaba tabirle “duba”) engellerle gergevesi gizilmis
olan muhtelif sekillerdeki parkurlar icinde yer alir. BOylece yarisin yapildidi alana parkur dendigini
6grenmis olduk. Parkurun kenar noktalarindaki bu engeller, bulunduklari pozisyona ve de rizgarin
esis yonlerine gére “Orsa Samandirasl”, "Apaz Samandiras!”, "Pupa Samandiras!” gibi isimler
alirlar. Ornegin bir samandiraya ulasmak igin orsa ilerlemek gerekiyorsa, o samandira “Orsa

Samandiras!” ismini alir.

Yelkenli yarigi, “Rota karti” adi verilen ve de yarista hangi samandiralari hangi sirayla ve ne

ydénde dénmemiz gerektigini belirten bildirgede oldugu sekilde, bu samandiralari, muhtelif sira ve

tur adediyle déonmek kaydiyla ve en sonunda finishten gecgerek

5 Course E
tamamlanmis olur. Eger 2 veya daha fazla samandira arasinda 1 N
kereden ¢ok gidip geliniyorsa, bu her gidip gelinis bir “tur” ismi alir. /.f" e
Yani 1. tur, 2. tur vs.gibi.
N | y ‘ L
Her iki samandira arasindaki mesafeye de “kol” adi verilir, ve de L 4 ;
onine gidilecegi samandiranin ismi eklenir. Ornegin Orsa 1
" -
samandirasini donup eger pupa samandirasina gidiyorsaniz, bu e

bir pupa koludur, ve o koldaki seyir, yine kola ismini veren 2.faktor | samandiralan énceden

olmaktadir. Bu tabirlere ve terimlere hakim olmak, ekip icerisinde | atilarak hazirlanmis bir yaris
parkuru gorulmektedir.

Boylece her riizgar agisinda
degisikliklerinind hakem komitesi tarafindan telsizden bildirilmesi | tek bir Start:finish gizgisi ile
yaris yapilabilmektedir.

ortak bir dile sahip olunmasi acisindan 6nemlidir. Ayrica rota

durumunda, herhangi bir yanlis anlamanin énlenmesi agisindan

blylk 6nem tasir.

Yelkenli yariglari hakkinda bilgi vermeden 6nce, yaris tiplerinden bahsetmek faydali olacaktir.
Buna gore gunumuizde en sik kullanan yelkenli yariglarindan bazilar katilim ve organizasyon

farkhliklari olarak, asagida belirtiimiglerdir:
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Genel Hatlariyla Yarigc¢ilik:

Bu kapsamda, gln iginde slren, yani ginesin batis ya da dogusunu gérmedigimiz yariglardan
bahsedecegiz. Orta ve Uzun mesafeli yariglar ile ralliler uzun strelerde gerceklestiginden, bu tir
yariglarin hazirhgi, taktigi ve de uygulamalari ¢ok farkh olacaktir. Bu ylizden burada, kisa mesafeli

yariglarda nelere dikkat edilmesi gerektigini inceleyecegiz.

Bagarili olmamizin 6zinde yelkencilik tecrubemizin, bilgimizin, yetenegimizin, potansiyelimizin,
aklimizin, fiziksel gicumuizun, karakter yapimizin ve de sayilabilecegimiz daha bir¢ok faktorin

yattigi yelken sporu iste batin bu ézellikleriyle tim sporlardan ayrilir.

Yelken yarisini (yarisciligint degil, ¢cunkt onu izah etmek gunler sirer) incelemek istedigimizde,

bunu bir giin igindeki seri yarigl baz alarak 3 e ayirabiliriz:

Yelken Yariginin Dénemleri:
e Yariglar Oncesi
o Yariglar Sirasi

e Yariglar Sonrasi

2.1.Yaniglar Oncesi:

Bu slreci yarisa hazirlk zamani olarak da adlandirabiliriz. Bir yelkenli yarisina hazirlanma
kapmasinda ele alinmasi gereken temel esaslar asagida belirtiimis olmakla birlikte basliklar

halinde bu konulari vermenin daha dogru olacagina inaniyoruz.

Bu konularda ayrintih bilgi isteyenlerin www.sailing.boun.edu.tr web sayfamizdaki “Sailing”

bolimuni ziyaret edip ilgili dokiimani okumalari rica olunur.

2.1.1. Beslenme

2.1.2. Fiziksel Hazirlik

*Kardiyo

*Gug

*Dayaniklilik

*Denge-Kontrol

2.1.3. Teorik Hazirlhk

Teorik hazirlik, bir yarigta basarili olmanin ilk dayanagidir. igerigini soyle ozetlemek

mumkundur.
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2.1.4. Meteoroloji Bilgisi:

Meteorolojik hazirliklar yarig ginidnden bir gece dnce, ve yarig sabahi erken saatte yapilmalidir.

Parkurun kurulacagi alan, cevre yer sekilleri ile, kiyi seridinin sekli dikkate alinarak, asagidaki

basliklarda yer alan tahminler, kafamizda yariga uyarlanmahdir.

Bulutlar: Bulutlar hakkinda yorum yapmadan 6nce, o yodre ve mevsimi hakkinda
derinlemesine bilgi birikimi gerekir. Her bdlgede her tir bulut gérilemeyecegi gibi, her bulutun
da, renginin, hizinin, yéninun, yiksekliginin nem kapasitesinin vb ayri ayri dnemi ve anlami
vardir aslinda. Buna goére o6rnegin belirli bulut tiplerinin altinda rizgarin fazla oldugunu
g6zlemliyebilirken, baska bulut tiplerinde bunun tersi gecerli olabilir. Ya da bulutlar bir riizgarin
habercisi olabilir. Bulutlarla ilgili agiklamalar gergekten ¢ok detaylandirabilir ve 6zellikle uzun
mesafe yelkenciliginde buyidk dnem tasirlar.

Akinti: Akinti bir yelkenli yansindaki en carpici faktorlerden biridir. Akintinin  hangi
dakikalarda, parkurun neresinde, ne yénde, ne siddette olacagini bilmek, kiyi sekillerinin, su
yogunlugunun, dip derinliginin akintiya tesirinden haberdar olmak, rizgarin yoénu, gicu,
saganaklari hakkinda bilgi sahibi olup, bu bilgileri akintiyla bagdastirmak, hatta hatta akinti-
rizgar kombinasyonundan dogan dalga degisimlerini g6z énune almak, bizim yarigin farkl tur
ve kollarindaki stratejimizi belilemeye yardimci olacaktir.

Gelgit: Gelgit-Akinti ile birlikte anlatiimasi gereken ¢ok daha karmasik bir konudur. Sularin
yikselip cekilmesi ile olusan hareket okyanus kiyilarinda giiclii akintilar olusturabilir. Ulkemiz
cevresinde etkisi ise okyanus kiyilarina kiyasla daha azdir.

Hava sicakhgi: Yelkenli yariglari hemen her kosulda diizenlenebildiginden, aslinda sicakligin
dar bir bakisacisiyla ¢cok da énemi yoktur diyebiliriz. En basta gun icerisi sicaklik degisimleri,
basin¢g degisimlerine yol agacagindan, bundan da, rizgarin yoni ve siddeti direkt olarak
etkileneceginden 6turd, sicakhigin gcok dnemli oldugunu séylemek mimkindir. Ya da rizgarin
glnesli bir giinde soguk, soguk bir glinde sicak esmesi gibi olaylarin yerel olarak ayri ayri
anlamlari bulunabilir. Sicaklik hakkinda bilgi edinmemiz, bize direkt olarak denize cikarken
Uzerimize giyece@gimiz ve de yanimiza almamiz gereken kiyafetler konusunda da bilgi
verecektir.

Yagis tirii: Havadaki bulutlarin ne tipte yagislar birakacagi, bu yagislarin, sicaklhiga ve
rizgara ayr ayri etkileri, bulutlardaki yagis kapasitesi ile, bu kapasitenin doyumu arifesindeki,
ruzgar hareketleri v.s. hepsi ayri ayri bir inceleme konularidir.

Dalga durumu: Denizdeki dalgalarin durumu, Uzerinize giyeceginiz kiyafetten tutun da, sabah
yiyeceklerinize kadar etkileyen, temel olarak ayarlarimizi, tekne donanim ve de trimimizi

belirleyen faktorduir.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -19 -



Bogazigi Universitesi Yelken Takimi

e Rizgar Siddeti ve Yoni: Temel olarak fizik kondisyonumuzun vyeterliligi ile ilgili soru
igsaretleri uyandirmali, teknemizin ayar ve trimlerini belirlememizde etkili olmalidir. Bilgisi daha
bir cok konu ile ilgili tahminler ylradtmemizi kolaylagtiracagindan, parkurun yereline uygunlugu
da, iyi bilinmelidir.

2.1.5. Yangi Amaglama:
Her yarigtan 6nce bireysel ve de ekip olarak amaglariniz olmali. Bireysel amaglariniz kendinizin
yapmaniz gereken ve yapmak istediginiz konulari kapsamanin yani sira, yaristan beklentiniz ve
bu yarista géstermeyi planladidiniz performansi da yansitmalidir. Konsantrasyon dedigimiz yarisa
adapte olma sirecini, bir dnceki gece uykuya dalmadan baslatmak faydali olacaktir. Yaris sabahi
erkenden yarig alanina gidip tekne ile ilgilenmek de konsantrasyonu arttirici bir faktor olarak
karsimiza gikar. Ekip amaglari igin ise sunu sdyleyebiliriz, teknenin ekibi tekneye bindikten sonra,
bir araya gelmeli ve de basaracaklarina dair ortak samimi inanclarinin birlik icerisinde dile

getirmelidirler.

2.1.6. Tekne bakim ve kontrolii:
Genellikle yarigtan dnceki gliin veya glinlerde teknenin gerekli temizlik, boya, bakim, cila, tamirat
gibi islemleri halledilmeli, yarig sabahina hicbir sey birakilmamaldir ki, son dakika stresi
yasanmasin ya da denizde tatsiz suprizlerle karsilagsiimasin.
Bunun icin teknenin tim ekibinin yaris éncesi glinde tam kadro antreman yapmasi, ve teknenin

tim eksiklerini gidermesi uygun bir ¢ozimddir.

2.2  Yanslar Sirasinda (denize ¢ikistan itibaren)
Aksi belirtiimedigi takdirde, yaristan o6nce Yaris Sekreterliginde bulunan forma “sign-in” adi
altinda, guivenlik amagh olarak, mutlaka imza atilmaldir. Bu esasen kaptanin goérevidir ama tim
ekip Uyeleri de hatirlatici olmalidirlar. Yaris éncesi bélimin sonuna geldigimizde su uygulamayi

yapmak kesinlikle gereklidir:

Denize, eger ¢cok yorulacaginiz firtinali bir hava degilse, start hattinda start saatinden yarim saat
kadar 6nce olacak sekilde cikin. Start hattina gelene kadarki sire icerisinden teknenizin ve
ekibinizin yariga tamamen hazir oldugundan kesinlikle emin olun. Sonraki yarim saat iginde
parkurda dolagsarak 6nceki gin elde ettiginiz tahminlerin ne kadar tutup tutmadigini kontrol edin.
Suya, ortama, c¢evreye alisin. Yaristaymis gibi kisa kisa seyirler giderek performans ve
konsantrasyonunuzu arttirin. Pusula ile élgimler yaparak, parkurun neresinde ne yonde rizgarin
estigini, hangi kollarda nelere bagli olarak ne taraflarin avantajli oldugu hakkinda tahminler

yuriitmeye calisin. iste biz bu tahminlere STRATEJI diyoruz.
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GCogu zaman Strateji kavramiyla karistirilan “Taktik” ise, yaris igerisinde belli bir anda, belli bir
yerde yapilmasi disunulen, kisa vadeli, dncesi olmayan hareket ve davraniglardir. Bunlar beseri
davraniglar oldugu gibi, teknenin manevralar da olabilir. Yani kisacasi rakibe kargi avantaj

kazandiracak tim distnceler “taktik” kavramina dahil olurlar.

Yarisin boélumlere ayrilmasi (i¢ turlu bir trapez rota dustiniilduginde)

2.2.1. Start:
Start yarisin kaderini belirleyen andir. lyi bir start %50 basari demektir. Cok iyi bir start ise,
1.olmamak igin hicbir sebep yoktur manasini tasir. Genel kaninin aksine tekneler start 6ncesi start
hattinin gerisinde sabit durmak yerine hareket halindedir. Bunun sebebi start aninda teknenin

birden hizlanmasinin mimkun olmamasi ve start dncesi teknenin Ustiinde yol olmasi gerekliligidir.

lyi bir start icin gereken temeller:

. Start hattinin avantajl tarafina max.yakin bir noktadan ¢ikabilmek

. Start hattini tam zamaninda kesmek (fodepar olmak anlamina gelmez!)

. Start hattindan olabilecek en yliksek hizla ¢gikmak

° Start hattinda teknelerin pis rizgarinda kalmamak (Her zaman temiz rtizgar!!)
° Ruzgarustu tarafimizdaki teknelere yakin

° Ruzgaraltindaki teknelere ise uzak durmak

**Start hatti avantaji:

Bunu saptamanin basit yolu teknemizin burnunu,
kemeresi start hattina paralel olacak sekilde
gevirmektir. Teknemizi tam bu dogrultuda Avantaj

tutarken, teknemizin hangi kontrada olduguna

. L . Ruzgar start hattina dik gelmiyor. Bu pozisyonda,
bakariz. Iste kontra isminin tarafi avantajhidir. start hattinin sancak tarafi avantajli

Ornegin teknemizin kemere hattini start hattina paralel yaptigimizda eger yelkenler iskele tarafta
duruyorlarsa, yani tekne sancak kontraysa, start hattinin sancak tarafi avantajidir. Eger

yelkenlerimiz tam ortada duruyor ise, start hattinin tam ortasi, gikmak igin en uygun yerdir.
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N

Esit Avanta
RU=RA

Avanta;

Ruzgar start hattina tam dik geliyor. Bu
durumda start hattinin her iki tarafi da esit
avantaja sahip. Fakat Rlzgartstinde bulunan

Rizgar start hattina dik gelmiyor. Bu pozisyonda
start hattinin iskele tarafi avantajlli

yelkenli rtzgar altina gére daha avantajli.
Avrica temiz riizaarda huliinma olasilicu daha

Avantajli taraftan gikmanin saglayacagi yarar, orsa samandirasiyla aramizaki mesafeyi kisaltmak,

ve de daha starttan itibaren diger teknelerin riizgaristiinde kalmamizdir.

Start sliresince, ekipten bir kisi kaptana kalan zamani belirli periodlarla mutlaka séylemelidir. Bu

periodlar kisalan zamanla da siklagsmalidir.

Genellikle centerboard siniflarinin yariglarinda hakem komitesi tarafindan start 6ncesi son 5-4-1
dakika , yat sinifi yariglarinda ise son 10-5-1 dakika uyarilari verilir. Bu uyarilar telsiz araciligiyla
sesli ve hakem komitesi teknesindeki gondere asiimis hazirlik ve sinif bayraklari araciligiyla da

gorsel olarak yapilir.

Hakem komitesinin start 6ncesi toka etmis oldugu hazirlik bayraklari erken start alma, yani

fodepar olma durumunda hangi prosediiriin uygulanmasi gerektigini belirtirler.
4 temel hazirlk bayragi vardir:

P Bayragi toka edildiginde (gondere cekildiginde) tekne fodepar olmussa start

hattinin iginden gegerek tekrar start edilmelidir. (dis kisim mavi-i¢ kisim beyaz)

| Bayradi toka edildiginde tekne fodepar durumunda start samandirasinin

etrafindan dolanarak tekrar start etmelidir. (dis kisim sari-i¢ kisim siyah)

Z Bayragi toka edildiginde tekne erken start ederse %20 puan cezasi alacaktir.

(saat yénunde siyah-sari-mavi-kirmizi)
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Siyah bayrak toka edilmigse fodepar olan tim tekneler diskalifiye olmuslardir.

Yat yariglarinda hakem komitesi genellikle hangi teknelerin fodepar oldugunu sdylemez. Bu

durumuda fodepar olup olmadigini anlamak teknelerin kendi sorumlulugundadir.

Yat siniflarinda yarisan yatlar IRC derecelerine gore farkli IRC siniflarina aynlirlar. Tarkiye
Acikdeniz Yaris Federasyonu’nun (TAYK) dizenledigi yariglarda en yuksek reytingli olani IRC 1
olmak Gzere 5 IRC sinifi bulunmaktadir. Bu siniflarin diginda bir de destek sinifi vardir. Bu sinif

henlz IRC belgesi almamis yatlarin yaristigi amator siniftir.

Yukarida bahsedilen her sinifin farkli renkteki bayraklarina sinif bayragi denir. Sinif bayraklarinin

ne renk olacagi her yaris talimatinda belirtilir.

Hazirlik ve sinif bayraklarin start dncesi konumlari asagidaki tabloda gdsterilmigtir.

Start ve Seda* Starta kalan sure
Sinif bayragi toka ; 1 seda 10 dakika — 5 dakika
P, 1, Zveya Siyah Bayrak toka ; 1 seda 5 dakika — 4 dakika
Hazirlik bayragi arya* ; 1 uzun seda 1 dakika
Sinif bayragi arya ; 1 seda Start!

* Seda hakem komitesinin verdigi sesli uyaridir.

** Bayragin arya edilmesi indiriimesi anlamina gelir.
Diger bayraklar:

Tehir bayragl: Baslamamis tiUm yarislar ertelenmistir.

Bu durumda tekneler bir sonraki start anonsu igin beklemeye gecerler.

I l - (kirmizi-beyaz)

Abondane bayragdi: Tum yariglar iptal edilmistir. (mavi-beyaz damal)
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Bazi temel yelken yans kurallarn (ISAF 2009-2012)

v Tekneler ayri kontralarda ise, iskele kontra tekne sancak kontra tekneden uzak duracaktir.
v Bir teknenin ki¢ aynalijina paralel dogrultuda diiz bir hayali gizgi ¢ektigimizde arkadan gelen

diger tekne bu ¢izgiyi asiyor ise iki tekne kapatmali durumda demektir.

Bu iki tekne kapatmasiz durumdalardir.

v' Tekneler ayni kontrada ve kapatmali ise, rizgaristii tekne riizgaralti tekneden uzak
duracaktir.
v' Tekneler ayni kontrada ve kapatmasiz ise, arkadan neta tekne 6nden neta tekneden uzak

duracaktir.

Samandira déniislerinde asadidaki kurallar gegerlidir.

Temel kapatma kurali:

v' Tekneler kapatmali durumdayken dis tekne i¢c tekneye samandira veya engeli donmesi veya
gegmesi icin yer verecektir, ve eger i¢ tekne yol hakkina sahipse dis tekne ayrica ondan uzak

duracaktir.

Samandira merkez kabul edilmek Uzere yaricapi 3 tekne boyu alinarak cizilen hayali dairesel
alana tekneler girerken teknelerin kendi aralarinda kapatmali ve kapatmasiz olma durumlarina

gore farkl kurallar uygulanir.
Alanda kapatmali olma durumu:

v' Herhangi biri i¢ tekne boyu alanina ulastiginda tekneler kapatmali ise, bu kapatma daha
sonra bozulsa dahi, ilk durumda dista olan tekne diger tekneye yer vermeye devam edecektir.
Eger dis tekne arkadan neta durumuna gelirse veya diger tekneye igcten kapatma yaparsa yer

hakkina sahip degildir ve uzak duracakitir.
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, iki tekne 3 tekne boyu alana girerken tekneler kendi aralarinda
kapatmali olduklarindan asagidaki tekneye samandira donlstinde

™

yer verilmelidir. Asagidaki tekne i¢ tekne konumundadir.

i

Alanda kapatmasiz olma durumu:

v

Eger bir tekne li¢ tekne boyu alanina énden neta olarak ulagsmigsa arkadan neta olan tekne
bundan sonra uzak duracaktir. Eger arkadan neta olan tekne diger tekneye distan kapatmali
duruma gelirse icteki tekneye yer verecektir. Eger arkadan neta olan tekne diger tekneye igten
kapatmali duruma gelirse yer hakki yoktur.

Samandiraya ¢arpma durumunda bir tekne 1 tramola ve 1 kavangadan olusmak Uzere kendi
cevresinde 1 ceza donlsu yapmak zorundadir.

Yaris esnasinda bir tekne diger tekneye carparsa carpan tekne 2 tramola ve 2 kavangadan

olusmak Uzere kendi gcevresi etrafinda 2 ceza dénlisi yapmak durumundadir.

Start sonrasi yukarida belirtilen kurallari uygulamak gerekir.

2.2.2. Start sonrasi-ilk Orsa:

Eger iyi start etmisseniz, yani temiz rlizgardaysaniz, baska hicbir sey dlistinmeden olabildigince

hizli bir sekilde, teknenizi manevra yapmadan, ilk orsa stratejilerinizi de géz éninde bulundurarak

sturmeye devam edin. Eger arkanizdakilerden bazilari size yakin ise, ve tramola atip baska tarafa

dogru gitmeye karar verdilerse, etrafa, rlizgara, saganaklara bakip, 6zellikle de onlarin gittigi tarafi

hizl bir sekilde taradiktan sonra 6nunuze iki segenek ¢ikacaktir.

v

Eger yaptiginiz stratejinin dogrulugundan emin iseniz, azinhgi yakin da olsalar umursamayip
cogunlugu pesinizde suruklersiniz. (Zor da olsa gecilseniz dahi sadece birkag tekneye
gegilirsiniz)

Egder yaptiginiz stratejinin hatali oldugunu distnuyor, ya da o anki kosullarin gerideki
teknelerin gittigi tarafa avantaj verdigini gézlemliyorsaniz, siz de doéner 6teki tarafa konrollu bir

sekilde gidersiniz. (Bdylece 1. ligi koruma sansiniz devam eder)
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v Dikkat etmeniz gereken sey, eger lider iseniz, daima samandira ile esas grup arasinda
kalmaya calismaktir.

v' Eger kotl start etmisseniz, ilk isiniz stratejiyi unutup, temiz riizgara cikmaya calismak

olmahdir. (stratejik olarak ters ydne gidecek olsaniz bile). Temiz rizgara ¢iktiktan sonra
sonuncu olsaniz dahi, yarnginiz yeniden baglar. Bu noktada yapmaniz gereken sey, dogru
oldugunu dusundagundz stratejinize bagh kalmaya calisarak, taktikler Ureterek, rakiplerinizi
birer birer gegmeye ¢alismaktir.

v "Kumar” olarak ifade edilen ya tutarsa metodu, tek basina basini alip gitme olarak
tanimlanabilir. Geride kalmigsaniz, olabilecek bir mucizeyle bir anda éne c¢ikmak igin bir
késeye gitmek ya da herkesin gittigi tarafin aksi tarafina gitmekten baska birsey dedgildir.
Genelde bu dislince hayal seviyesinde kalir ve de sonuglari hayal kirikhgi olur.

v Geride iseniz, bos hayallerle kolaya kagip “kumar” oynamayin, bileginizin hakkiyla rakiplerinizi

yakin yarisarak, birer birer gegmeye caligin.

Denizde rizgar kosullarinin ne an nasil degisecedi énceden tam olarak kestiriiemese de, sabit
olduklar kabul edildiginde, ilk orsa samandirasini 6nde donmek genelde (tekne hizinin
apaz>pupa>orsa oldugunu kabul ettigimiz durumlarda, hafif havalarda degil) biylk avantajdir.
Bunun sebebi ise, apaza veya pupaya donmis olan teknelerin daha halen orsa giden teknelerden

hizla uzaklagsmalari ve de karar verme 6zgurltklerini arttirmalaridir.

2.2.3 lkinci orsa:
Tekne trimimiz ve teknigimizin optimum oldugunu disindigimuaz bir yarista, orsa seyirleri,
yarigin, cogunu akhmizla yaptigimiz bélimleri olduklari ve kazanimlari diger kollara nazaran daha
blylk oldugu icin, gerideki teknelerin 6ndeki tekneleri yakalayip ge¢meleri icin sanslarinin en
ylksek olduklari kollardir. ilk turda kétii gitmis, ya da her hangi bir sebepten dolayi geri kalmis

olan bir tekne bu kaybini 2.orsada toparlayarak, yeniden 6n taraflara yaklasabilir.
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Orsa Yarig¢ihgi-Genel:

Dalgalarin parkurun her yerinde sabit hiz, yén ve buyUklikte oldugu, akintinin olmadigi basit
bir yaris disltnelim. Start edildikten sonra orsa gitmeye basladigimizda bu koldaki tek etken,

rizgardaki yon degisimleri ve saganaklar olsun.

Biliyoruz ki, start hattindan c¢ikip orsa samandirasina gitmek istedigimizde, eger mumkin
olsaydi yapmak isteyecegimiz tek sey direkt bir ¢izgi Gzerinden varmakti. Fakat yine biliyoruz
ki, yelkenli tekneler belli bir orsa agisindan daha dar agiyla ilerleyemezler ve kére diserler.
Ornegin asil riizgar orsa samandirasindan start hattina dogru dik gelecek sekilde esmeyip
yon degistirirse bu durumda hangi kontrada gidersek samandiraya daha yakin bir agiyla
yaklasacagimizi distinmeliyiz. Rizgardaki bu kiguik-blylk dedisiklikleri iyi gdzlemleyerek
hangi kontra avantajliysa tramola atmali veya var olan kontramizda seyire devam etmeliyiz.

Burada karsimiza 2 tabir ¢ikacak:

Riizgarin Agmasi: Rizgarin teknemizin riizgaraltina dogru yén degistirmesidir.

Bu durumda kdre diismemek icin kafayr agmamiz gerekir.

Riizgarin Cekmesi: Rizgarin teknemizin riizgaristine dogru yén degistirmesidir.

Bu tekneyi daha ¢ok orsalatabildigimiz anlamina gelir.

Dolayisiyla burada esas olan: ASIL RUZGAR YONU'nii bilmektir. Yani riizgarin esas olarak estigi
bir yon vardir, ama bu yén arada sirada degisiklikler gostermektedir. Biz bu esas yénu bildikten
sonra, ve de bu yéne +45 ile -45 derecelerini ekledikten sonra esas orsa derecelerimizi bulmus
oluruz. iste bu dereceler icin konusulacak olursa, riizgarin agtigi anda tramola atip, diger
kontraya geg¢meliyiz ki, rizgarin bu kontradaki gekme 6zelliginden yarar saglayalim. Boylece bu
yaptigimiz manevra ile orsa samandirasi-start hatti dogrultusu ile bizim teknemizin dogrultusu

arasindaki acl Kliglilerek bize avantaj saglamig olsun.
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Ornegin riizgar yukarida soldaki sekilde orsa samandirasindan tekneye geldiginde teknenin
gidebilecegi iki kontrada da samandiraya olan agisi birbirine esit olacagindan iki kontrada esit
oranda avantajlidir. Rizgar sagdaki sekilde oldugu gibi yon degistirdiginde tekne riizgara karsi en
dar olacak sekilde sancak kontra en dar A dogrultusunda giderken artik en dar C, iskele kontra en
dar B dogrultusunda gidebilirken ise rizgara karsi en dar olacak sekilde artik en dar D
dogrultusunda gidebilmektedir. Bu durumda sancak kontra A yéninde giderken artik C yoninde
gidebildigimizde rizgarin cektigini, iskele kontra B yoninde giderken artk D ydninde
gidebildigimizde ise rlzgarin actigini goririz. Bu ylzden yukaridaki rizgar degisiminde

cogunlukla C dogrultusunda yani ¢ceken rizgarda gitmek yolumuzu kisaltacaktir.

Diyelim ki bu tramoladan sonra 10 derecelik bir ceken avantaji yakaladik ve bu ¢ekenden istifade
ederek gitmek istiyoruz. Ama hava 10 derece acti. iste bu demek degildir ki, acan riizgarda
gidiyoruz! Olan sey, rizgarin esas yonune donmesidir. Ama eger hava 20 derece agsaydi, 10
derece acan ruzgarda gitmeye baslayacagimizdan oturd, tramola atmamiz gerekecekti. Parkur
ortasinda giderken ise, ruzgarin ¢ekmesi, start-samandira dogrultusu ile yapacagimiz agi

klculeceginden daima avantaj olacaktir.

Onemli !! Bu yukarida bahsedilen acan ceken kavrami, parkurun orta kisimlarinda gecerli olup,
uc kisimlarinda, parkur ortasindan uzaklasan kontrada giden tekneler icin gecerli degildir. Bilakis
gecerli olan tam ters mantiktir, cinkd 6rnedin hi¢ tramola atmadan parkurun ucuna gitmis olan

tekne, artik bir o kadar da diger kontra gitmek zorunda olacagindan &tlru tramola atmak
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isteyecektir. Bu noktada tramola atmasina uygun olacak olan olay rizgarin agmasidir. Bunun

tersine rlizgar ¢ekecek olursa, tekne tramola atamaz, atarsa da aganda gitmeye mahkum olur.

Dolayisiyla ¢eken ruzgara girmenin, ve bu tesirin sirmesinin, yani “cekende gitme” nin istisnai

durumlarda dezavantaj olabilecegini de gérmuis olduk.

“Cekene gitme” kavraminin anlami ise, parkurun farkli bir noktasindaki rizgarin, kontramiza gére

¢ceken oldugunu tespit edip, o bélgeye giderek, bu kontrayla yelken yapmak anlaminda kullanilir.
“Cekene girme” kavrami riizgarin gekmeye basladigini ifade eder. Bu 3 kavrami iyi ayirt etmelil

Bu tUr bir yariscilik, basit ve plansiz bir yarisciliktir, strateji gerektirmez, yarisimizi o an teknemize
gelen riizgara gore yapariz. Fakat ne yazik ki yelken yarisciligi bu kadar kolay degildir. Parkurun
orta kismindan yarisarak tim bu manevralari gerektigi gibi eksiksiz yerine getirseniz bile,
kesinlikle 1.olamazsiniz. Bunun sebebi ise, strateji ile yarisanlarin, parkurun hangi bdlgelerinde
rizgarin ne siddette ve ne yonde estigini bilip, bu durumu kendi lehlerine c¢evirmek adina,
mimkin oldugunca ¢ok, dogru zamanda, dogru yerde, dogru kontrada bulunmak parolasiyla
hareket etmeleridir. Onlar uzun seyirler gidecekleri zamanda bunu daima c¢ekende
gerceklestirmeyi, tramola atip kontra degistirmek zorunda kalacaklar yerleri ise de, gelecek bir

acan rlizgara birakmayi basaranlardir.

Saganak Kavramiu:
Saganak, rlzgarin deniz Uzerinde nispeten daha fazla estigi, daha dogrusu tazelenen hava
akiminin denize ilk olarak vurdugu yerdir. Buralarda gitmek riizgar hizi ve tekne hizinin dogru

orantili olmalarindan 6tlirti tabii ki de amacimiz olmalidir.

Demek ki bir yarigta ana prensip olarak 2 etkenden yararlanacagiz;
Saganakli bolgeler,

Acan-ceken riizgar kavrami.

Bunlarin sagladigi avantajlar yaris icinde c¢elisebilir, 6rnegin saganaksiz bir yerde rluzgar ¢ekiyor,
saganakl bir yerde ise agiyor olabilir. Ya da bulundugumuz yerde hem saganak olmayabilir, hem
de olan riizgar acan olabilir. iste bitin bu farkh olasiliklar yelkenciligin akla dayali bir spor

oldugunun en guzel kanitidir.

Iste size bir zeka oyunu: Sadanaksiz ve agan bir bélgede giderken, tramola atip bir an énce

cekene mi girmeli, yoksa bu kontra devam edip ilerideki saganakli ve geken bélgeye mi girmeli?
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Bu soru binbir tirlii yorumlanabilir, ve de onlarca faktére bagl olarak 100lerce dogru cevap

verebilir. Dolayisyla bunlar denize ¢ikarak, yaris¢ilik tecrubesiyle pekisecek konulardir.

Plansiz ve Stratejik Yarismak arasindaki fark orsada sunlardir:

v' Plansiz yarisan tekne, saganaklarin kendine gelmesini bekler, ve manevralarini o an
teknesinde hissettigi rzgar degisimine gore yapar.

v’ Strateji yapan tekne ise, saganaklari gorir ve onlarin izerine gider, bulundugu yerde gereken
rizgarin (agan/¢eken) olmasini saglayacak sekilde yarisir.

v' Orsa ile ilgili soylenecek akinti, dalga, bulut, vs. gibi faktorlere bagl olarak binlerce
kombinasyon ve daha milyonlarca sey olabilir ama dedigimiz gibi, hi¢bir formuli yoktur. Her
zaman goOzlemci uyanik ve de acikgdzli olunmalidirz. Her yarisi bir durum analizinden

gecirilmelidir.

2.2.4. Pupalar:

Her ne kadar esasen teknigin,
dolayisiyla da tekne siratinin
6nem tasindigi bilinse de,
aslinda pupalar orsadakine
yakin  bir taktik gerektiren
kollardir. Yelkenliler arka arkaya
dizildigi ve rlizgar da arkadan
geldigi icin, 6nde giden tekne
arkadakinin  pis rizgarindan

uzak durmalidir. Arkadaki

tekneler ise, Ondekini gegmek

GCogu tekne pupa seyirlerde

icin onun yelkeninin riizgarini | Pupa seyirde, Gndeki tekneler, daha hizh gitmek icin genis
arkadakiler kirli riizgarinda apaz gitmeyi tercih eder.

arkasina gecerek engellemeye | olacagi icin daha dikkatli

calismalidirlar. Esas | Omahdr.

dogrultumuzdan pek sasmadan, rizgarin nispetten daha fazla estidi saganaklarda gitmeye
calismallyiz. Ruzgar yoninu degistirip de fazlaca rizgaraltindan gelmeye basladigi zaman

kavanga atmayi ihmal etmemeliyiz.

Dikkat edilecekler;
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v" Rlzgarn tam olarak ignecikten (180 dereceden) almak, kavanga tehlikesini getirecedi igin,
sakinilacak bir durumdur. Bu nedenle tekneyi riizgari 165-175 derecelerden almak daha
saglam bir yontemdir.

v Cogu tekne, genis apazi, pupadan daha iyi gider. Ozellikle Pupa Kolunda, genis apaz bir seyir
uygulayarak, 1-2 kavanga ile gitmek bazen daha hizli bir seyir imkani saglar. Teknenin
samandiraya gidigsinde en hizli hangi acly1 kullanmak gerektigini teknenin karakteristigini
Olcerek bulmaniz gerekir. Bunun igin dikkat etmeniz gereken iki faktér vardir. Genig apaz ile
Pupa’da teknenin hiz farki Nedir? Her iki rotada teknenin gitmesi gereken yol ne kadardir?

v' Teknede kullanilan balon yelkenler iyi segilmelidir. Simetrik balon kullaniliyorsa pupa;

Asimetrik balon kullaniliyorsa Genis Apaz; Cenova kullaniliyorsa Genis Apaz gidilmelidir.

2.2.5. Apazlar:

Burada yine herkes arka arkaya dizilecektir fakat rizgar nispeten yandan gelecektir, bu yizden
amac teknemizi arkadaki teknenin bizi yakalamamasi icin en iyi teknikle en hizli bir sekilde
g6tirmeye calismaktir. Arkadaki teknelerin éndekileri gegmek igin tek sansi, daha hizli gitmeyi
basararak onlarin rlizgaristl tarafina yikselmek bdylece rlizgarini keserek, Uzerlerinden gecip

gitmektir.

Eger bdyle bir durumda 6ndeki tekne isek ve de en hizli halimizle bile arkamizdaki teknenin bize
yaklasip ustiimize dogru gelmesini engelleyemiyorsak, o zaman yapabilecegimiz sey, orsalatma

hakkimizi kullanip onu stirmektir, béylece bizi riizgarimizi kapatamadan asla gegemez.

Buradaki yaris bilgileri filo yarislarinin ana hatlarini olusturmaktadir. Mantiklar her yarista
gecerlidir, fakat Match Race, Team Race gibi 6zel yariglarda, oncelikler, rakip/(ler)i gegcmekten
cok, onlari ekarte etmeye dayanirlar. Yani taktik kavraminin konusudurlar. Bunu Strateji ve Taktik

konulu ders ve seminerlerde inceleme firsati bulacagiz.

2.3.Yanig Sonrasi:
Gunlun vyariglari bittikten sonra, karaya donls yolculugu baslar. Ginln geride kalan yariglari
yuziinden bireysel/toplu hizin ve mutluluk boy gdsterebilir. Bunu bir optimumda tutmak gerekir.
Eger Istanbul gibi bir yerde riizgarin da her zaman esmedigini gézoniinde bulunduracak olursak,
suda bulundugumuz her ani bir kar saymali ve de degerlendirmeliyiz.Dolayisiyla giin yariglari

nasil biterse bitsin, takimin psikolojik olarak dagiimasina imkan vermeyin.

Mutlaka yorgunluk ve rahatlama boy gosterecektir ama karaya gidene kadar, disiplinimizi korumak

ve bu sireci bir antrenman olarak algilayip ona gére davranmak, takim ruhuna da biyuk bir
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katkida bulunacaktir. Bu stire igerisinde yanlislarimizi konusmaktan kaginmak da dogru olabilir,
ama saglam karakterli kendine giivenen ekiplerde buna gerek de yoktur.Onemli olan nokta tekne

tizerinde higcbir zaman suglayici, kigkirtici, niyetli elestirilere mahal vermemektir.

Karaya gelir gelmez ilk is, aksi belirtiimedikge, yaris sekreterliinde bulunan forma sabah
koydugumuz “sign —in” imzasinin yanina givende oldugunu belirten “sign-out” imzasinin
eklenmesidir. EGer yat ile yarisiyorsaniz, telsiz ile Yaris Komitesine deklarasyon vermeniz gerekli
veya yeterli olabilir. Eger takimin bir bagka ekibe protestosu var ise, bunu finishi gegcerken hakem
komite botuna belirtmis olmali ve de ekipten bir kisi (muhtemelen kaptan) yine hemen yarisg
sekreterligindeki protesto formunu doldurarak protesto cekmelidir. Yine aksi belirtiimedigi takdirde,
eger var ise, yarista yapilan ceza dénugleri veya terk etmeler, "deklerasyon formu” adi altinda,

doldurularak yaris sekreterligine verilmelidir.

Karaya gittigimizde mutlaka teknemize itina ile davranmali ve, onunla yarisacak bir sonraki ekibin
yine biz oldugumuzu unutmadan, onu buldugumuz gibi hazir bir hale getirmeliyiz. (teknenin
yikanmasi, yelkenlerin katlanmasi, iplerin dizenlenmesi, teknedeki fazlaliklarin, c¢dplerin
bosaltiimasi vs.vs. ) Isimiz bitti diyerek karaya gelir gelmez sirtimizi déniip gitmek, o teknenin bize
adeta kiismesine yol agacaktir ve unutmayin ki bir tekne intikamini karada degil, denizde alir.

Ekibin bitln isleri birlikte ve de bireysel gorev bilinci gbzeterek yapmasi da ayri bir 6nem tasir.

Tekne toplandiktan, yaris neticeleri asilana kadar gecen slrede ekip bir arada kalmayi
surdirmeli, ve de o gunkl hatalar, sebepleri konusularak, yapici elestirilerle kendini gelistirme
yoluna gitmelidir. Amaci iyi de olsa, olumlu bir have i¢inde geg¢se de, sadece olumsuz seylerden
bahsetmek bize, ileride olumsuz olarak geri doneceginden 6tlrl, mutlaka iyi ve dogru yapilan

seylerden de bahsetmek gerekir.

Sonug kétii de olsa, Yariglarin bir edlence oldugu unutulmamalidir. Ozellikle yelken yarislarinin
centilmenlige dayall oldu kesinlikle akildan ¢ikarilmamalidir. Denizcilikte birbirine yardim eden,
birbirini kutlayan bireylerin her zaman daha fazla sevilip, takdir edildigini unutmamak lazim.
Karaya gelindiginde ilk yapilacak islerden biri kendi ekibinden baslayarak tim ekiplerin

kaynasmasi ve hos vakit gecirmesi igcin ortam yaratmaktir.
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Yaris Bildirileri panosuna, sonuglar
ve puanlar asildigr zaman mutlaka
ekibin tum UOyeleri oraya g6z
atmalidirlar. Sadece kendi derece
ve puanlar degil, diger ekiplerin
gidisatlari da incelenmeli, bundan
dersler cikariimali ve belki de
yariglar igin olasi rakiplere kargi
taktikler ~ kafalarda  belirmeye
baslamalidir. Eger ekibin bir
protestosu var ise, ilan edilen
durusma saati beklenmeye
baslanmali, eger protestosu yok

ise de, protesto ilanlar asilana
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Yelken yariglarinda centilmenlik en 6n plandadir. Her teknenin
yarig igindeki sorumlulugunu bilmesi gerektigi gibi; ekip
icerisindeki her birey de, tekne igerisindeki sorumluluklarini
eksiksiz uygulamakla yakumliddar.

kadar kulipten ayriimayarak kendilerine c¢ekilmis bir protestonun olup olmadigini kontrol

etmelidirler.

Bu slregler tamamlandiktan sonra ekibin artik dagiima vakti gelmistir. Gin boyunca calisan

kaslarin kisalmasi sonucu, onlari ertesi gine yeniden hazirlamak amaciyla ve de agrilar

azaltmak amaciyla yapilacak esneme hareketleri cok faydali olacaktir. Ertesi glinkd olasi yaris

distnilmeli ve de dinlenilecek sekilde davraniimalidir.

NOT: Bogazici Universiteli yarisci yelkencilerin, katildiklari her tirlii yaristan sonra takim

database’ine kayit yaptirmalari gerekmektedir. Detaylar “Yarig Ekibi’'nin Uymasi Gereken Kurallar”

doékimaninda anlatiimistir.
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YELKEN TRIMI

Bu bolumde anlatilanlar trim konusunda fikir vermek
amaclidir. Her tekne kendi yapisina ve ozelliklerine
gbére trim edilmelidir, bunun icinde denize g¢ikmadan
once c¢ikicagimiz tekne ile ilgili bilgi edinmeliyiz ve bu
bilgiler dogrultusunda maksimum performansi elde
edebilmek igin trimlerimizi sdrekli glncellemeli ve

teknemiz hangi trim degisikligini yaptigimizda nasil

cevap veriyor surekli dikkat etmeliyiz.
Dikkat edilmesi gereken tekne detaylarina érnekler:

e Direk 6n istralya, ki¢c istralya ayarlari ve nasil

kullanilacagi

e (varsa) Runner ayarlari, nasil kullanilacagi
¢ Ana yelkene camadan vurulabilme 6zelligi

e Alt-orta-ust carmik telleri gerilimleri (sancak ve | ggini pir riizgar hizinda bir teknenin

iskele) polar diyagramina 6rnek:Dairesel
e Teknenin polar diyagraminin bilinmesi yorindeki rakamlar teknenin gidis agisini

e Tekneye alinacak yelkenler (cinsleri, tipleri, | belittiric ice gegmis halkalar mil/saat

biyiklukleri; Bircok teknede farkli ebatlarda | °larak  teknenin  hizini  belirtir.Bu

cenovalar vardir) diyagramdan teknenin ridzgart 100

. 0 e s . derece aclyla aldigindan en hizh
o Teknenin sabit agirhgi, max. Agirligi

gidebilecegini anlyoruz.

e Teknenin salma agirhdi, uzunlugu, yapisi

e (Yarnista kullanilmasa da...) Motor 6zellikleri, kullaniimasi, bakim, onarimi.

1. Yelken Bigimi ile ilgili Kavramlar

Trim yaparken yelken bicimine dair bilmemiz gereken 3 temel kavram vardir; tor, tor yeri ve

bukum.

TOR: Tor yelkenlerimizdeki derinlik miktandir. Trim araclarinin yardimiyla yelkenlerimizin tor
miktarini  degistirebiliriz, ayrica yelken Ureticileri farkli tor miktarlarina sahip yelkenler

uretebilmektedirler.
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TOR YERI: Tor yeri torun yelken uzunlugu boyuncaki konumudur. Tor yerini trim araglaryla

degistirebiliriz.

BUKUM: Biikiim giingdérmez yakasinin tagidigi kavistir. Biikiimiin artmasi giingérmezin agilmasi,

bukimun azalmasi ise gingérmezin kapanmasi anlamina gelir.

A teknesi bukimsuiz ve
kapali glingdérmez yakalarina,
B teknesiise bakimld ve

aglk gangérmez xakalarlna sahig.

2. Yelkendeki Kuvvet Prensibi

Yelkenlerimizi

trim ederken oncelikle tekneyi tartabildigimiz oranda Uzerlerinde kuvvet

olusturmaya calisiriz, eder hava bizim tekneyi tartabilicegimizden c¢ok esiyorsa yelkenler

Uzerindeki kuvveti gesitli trim araclar yardimiyla azaltiriz. Yelkenlerdeki kuvvetin bukim ve torla

olan genel gecer iligkisi soyledir:

- Tor artarsa kuvvet artar,

- Tor yeri arkaya kagarsa kuvvet artar,

- Bukim arttikga kuvvet azalir.
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3. Trim Araglari

3.1. Cenovaya etki eden trim araclari:

BAS ISTRALYA: Baz teknelerde ayri sistemi olsa da, ayr sisteminin olmadigi teknelerde ki¢

Istralya gerginligi ile ayarlanir. Bas istralya cenovanin torunu belirler, gevsetildikge tor artar.

CENOVA MANDARI: Cenova mandari cenoaya Istralya sayesinde verdigimiz toru éne yani orsa

yakasina dogru tagsimaya yarar.

CENOVA ARABASI: Araba i1skotanin yelkeni c¢ektigi noktay! degdistirerek, gingérmez yakasinin
formunu ve yelkenin alt tarafinin derinligini belirler. Arabayi arkaya aldigimizda cenoanin alt kismi
duzlesir, tor azalir ve gungdrmezdeki bukim artar. Arabayi 6ne aldigimizdaysa alt kisim tor
kazanirken giingdrmezdeki biikiim azalir. On arka hatta calisanlarin disinda i¢ dig dogrultuda

calisan cenoa arabalari da vardir.

CENOVA ISKOTASI: Arabayl ve mandar sabitledikten sonra bukim ve tor mumkin oldugunca

iskotayla ayarlanmalidir.
3.2. Anayelkene etki eden trim araglari:

Anayelkenin bigimini kontrol eden temel trim araclari; anayelken iskotasi, anayelken arabasi, ki¢

Istralya, pupa palangasi, arka yaka ve ana yelken mandaridir.

KIC ISTRALYA: Kic¢ istralya gerildikce direk bukulir. Bukilen direk bas istralyayi gerer,

anayelkenin Ust ve orta kismini dizlestirir, bukimu arttirirken, toru glingérmez yakasina kaydirir.

B teknesinin bikilen diregi anayelkeni
\ diizlestirerek toru azaltir.Bumba ucu ile direk
*, tepesi arasindaki mesafeyi azaltarak bikimi
A\, arttinr.
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ANAYELKEN MANDARI: Gerilen mandar toru 6ne tasir, ayrica mandar fazlaca boslanirsa toru
arttirir.

KANINGAM: Mandar anayelkeni yukari gekerken, kaningam yelkeni direk dibinden ceker; tor
yerini degistirir.

A durumunda kig istralyanin alinmasiyla direk bikulir ve tor yeri arkaya kayar, B durumundaysa
kayan tor yeri mandar ve kaningamin kasiimasiyla eski yerine gelir.
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ARKA YAKA: Anayelkenin alt kismini duzlestirerek, bu kisimdaki toru azaltir.

PUPA PALANGASI: Palanga boslandikga bumba yukari kalkacagindan, bumba ucu ile direk
tepesi arasindaki mesafe kisalir; bukim artar; gingdérmez agilir. Pupa palangasinin orsa seyrinde
bir islevi yoktur bu ylzden orsa seyrinde alinmaz, genis seyirlerde ise anayelken bikimu pupa
palangasiyla ayarlanir. Pupada bumba-direk acisi 90 olucak sekilde alinmalidir; ¢ok alinik olursa
blikim azalip kuvvet artacagindan bros yememize, ¢ok bos olursa da bikim artip kuvvet
azalacagindan teknedeki anayelken etkisi cenova etkisine gére azalir ve knock-down yememize

sebep olur.

Palanga Anayelken arabasi
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ANAYELKEN ARABASI VE

Araba yelkenin

ISKOTASI:

rizgar ile yaptigr agiyi
ayarlayan sistemdir. Iskotayr kasarak
bumbayi tekne omurga hattina almaya

calistigimizda, bumbanin sadece yatay

dogrultu da degil dusey dogrultuda da
hareket ettiginiz goruriz. Bumbanin sadece
yatay dogrultudaki hareketini saglamak igin
araba kullanilir. Iskotanin boslanmasiyla

bumba az da olsa yukseleceginden bikim
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degisecektir, arabayi

cok degistirmeden bumbanin yerini ayarlar.

kullanmak bukimi

Abartill cizimlerde, B teknesinde iskota az da olsa
boslanarak bukum arttinimis.

C teknesinde araba boslanarak bukim de az da olsa
artarken bumbanin ruzgarla yaptidi aci da artmis.

4. Anayelken Triminde Tiylerin Kullanimi

Ana yelkenin arkasﬁda bqu;\n tlylerimiz
bize ana yelkenin Uzerindeki hava akisini
gOsterirAmacimiz her seyirde bu tiyleri

paralel yapacak sekilde trim yapmak
olmalidir.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi

Anayelkendeki tlyler yelkenin c¢ikisindaki hava

akimini  goésterir, kapali glngdérmeze sahip
yelkenlerde yelkenin rizgaraltindaki tirbllans artar

ve gungdérmezdeki tlylerin arkaya kivriimasina
neden olur; rizgaraltina yikilmis tlyler ¢cok kapali bir
glngdérmezin isaretidir.Bu durumda hafif havada
anayelken tlylerimize bakarak glngérmezin ne
kadar kapali yada agik oldugunu anlayabiliriz. Sikir
havada glngdérmezdeki tly %60 arkaya kivrik %40
ucusuyor seklinde olmalidir. Orta ve sert havalarda
gungdrmezi kapatmaya yonelik trim degisiklikleri

yapmamiza ragmen,

gungdrmeze baktigimizda

tiylerin  surekli ugustugunu goruriz, bu boyle
havalarda yelkenin her noktasina hava akiminin
degmesinden kaynaklanir, bu yuzden orta ve sert
rizgarda tuylerin surekli ugusmasi gingérmezin agik

oldugunu gostermez.
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Kapali gliingérmeze sahip yelkenlerde kuvvet daha fazla olacaginda bayilma kuvveti artar,

teknemiz daha fazla orsaya girebilir ve hizimiz biraz azalir.

Acik glingérmeze sahip yelkenlerde ise bayilma azalirken, orsa acisi ve hiz artar.
5. Ruzgar Siddetine Gore Seyirlerdeki Yelken Trimleri (Orsa Seyrinde)

HAFIF HAVA: Tekneyi yiritebilmek igin yelkenlerimizde kuvvet istiyoruz bu yiizden tora
ihtiyacimiz var. Mandarlarimiz ¢ok az kasilmalidir ve kig i1stralya Gizerinde gii¢ olmamalidir. Béyle
havalarda yelkenin bukumliu olmasini istedigimizden anayelken ve cenova iskotasini biraz bos
kullaniyoruz ve cenova arabasi geride. Anayelken iskotasini biraz bos kullanmak yelkene bukim
kazandirirken, bumbanin omurga hatti ile yaptigi aci blydr, bu agi kaybimizi azaltmak igin

anayelken arabasini riizgaristine almaliyiz, bdylece daha orsaci gidebiliriz.

ORTA HAVA: Orta havada tekneyi tartabildigimiz sirece yelkenlerin Gzerinde maksimum kuvvet
olusturmaya calistigimiz icin torlu ve bukimsluz yelkenler istiyoruz. Anayelken arabasi bumba

teknenin omurga hattinda olucak sekilde ayarlanmali, cenova arabasi ise 6ne alinmalidir.

SERT HAVA: Ekip tekneyi tartamiyorsa bayilmayi azaltmak icin yelkenlerdeki gli¢ azaltilmalidir,
yani yelkenler torsuz ve bukimli olmalidir.Toru azaltmak icin kig¢ istralya alinir; bdylece diregimiz
blkuldr, anayelkenimiz dizlesir. Kig i1stralyanin alinmasiyla arkaya kayan toru tekrar dne tasimak
icin kaningam ve mandar alinmaldir. Yelkenin alt kisimlarindaki toru da arka yakay! alarak
azaltinz. Cenova arabasi ise bikimi arttirmak icin arkaya alinmis olmalidir. Tekneyi
tartamiyorsak anayelken arabasi rlizgarustine alinmamalidir. Hava daha sertlesirse anayelkene

camadan vurabilir ve daha kigtk bir cenova kullanabiliriz.
6. Saganaklarin Karsilanmasi

Hafif havada ve sert havada saganakta yapmamiz gereken trimdegisiklikleri farklilik gosterir. Hafif
havada ust kisimlarininda calismasi icin bukimll kullandigimiz yelkenlerimizi saganakta alarak
bikimu azaltip kuvveti arttinyoruz. Sert havada ise anayelken trimcisinin ¢ok dikkatli olmasi ve
dogru zamanda boslamasi gerekir ¢lnki, tekneyi fazla yatirmak kullanilan yelken alanini azaltir,
teknenin daha fazla rizgaraltina suriklenmesine ve dimen hakimiyetinin azalmasina neden olur.
Araba bulunan teknelerde anayelken iskotasindan 6nce araba boslanmalidir. Bu sekilde; hem
bumbanin rizgarla yaptigi agi artar hemde biukim tim glingérmeze yayilir ve yelkendeki fazla
kuvvet daha kolay tahliye edilir. Asagidaki resimde B konumunda araba boslanarak hem
bumbanin rizgarla yaptigi a¢i arttinimig, hem de bukim tim gungérmeze yayilarak, yelkendeki

fazla kuvvet daha kolay tahliye edilmistir.
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Saganak geldiginde yaptigimiz islemleri saganak kesildiginde geri almak gerekmektedir yoksa
teknemizde verim disikligune sebep olur. Mesela hafif havada bukimlli kullandigimiz
yelkenlerimizi saganak gelince aldik ve bikimi azaltip yelken Uzerindeki kuvveti arttirdik.
Saganak kesildiginde iskotayl tekrar boslamazsak teknemiz kasili kalacaktir ve hizimiz

dusecektir.
7. Dalgali Denizde Seyir

Yelkenlerdeki agirik merkezini dimenden uzaklastirarak dimendeki kuvveti azaltmaliyiz; tor

yerini 6ne tasimak i¢in mandarlari aliriz.

Dalgayi kafadan aldigimizda; dalgalara ¢ikarken hizimiz azalip zahiri riizgar agimiz biyur, cabuk
hizlanabilmek ve slrekli degisen zahiri riizgar agimizdan etkilenmemek icin bukimli yelkenler

kullaniriz.

Dalgalari bordadan aldigimizdaysa dalgalar bizi rotadan dismeye zorlar, bu durumda riizgara

giris agimizi korumak i¢in bukimu azaltiriz.
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SERT HAVADA SEYIR VE
ALINMASI GEREKEN ONLEMLER

“En iyi kaptan, teknesini ve ekibini hicbir tehlikeye sokmayandir.”

En keyifli ve kolay seyirler 5 ile 12 knot havada yapilan seyirlerdir. 5 knotun altinda rizgar ¢ok
hafif oldugundan tekneyi yelkenlerle hareket ettirmek ve ona manevra yaptirmak zor olabilir. 12
knotun Uzerinde tekne gereginden fazla yatabilir. Bunu engellemek icin yelken alani kagultalir
veya en azindan yelken Uzerindeki riizgar glcu azaltiir. 20 knot havada denize ¢ikmak dikkat

ister. 25 knot ve Uzeri havada tecrubesi olmayan yelkencilerin denize ¢ikmasi tavsiye edilmez.

Teknenin sert havada asiri derecede yana yatmasini engellemek igin yelken alanini kigultiriz.
Bu isleme camadan vurmak denir. Riuzgar hizi 15 knot ve Uzerindeyken gogu yelkenli teknede
birinci camadanin vurulmasi dusunulebilir. Blylk teknelerde 25 knotun Uzerinde kullaniimak
Uzere ikinci bir camadan vurmak igin gerekli sistem bulunabilir.Bu sistem sayesinde ikinci
camadan vurulabilir. Fakat kiglk tekneler sert havalarda daha ¢ok zorlanir. Bu durumda, firtina
floguyla (normal flogun %25’i) seyir yapmak c¢ok daha iyidir. Baslangic seviyesindeki bir
yelkenciye, sert havada tim yelkenleri indirip, motoru calistirmasi ve acilen kiylya dénmesi
tavsiye edilir.

Bu nedenle denize ¢ikilmadan énce yapilmasi gereken ilk is havayi kontrol etmek, mimkinse
gunliik hava tahminlerine g6z atmaktir. Denizdeyken bir firtinaya yakalanmak oldukg¢a blytk bir
ihtimaldir. Denize ¢cikmadan 6énce hava tahminlerini kontrol etmek ise, firtinaya denizde hazirliksiz

yakalanma olasiligini en aza indirir. Yine de karsilasilmasi olasi ti¢ durum s6z konusudur:

a) Sert havanin yaklastigi haberini karadayken almak
b) Sert havanin yaklastigi haberini denizdeyken almak

c) Sert havaya denizde hazirliksiz yakalanmak

a) Sert havanin yaklastigi haberini karadayken almak :

Sert havada tekne Uzerinde neler yapilmasi gerektigi konusunda temel bilgi bitin yelkencilerde
bulunmalidir.  Fakat bu bilgileri gerektigi gibi kullanabilmek tecribe ister. Bu nedenle yeterli

derecede tecrubesi olmayan yelkencilere bu durumda denize ¢cikmamasi onerilir.
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Eger sert hava beklentisi ile denize ¢ikiliyorsa iskeleyi terk etmeden 6nce camadan vurulmasi
gerekir. Sert havada iskeleyi terk etmeden énce camadan vurup, sonra gerekirse camadani

acmak, denize acildiktan sonra camadan vurmaktan her zaman daha kolaydir.
b) Sert havanin yaklastigi haberini denizdeyken almak :

Boyle bir durumla karsilagildiginda yapilmasi gereken ilk is yakinlarda firtinay1 gecirebileceginiz
korunakh bir limanin olup olmadidini 6grenmektir. Eger guvenli bir limana erigmek igin yeterli

vakit yoksa sert havayi denizde karsilamaniz gerekecektir.

Bir teknenin sert havada yelken yapabilmesi onun bulyUkligine ve dizaynina bagli oldugundan,
ne zaman camadan vurulacagi teknenin yatma derecesine ve diimenin kontroline baglidir. Fakat,
eder firtinanin siddeti hakkinda tam bir bilginiz yoksa yelken alanini en fazla kigultecek camadan
vurarak tedbirli olmakta yarar vardir. Unutmayin, eger yarista degilseniz camadan vurmanin
amaci performansi arttirmak degil, tekne Gzerindeki glgleri azaltarak seyir rahathdi saglamaktir.

Eger tekneniz kugukse yelkenleri tamamen indirip motorlu seyire gegmek bile dugtnulebilir.

Tam ekip can yeleklerini ve harnesslarini giymis, gliverte Ustinde ve altinda gerekli dnlemler
alinmis bir sekilde seyire devam edilir. Onceden, riizgarin siddetine ve yéniine gére daha givenli

olabilecek altenatif rotalar ¢izmek de

Ruzgar hizindaki artisi orsada veya dar apazda daha ¢ok hissedilir. Bunun nedeni artan riizgarla
teknenin yana dogru yatmasidir. Ancak pupa ve genis apaz seyirlerde, riizgar gergek hizindan
daha hafifmis gibi hissedilir ve riizgar hizi hissedilene kadar ani bir sekilde artabilir. Bu seyirlerde
rizgar tekneyi daha az yana yatirir. Bu ylizden pupa ve genis apaz seyirlerinde rizgar hizinin

artisi dikkatlice gézlenmeli ve gereken 6nlemler zamaninda alinmalidir.
c) Sert havaya denizde hazirliksiz yakalanmak :

Eger sert havaya deniz Uzerinde hazirliksiz yakalandiysaniz acik denizde kalmak dar bir limana
girmeye calismaktan daha guvenli olabilir. Rizgar yonune acgik kiyllarda derinlik azaldik¢a
dalgalarin kirllmasi ve buna bagdli olarak da sikhgl artar. Bu da sartlarin agirlagsmasina neden
olur. Bu nedenle eger rizgar daha fazla sertlesmeden siginabileceginiz riizgaralti bir liman
yoksa, gerekli onlemleri (camadan vurmak, ekibin can yeleklerini ve harnesslarini giymesi)

alindiktan sonra hava hafifleyinceye kadar agikta kalmakta yarar vardir.
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Seyir sirasinda dalgalar bas veya kic omuzluktan almak (mumkinse) teknenin her dalga
kirlhsinda suya basini vurmasini engeller. Dalgalarda basin suya vurmasi, teknenin alabora
olmasina neden olabilir. Buna ragmen, yelkenli teknelerin dalgali havada diger teknelere goére

alabora riski en kigluk tekneler oldugunu unutmamak gerekir.

1. Sert Havada Tekne Uzerinde Alinmasi Gereken Onlemler
1.1. Ruzgar > 17 knot

e TUm ekip, seyir pozisyonunu ciddi sekilde almasi gerekir.
e Tekne yatiyorsa trapez yapilmall.
e Dimenci ve trimcilerin seyir sirasinda dikkatleri agik olmasi gerekir.

e Kamara igerisinde bosta duran, sallanan, devrilen esya kalmamali ve sabitlenmeli.

1.2. Ruzgar > 25 knot

e Tekne fazla yatacagindan camadan ve yelken ufaltma islemleri yapilmahdir.

e Her tarld acil durumda, midahale etmek ¢ok zor olacagindan ekibin dikkatinin iyice agik olmasi

gerekir.
e TUm ekip, can yeleklerini giymelidir. (Bodazici Yelken Takimi Egitim Gezilerinde zorunlu!)

e Teknenin glvertesinde harekette olan elemanlar, 6zellikle baslUsti elemanlar harness

kullanarak tekneye sabitlenmelidir.

1.3. Ruzgar > 33 knot

e Teknenin seyir sirasinda hakimiyeti kaybediliyorsa veya ekip tecriibesiz ise yelkenler indiriimeli

ve motorla seyre gecilmelidir.

e Korunakli bir koya dogru yonelmelidir.
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2. Camadan Vurmak (Reefing)

-Yelken Alanini Kugultmek-

Teknenin sert havada ana yelken Uzerinde biriken yana
yatirici kuvvet etkisiyle agiri derecede yan yatip orsa
performansini kaybetmemesi i¢in yelken alanini kugultme ‘ relg'f_'n"s ‘ﬁ‘fv:
islemine camadan vurmak denildigini  belirtmistik. i B & ' \’ *‘ﬁ'ur
Camadan vurma karari teknenin boyuna ve dengesine -"-’-(_";f‘.; i Q(,:/\'
baglidir. Eger tekne c¢ok fazla bayiliyorsa, ekip ‘ "L“';:f'/';-;
zorlaniyorsa veya sert hava bekleniyorsa camadan 4@}_“ ‘.jt % :\—_5;5.
vurmak disunutlmelidir. EJer camadan vurmayi reef ponts "l
dusunuyorsaniz, en iyisi vakit kaybetmeden yapmaktir. downtadl

Sert hava kosullarinda iskeledeyken camadan vurmak ve gerekdiginde yelkeni agmak, yuksek

rizgarda camadan vurmaya ¢alismaktan her zaman daha kolaydir.

Camadan Vurma prosediirii

e Tekne hafif riizgara déndurulir ve ana yelkendeki riizgar ytku bosaltilir.

e Pupa palangasl biraz boslanir. Eger ana yelken iskotalari omurga hatti hizasinda
sabitlendiyse iskotalar da lagka edilmelidir.

¢ Ana yelken mandari lagka edilerek yelkenin 6n yakasindaki camadan matafiyonu bumbaya
baglanacak kadar ana yelken asagiya indirilmelidir.

¢ On yakadaki camadan matafiyonu sabitlenir.

e Camadan ipinin bosu alinir. Yelkenin arka yakasindaki matafiyon sabitlenir.

¢ Ana yelken mandarinin bosu tekrar alinarak ufalan yelkenin trimi yapilir.

e Pupa palangasinin bosu alinir.
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Blyuk yelkenli teknelerin ¢gogunda ana yelkende U¢ tane
camadan noktasi bulunur. Bu camadan noktalari gingérmez
ve orsa yakalarindadirlar. Yelken alani kiagultilirken yelken
mandarinin bir miktar boslanmasi sonucu bumba yakasinin
Uzerinde yelkenin bir bélima birikir.Geriye kalan kigultilmas
yelkenin sabitlenmesi icin yelkenin 6n ve arka yakalarinda
guglendirilmis matafiyonlar (camadan delidi) bulunur. Bu
matafiyonlarin iginden camadan iskotalari gecer. Arka
yakadaki matafyonun iginden gecgen iskota bumbanin iginden
gecerek direk dibine gelir. On yakadaki matafiyonun iginden
de bir 1skota gecebilir ve bu ip de direk dibine gelir. Bdylece

yelkene sadece ana yelkeni indirip camadan iskotalarinin
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© Mark Matthews

bosunu alarak camadan vurabiliriz. Ancak ¢ogu teknede bir kiginin direk dibine giderek (harness’la

tabii kil!) 6n yakadaki matafyonu baglamasi gerekir. Matafiyon bir iple veya kancadan gegirilerek

baglanabilir.

Ana yelkenin 6n ve arka alt yakalari sabitlendikten sonra
ortadaki fazla yelken camadan ipleriyle baglanir. Bu baglama
islemi gerektiginde kolayca acabilecegimiz camadan digimi
ile yapilir. Fazla yelkenin toplanmasi sayesinde yelkenin bu
kisminin su ve riizgar tutmasi ve geriye kalan yelken alanina

gelen rlizgari kesmesi engellenir.

Eger bumba Uzerinde bir kanca yoksa, matafyonu baglamak

icin bir ip kullanilabilir. Genelde direk tzerinde ipi baglamak igin

bir ko¢ boynuzu
bulunur. Eger ipi
baglamak icin

A uygun bir yer
sl yoksa ipi
= bumbanin  kaz

baglayan kisim)

Camadan vurulmus bir yelkenin arka yaaS|

baglanabilir.
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3. Cenovanin Kugultiilmesi

Cok sert hava kosullarinda ana yelken indirilerek sadece
firtina flogu ile yelken yapmak tercih edilir. Ancak bu karar

da teknenin dengesine baghdir.

Flok da camadanlanabilir. Bazi teknelerde bulunan
“furling” sistemi sayesinde flogun bir kismi bas istralyaya
sarilarak yelken alani kucultllebilir. Gerekli flok alani
rizgarin siddetine ve teknenin dengesine baglidir. Flok
olmadan sadece ana yelkenle gidilmeye cgalisiliyorsa
teknenin kontroli guglesir ve tekne buyik bir glgle
rizgara girmeye calisir. Teknenin biraz orsalamak

istemesi tercih edilebilir (saganaklarda teknenin yatigini

azaltmak vyelkenlerdeki gucu azaltmak igin rlzgara
Firtina Flogu

giriyorduk), fakat fazlasi performansi dtsutrir.

Flogun furlinge sarilmasi en kolay genis apaz ve pupa seyirlerde yapilir ¢iinkii ana yelken bu
seyirlerde flogun rizgarini engeller. Boylece yelkenin gereginden fazla yapraklamasi da
engellenir. Zor bir durumda kalindiginda, iskotalari boslayarak flok furlinge sarilabilir, fakat sert

havada yelkenin fazla ugusmasi yelkene hasar verebilir.

Sert havada furlingi sarmaya yarayan halati kontrol etmek oldukga zordur. ipi gerdikce sert bir
rlzgar ipin elinizden kaymasina neden olarak istemeden flogun yeniden acilmasina neden olabilir.
Sert havada bu isi iki kisi yapmak ¢ok daha iyidir. Bir kisi basa yakin bir yerden furlingin ipini
cekerek flogu sararken, digeri bir vince sardigi ipin bosuna alarak rizgarlara floun yeniden

acllmasini engeller.

Sert havada furlingden flogu agmak da zor bir durumdur. Once furlingi 1 — 2 metre boslayip, bu ipi
sabitledikten sonra floun calisan (riizgaralti) iskotasini almak gerekir. EGer furling ipi ve iskota
beraber boslanirsa ve furling sabitlenmezse, rizgar furlingin elinizden kagmasina ve flogun

kontrol disinda tamamen agilmasina neden olur.

FURLING IPIiNi ASLA VINC KOLU ILE GERMEYIN!! Eger ip gereginden fazla gerilirse bas

Istralyayi yerinden g¢ikarabilir, arma inebilir ve sert havada direk kirilabilir.

“Firtina ihbari oldugunda en iyisi denize gikmamaktir.”
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Denizde sert hava ile karsilasildijinda en iyisi riizgarla (6nden veya arkadan) 40 derecelik bir
aclyla gitmektir (dar veya genis apaz seyirler). Eger pupa gitmek tercih edilirse kazara kavanca
atma tehlikesine karsi ana yelken indirilmeli, sadece firtina flogu kullaniimalidir. Seyrin sekli ve

yelkenlerin durumu; rdzgarin hizi, ekibin performansi, rizgarin stabil olup olmamasina gibi bir¢cok

parametreye baglidir ve yanlis verilen bir karar blyUk tehlikeler dodurabilir.

Ozetlersek sert havada yelken yapmak icin alinmasi gereken

halatina baglanmasi,
Tdm ekibin can yeleg@i ve harnesslarini giymesi,

onlemler; 3
o Tekne Uzerindeki ve kabin igindeki donanimin sabitlenmesi, =y
e Giverte boyunca uzanan giivenlik halatlarinin yerlestirimesi, | ==
e Glvenlik harnesslarinin bir kelepge (shackle) ile guvenlik ==
"
:

Yelken alanlarinin kaiglltiimesi olarak sayilabilir. :

Unutmayin;

“Denizle saka olmaz I”
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DENiZDEN ADAM KURTARMA PROSEDURLERI
(MAN OVERBOARD)

Her tarli havada yelkenle seyir yaparken teknenin manevrasinin

rizgara bagli oldugunu bu nedenle ¢ok zor olabilecegini akilda

&
/ EX

tutmaliyiz. Seyir yaparken MOB prosedirinde dikkat edilecek en

Onemli gérevler asagida siralanmistir.

1) Herseyden dnce ekibin sakin olmasi gerekmektedir.

2) Denize adam dustigunu ilk farkeden kisi herkesin duyabilecegi kadar yiiksek sesle “Denize
Adam Dusti !” veya “Man Overboard !” seklinde bagirir ve kiginin diisiig yoniinii (sancak veya

iskele) sdyleyecektir. Kiginin dustugu yon manevra igin hayati 6nem tagir.

3) Hemen denize can simidi (gece ise 1sikl bir can simidi veya isaret samandirasi) atilir. Bunun
disinda el altinda bulunan denize dusen kisiye yardimci olabilecek can yelegi, usturmaca gibi
yuzebilen ne varsa atilir. Bunlar suya disen kisinin yerinin agikga goérulebilmesini saglar. Denize

¢abuk atilamayacak malzemeler icin vakit kaybedilmez.
4) Kolaydaysa, GPS’te MOB tusuna basilarak koordinat kayit edilir.

5) Denize dlsen kisiyi, dalgalar arasinda kaybetmek cok olasidir. Ozellikle dalgal deniz tizerinde

hicbir sey segilemeyebilir.

Bu nedenle, denize diisen kisiyi goren ilk kisi KESINLIKLE GOZLERINi AYIRMADAN hatta
miumkinse eliyle isaret ederek, denizdeki kisiyi takip eder. Denizdeki kisinin tekneye goére

konumunu kaptana ve ekibe surekli bildirir.
6) Gece ise hemen projektor glverteye cikarilir ve denize 1sik tutulur.
7) Yakinda hareket halinde tekne varsa isik ve ses isaretleri ile ikaz edilir, telsizle duyurulur.

8) Eger denize dusen kisiyi géremiyorsaniz veya kurtaramayacaginizi tahmin ediyorsaniz derhal

VHF telsizinizle 16. kanaldan PAN PAN cagrisi yapin.

9) Oskar (O) bayragini toka edin.

Oscar
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A) Yelkenli seyirde MOB Manevrasi

1) Kafayi hafif agip rotadan disun. 5

2) Bir tramola atin ve diger kontraya donun. Kafayl agarak, 4’\XM°B
dalgalarla striklenen adamin hizasina kadar inin. :>_ 80,

3) Adama yaklasirken, yelkenleri boslayin, rizgara dénin ve %

teknenin yavaglamasini saglayin. Adami ezmemeye dikkat \;
edin. Fazla hizli giderseniz adami alamazsiniz.

0/ :
4) Bulyuk teknelerde Ozellikle ylksek dalgalarda, adamin o /
teknenin altina girmemesi igin, adami rizgaraltindan alin. 3
5) Daha kuglk teknelerde veya az dalgali denizde, adami '; ' .

kontrol edebilyor iseniz riizgaristiinden alin. : \J

Adami alirken hizi azalt!

B) Yelkenli Seyirde Can Askisi ile MOB Manevrasi

Yandaki seklin numaralarina gore

1) MOB Wind

2) Ekip manevraya hazir, halath can
askisini denize atin.

3) Rizgara doén ve yavasca yalniz Ana
Yelkenle tramola atin

4) On vyelkeni (cenovayl) oldugu gibi
kilitleyin (faga flok), tekne yavaslasin

5) Kafayl acin ve ana yelkenle kavanca

hazirhg : _
6) Bir sire pupa gidin | l%" an

7) Adami borda hizaniza alin ve kavancayi 8

atin

8) Adama 45-60 derece acl ile yaklasin

9) Adamin yanindan gegerek etrafinda donun. Tramola ve kavanga hizh olsun

10) Denizdeki halatli can askisi adamin etrafinda olacak ve adami yakalamis olacaksiniz.
11) On yelkeni (cenovayi) indirin, tekneyi riizgara déndiirerek durdurun.

12) Adami riizgarustunden ¢cekerek tekneye alin.
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C) Motorla MOB Manevrasi

1) Teknenin hemen dénmesini saglamak igin cenova

kilitli vaziyette tramola atin. (sert havada tavsiye 4 ?\/
edilmez, cenovayi indirin!) Hoave her pm—

2) Tekne diger kontraya gecince, eger Adam yakinsa \ \
halath At Nali veya halath can simidini atin. Eger *gj“"‘"!' fine ifin range
halath can simidini atacak kadar adama [ ‘¢

mos &
yaklagamiyorsaniz motoru calistin.  Denizde \

pervaneye dolanabilecek gereksiz halat
bulunmamasina dikkat edin.

3) Cenovay! indirin! Furling kullaniliyorsa hemen
sarin! Adamdan uzaklagsmayacak sekilde etrafinda
dondn.

4) Adama yaklasirken rizgara doénun, tekne hizini

azaltin, kontrolli bigcimde adami rizgaraltindan
alin. DUsen kisiye bir tekne boyu yaklasinca motor mutlaka bosa alinmali, atilan halatlarin

pervaneye takilmamasina da dikkat edilmelidir.

Denize disen adam kurtarildiginda temel sorun hipotermi (viicut sicakliginin 35°C’nin altina
dismesi) ve etkileri olacaktir. Kazazede oda sicakliginda bekletilmeli, islak elbiseleri
cikariimali, kuru, yunla kiyafetler giydiriimelidir ve bir battaniye ile érttilmelidir. Asla asir sicak

ortamda bekletiimemeli, asiri sicak icecekler ve alkol igirilmemelidir.
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CAN KURTARMA TECHIZATLARI VE
DONANIMLARI

Bir gemide bulunmasi gereken “can kurtarma techizati’nin sekil ve 6zelliklerini dizenleyen
kurallar, uluslararasi bir sézlesme olan ve IMO (International Maritime Organization-
Uluslararasi Denizcilik Tegkilat) tarafindan 1986 yilinda yeniden duzenlenen “Milletlerarasi

Denizde Can Emniyeti S6zlesmesi’nde belirtiimistir.

Gemilerde SOLAS gereg@i bulunan can kurtarma techizati ve donanimini asagidaki bagliklar

altinda toplayabiliriz:

Kigisel can kurtarma techizati
Goruniir isaretler

Can kurtarma vasitalari

SN

Diger can kurtarma aletleri ve donanimlari
Tdm can kurtarma araglari SOLAS’In istedigi asagidaki 6zelliklere sahip olmalidir:

a. Yerlestirildikleri yerlerde -30°C ile +65°C arasindfaki hava sicakliginda zarar gérmeyecek,

b. Suyun icinde kullanilirken -10°C ile +30°C arasindaki deniz suyu sicakliinda calisacak
nitelikte,

c. Tatbik edilebildigince, ¢lrimeye ve korozyona dayanikl, deniz suyu ve yagdan fazla
etkilenmeyecek,

d. Gulnes 1sidina maruz kaldiginda bozulmaya karsi dayanikli,

e. Arama calismalarina yardimci olacak sekilde, butiin kisimlari oldukga iyi gérandr bir renkte,

f. Arama calismalarina yardimci olacak sekilde, teskilatin énerdidi gibi i1sik yansitici (kedi gozi)

bantlar ile donatiimis 6zellige sahip olmalari gerekmektedir.
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1. KiSISEL CAN KURTARMA TEGHIZATI

1.1. Can Simitleri

Can simitleri yuzebilir kati maddelerden yapulmiglardir. Turuncu
renklidirler ve gece goérinebilmeleri igin Gzerlerine 1sIk yansitici
bantlar yapistirilir. Bir can simidinin etrafinda doért bélmeli can halati

bulunur. Can simidinin Uzerine geminin adi ve baglama limani

yaziimahdir.

Can simidi

Can simitleri kolayca denize atilabilecek sekilde geminin iki yaninda
bulunur. Gemideki iki can simidine “denize adam dusti samandirasi” adi verilen isikli-dumanl bir

samandira, hepsinin yarisina da isikli samandira baghdir.

Can simitleri denize adam dustudu durumalarda kullaniimak igindir. Seyir halindeki bir gemiden
disen Kisinin yerinin belli olmasi i¢in, gece-gundiz durumuna gére isikli veya duman isaretli bir
can simidini kullanmak gerekirken, duran bir gemiden (eger akinti yoksa) denize dusen Kisiyi

kurtarmak igin ise, ylzer halath can simidi kullanilir.

1.2. Can Yelekleri

Can yelegi bir tehlike halinde ilk 6nce kullaniimasi gereken en
onemli can kurtarma aracidir. Diger tim can kurtarma araglari gibi
turuncu renklidir. Gemilerde herkese bir adet olmak Uzere

kamaralarda bulunur.
SOLAS Standartlarina uygun bir can yeleginin 6zellikleri sunlardir:

1. Yardimsiz 1 dk. igcinde giyilebilmelidir.
Baygin bir kisinin agzini sudan 12 cm. Yukarda tutmall ve her

hangi bir pozisyondan agzinin sudan kurtuldugu pozisyona 5

sn’ye icinde gevirmelidir.

3. Sikica baglanmis bir duduk ve en az 8 saat yanan isik verebilen | Can yelegi

bir ampulle donatiimis olmalidir.

Gordlebilir bir renkte olmalidir.

Can yelegi Uzerine yapistinimis yansitici bantlar olmalidir.

Bir insanin en az 4.5 metreden atlamasi sonucu, Uzerinden ¢cikmadan ve hasarlanmadan,

atlayan kisinin yaralanmaksizin suya girmesine miisaade etmelidir.
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Kati maddeli ve sisirilebilir olmak Uzere iki tur can yelegi vardir.

Bir can yelegi, onu giyen kiginin kisa bir mesafe yuzmesine ve can kurtarma aracina ¢ikmasina
misade edecek bir yapidadir. Kurtarma icgin kullanilan can yeleklerinde 1 metre uzunlukta
savloya bagli kanca bulunur. Teknelerde kabinlerin kolay ulagilabilir yerlerinde muhafaza edilir.

Kesinlikle zor ulasilabilir, kilitli dolaplara yerlestiriimemelidir.
1.3. Suya Atlama (Dalma) Giysileri

Suda bulunan bir kisi, can yeleg@i giymis olsa bile, diger etkenler nedeniyle, su ortaminda uzun bir
stre yasamini suUrdiremeyecektir. Bu durumdaki bir kisinin en blyuk dismalarindan birisi de

soguktur.

Su gecirmez dalma giysisi, soguk suda ve soguk havalarda, kisinin vicut isisinin kaybolmasini
azaltan koruyucu bir elbisedir. Bu elbise su ortaminda 0°C’de bulunan bir kiginin viicut sicakhgini

6 saat slreyle 35°C’nin altina dismeden tutma yetenegdine sahiptir.
1.4. Is1 Korumali Tulum

Isi koruyucu tulumlar bir can kurtarma aracinda bulunan kazazedeyi soguk, rlizgar, yagmur ve
dalga serpintisinden korumak amaciyla kullanilrlar. Can kurtarma araglarinin iginde herkes igin bir

tane i1s1 korumali tulum bulunur.

Isi koruyucu tulum su gegirmez, saglam turuncu renkli ve igine can yelegi ile girilecek kadar bol bir
giysidir. insan yiz{ disinda butiin viicudu kapatir. =30 dereceye kadar olan hava sicakliklarinda

koruyucudurlar.
2. GORUNUR iSARETLER

Tehlike aninda bir can kurtarma vasitasinda ya da bir teknede bulunanlar tarafindan, yakindan
gecen bir geminin veya ucagin dikkatini cekmek ve yerini belli etmek ya da yardim istemek
amaciyla kullanilirlar. Sayi olarak az olduklari icin dikkatli ve yerinde kullaniimahdirlar. Cogunun

Uzerinde basit sekillerle kullanma ydntemleri gosterilmistir.

Teknelerde kolay ulasilabilir ve nemden az etkilenen kuru bir yerde muhafaza edilmelidir. Yakit
ve kolayca tutusabilen malzemelerden uzak tutulmalidir. Harita masasinin yanindaki dolaplar,

isaret fiseklerini muhafaza etmek igin en uygun yerlerdir.
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2.1. Parasiitlii isaret Fisekleri

Ozellikleri: Digey durumda ateslendiginde en az 300 metre yiikseklige erigir, ciktigi yiksekligin
tepe noktasinda veya bu nokta yakininda parasutli fisegi birakir. Parasitll fisek en az 40 saniye
suresine 30.000 kandil siddetinde ve disme hizi da 5 metre/sn ‘den fazla degildir. Fisek, parlak

kirmizi renkte yanar ve yanma esnasinda parasut ile baglari herhangi bir zarar gérmez.

Kullanimi: Gece ve gunduz kullanilabilir.  Kullanirken rizgar durumu dikkate alinmaldir.

Ruzgarustine dogru, dike yakin bir agiyla atiimalidir.
2.2. El Maytaplari

Ozellikleri: Yakindaki gemilere isaret vermekte icin kullanilirlar. 1 dakika kadar 15.000 kandil

siddetinde parlak kirmizi 1sik sagarlar.

Kullanimi: Gece ve giindiiz kullanilabilir. Ustiinden kivilcim dékilecegi igin riizgar altina dogru

tutulmali, 6zellikle can salinda dikkatli kullaniimahidirlar.
2.3. Yiizer Duman isareti

Ozellikleri: Duman igareti, Uzerindeki kapak acilip halkali bir ipe bagl atesleme diizenegi olan
kullaniimasi kolay bir isarettir. 3 dakika kadar turuncu renkli bir duman c¢ikarir. Rizgara bagh

olarak duman su lzerine yayilir. Bu nedenle ugaktan daha iyi gorindir.

Kullanimi: Gundiz kullanilir. Kapak altindaki pim cekildikten sonra riizgar alti tarafindan denize

atilir.
3. CAN KURTARMA VASITALARI

Gemide olusan bir tehlikeye karsi koyabilmek icin gemide bulunan cihazlar sayi ve kapasite
bakimindan oldukga sinirhdirlar. Bazen en son c¢are olarak gemiyi terk etmek gerekebilir. Bu

amagla her gemide, geminin buyukliguine goére cesitli “can kurtarma vasitalari” bulunur.
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Batun gemilerde bulunan bir gemiyi terk
aracidir.  Acil durumlarda teknedeki
insanlarin  tahliye etmesine ve bu f‘ti
insanlarin uzun sire denizde kalmalarina :
olanak saglayacak sekilde tasarlanmistir.
Can Sali ve icindeki malzemeler valiz
benzeri bir kutunun igine sikica istiflenmis
halde kapali olarak gemideki yerinde

kullanima hazir tutulur.

& d'»,'!,h'.\.‘

AciK bir can sz-a‘ll| ve icindeki malzemeler

Bir can salinin muhafaza kabinin Gzerinde su bilgiler vardir:

o yapimci firma veya ticari markasi

o seri numarasi

o can salinin kag kisilik oldugu

o son bakiminin yapildigi tarih

o parimanin uzunlugu

o su hattindan itibaren misade edilen maksimum ylkseklik

o can salini denize idirmek icin yapilmasi gereken hareketlerin basit bir semasi
o ait oldugu geminin adi ve baglama limani

o muhafaza kabi icindeki can salina ait malzeme paketinin tipi ve SOLAS yazisi

Can sallarini kullanmak gerektiginde, gemide bulunduklari yerden ya el ile denize atilir, ya da

matafora ile denize indirilir. Matafora ile denize indirilen can sallari genellikle yolcu gemilerinde

kullantlir. El ile kaldirilip denize atilan bir can salinin agirligi 185 kg'yi gegcmez.

Tekne Uzerindeki can salini gemiye baglayan iki parga vardir. Bunlar, baglama kayislari ve parima

dizenidir. Can sallarinin baglama kayisi, gemiye bagh bulunan serbest birakma kilidine baghdir.

Bu kilit, can Sali denize atilamadan gemi battigi takdirde 3-4 metre derinlikte deniz suyu basinci

ile agilarak can salini serbest birakir. Daha sonra gemiye bagli olan ¢aligtirma parimasi gerilerek

salin icinde bulunan CO, tupunu patlatir. Can Sali agildiktan sonra parima zayif baglantidan

koparak can Sali gemiden ayrilir.
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Suruklenen geminin altinda kalmamak i¢in can salinin riizgar Ustiinden denize atilmasi gerekir.

Sisirilebilir can sallari iglerindeki CO, tipu patlatilarak agilirlar.

Can salini denize atma ve kullanma yéntemi su sekildedir:

o Calistirma parimasinin teknenin terk edilecegi noktadan tekneye bagl oldugunu gor, degilse
tekneye bagla,

o Baglama kayisini ¢6z,

o Calistirma parimasini bir daha kontrol et,

o Can salinin atilacagi yerde su ustin0 kontrol et ve can salini at,

o Calistirma parimasini hizla gekerek tlipl patlat ve can salinin agilmasini sagla,

o Acllan sali, parimasindan bogsunu alarak teknenin bordasina yanastir ve gemiyi terk
prosedlriini uygula.

o Salin girisinde bulunan emniyetli caki ile parima kesilerek gemiden uzaklasilir.

Can salina binerek tekneden ayrilmak en son caredir. Su alarak veya yangin yutzinden batma
kacinilmazsa, can sallarini hazirlayarak beklemek en iyisidir. Ancak, tekneden can salina gegis en

son an da yapilmalidir. CinkU tekne can salina oranla daha uzaktan gértnebilir.
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Malzeme adi Adet Malzeme Adi Adet
tath su (adam basi) Koruk

peksimet (adam basi) 151t Camcak 1
deniz tutma hapi (adam basi) 3 kg Singer 1
olta 6 Kuarek cifti 2
isaret aynasi 1 ilk yardim seti 1
teneke kutu agacagi 1 Tehlike isaretleri tablosu 1
Olclll su kabi 1 Deniz tutma torbasi (adam basi) 1
cakarh el feneri 1 Denizde canh kalma kilavuzu 1
yedek pil ve ampul 1 Yuzer emniyetli ¢aki 1
tamir takimi 1 Kurtarma halkasi 1
el maytabi 1 Isi koruyucu tulum (adam basi) 1
parasiitlii isaret fisegi 6 Gaz bosaltma anahtari 1
duman kandili 4 Gaz bosaltma valf tapasi 2
deniz demiri 2 dudik 2
2 1

4. DIGER CAN KURTARMA ALETLERi VE DONANIMLARI

4.1. Halat Atma Aleti

250 metrelik bir ince halati gemiye veya karaya atmak ve kurtarma yardim baglantisi kurmak igin

kullanilir.

Halat atma aletleri asagida belirtilen durumlarda kullanilabilir:

o Kurtarma iglemleri sirasinda kurtarma gemisi ve tehlikedeki gemi arasinda baglanti kurmak

e Geminin baglanmasi sirasinda zor sartlar karsisinda

e Denize adam dustugu durumlarda, denize dusen kisini ¢cok yakinina halat atma aletiyle atilan

kilavuz halatin dismesi saglanarak cihazin kapag! acildiktan sonra alttan gelen ince halat

gemiye baglanir.

Tetige bagli emniyet pimi gikarildiktan sonra yaklasik 45° ‘lik agiyla tutularak ateslenir. Hedefi

yakaladiktan sonra ince halata geminin palamar halati, deha sonra gerekirse yedek halati

baglanir.
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4.2. Deniz Markalama Boya ve Seritleri
Havadan arama kurtarma yapan araglara kendimizi gostermek, bulunmayi kolaylagtirmak icin
kullanilan malzemelerdir. Seritler, yizen malzemeden yapiimiglardir ve deniz ylzeyinde 10-15
m.uzanirlar. Boya malzemeleri ise kurtarma araci ¢evresinde boyali genis bir ylzey olusturarak
dikkat cekerler. Bu malzeme, arama yapan hava aracinin gorebilecegi mesafe iginde

kullaniimalidir

4.3. Sis dudugu
Sis dudukleri, teknelerde goérusun kisith oldugu zamanlarda (sis, kar, yagmur gibi) kullanilan
malzemelerdir. Gazli, pompali ve elektrikli ¢alisan modelleri vardir. insan kulaginin uzak
mesafelerden duyabilecedi frakanslarda ses verirler. Arama kurtarma yapan su UstU vasitalarina

gece vakti, yakin mesafeden sesli imdat isareti verme amaciyla kullanilirlar.

4.4. Genel Alarm ve Yayin Sistemi
Yolcu ve personeli role yerlerine ¢agirmak ve role cetveli icerigindeki faaliyetleri baslatmak igin
genel alarm sistemi kullanilir. Sistem, toplu ¢agri sistemi veya dider uygun haberlesme cihazlari

ile batanlestirilmistir.

4.5. Filika Telsizi
Can kurtarma vasitasinda SOLAS kurallarina uygun, tasinabilir bir filika telsiz cihazi bulunur. Bu
cihaz, acil bir durumda herhangi bir can kurtarma vasitasina kolayca tasinabilecek ve korumali bir

yerde tutulur.

Bir filika telsiz cihazi; verici, alici, anten ve enerji kaynagindan olusur. Cihaz; ¢cabuk tasinabilir, su
gegirmez, deniz suyunda yuzebilir, suya dustiginde zarar gormeyecek bir niteliktedir. Gemiyi
terkten sonra kurtarma aracinda bulunan deneyimsiz bir kisi tarafindan kullanilabilecek sekilde
dizayn edilmistir. Cihazin enerji kaynagi, normal ¢alisma sartlari altinda, vericiyi devamli olarak

dort saat beslemeye yeterli kapasitede bir akl bataryasindan olusmustur.

4.6. EPIRB — Acil Durum Mevki Verme Telsiz Samandirasi

Detaylar “Denizde Haberlesme” dersinin bashgi altinda incelenmistir.

4.7. SART - Arama Kurtarma Etkin Yansiticisi

Detaylar “Denizde Haberlesme” dersinin bashgi altinda incelenmisgtir.
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5. GEMiYi TERK

5.1. GEMIiYi TERKTEN ONCE

“Gemiyi terk ediniz” emri kaptan tarafindan verilir ve geri alinamaz bir karardir.

Gemiyi terk, geminin kurtarilmasinin mimkuin olmadidi veya geminin kurtariimasi i¢in yapilmasi
gereken herseyin gerceklestiriimesine ragmen, artikk herhangi bir girisim sansi kalmadiginin
belirlendigi sartlar altinda yapilir. Gemiyi terk emrinin ¢ok erken verilmesi, ¢ok ge¢ verilmesi kadar
tehlikelidir.

Gemide hasar kontrol ve yanginla micadele organizasyonlari etkili olmali ve personel geminin

tim can kurtarma teghizati ve donaniminin kullaniimasi ve bakiminda iyi egitilmis olmalidir.

Gemiyi terk etmeden Once ilk kural olarak, geminin mevkisini belirten bir imdat mesaji
(S.0.S.) vermek Uzere, en yakin sahil istasyonu veya gemiler ile telsiz baglantisi kurmak ya

da batun istasyonlara imdat ¢agrisi yapmak olmalidir.
Tekneyi terk emri verilmesi durumunda yapilacaklar :

a. Gemiyi terk etmek gerektiginde terk etmeden 6nce herkes sicaklik ve iklim ayrimi

yapmadan yeteri kadar sicak tutucu giyecekler giymelidir. En iyisi yinlilerdir. Varsa bu

giysilerin Gzerine yagmurluk veya musamba tipi giysi ile bere ve eldiven de giyilmelidir.
b.  Bu kiyafetlerin Gstline can yelegi giyilir.
c. Zaman varsa enerji verici basit gidalar alinmali, birseyler igilmelidir.
d. Can salina konulacak ilave malzemeler alinir.
i. Asagidaki listede bulunan malzemeler can salina alinmalidir
1. EPIRB

. SART

. GPS

. VHF el telsizi

. El pusulasi
. DUrbln

. isaret fisekleri (can salindakilere ilaveten)

2
3
4
5
6. Bolge haritasi
7
8
9. Yiyecek ve igecek (can salindakilere ilaveten)
1

0. Radar reflektor
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11. Tekneyi terk durumu igin hazirlanmis su gegirmez bir ¢anta (panic
bag)

e. Tekneyi terk yerlerine gidilir.

Can salina_alinan_malzemelerde dncelik su, yiyecek ve isi tutucu giysilere verilmelidir. Seker,

bisklvi gibi karbonhidratli yiyecekler vicut sivisinin tutulmasina yardimci olurlar, boylece yaglar

ve proteinler viicUtta daha sonra kullanilacaktir.

Tekne terk edilse bile teknenin yakininda bulunmak, kurtarma icin gelenlerin kazazedelere

ulagmasini kolaylagtirir.

Denize atlamadan 6nce veya atladiktan sonra alkol ALINMAMALIDIR, alkol 1s1 kaybini

hizlandirarak canli kalma stresini azaltir.
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METEOROLOJi

Yelkenli tekneler ister yarig, ister gezi amagl olsun, rizgar ve akintilar ile gidisini sagladigd igin
glvenlik ve performans agisindan hem uzun sireli hava kosullarindan, hem de kisa mesafe ve

zamandaki degisikliklerden fazlasiyla etkilenirler.

Hava tahmini, yapisi nedeniyle ¢cok zor ve hata payi yuksek bir bilim dali olsa dahi gbzlem yapan
pek ¢ok kisi zaman icinde hava tahminlerinde daha ylksek dogruluk saglamakta, dolayisiyla

yariglarda ve kararlarinda daha basarili olma yetisini edinmektedir.

Bu sebeple bu yazida havanin hareketleri ile ilgili geometrik modellerden bahsedip uydu
fotograflari, sinoptik haritalar ve radyosonda analizleriyle yapilan orta vade tahmin metodlari
yaninda, goérsel ve o&lgimsel isaretlerle yapilan (bulutlar, basing degisimi, su ylzeyi, yakin

karalarin yapisi..) kisa vade -kisa mesafe tahmin metodlarindan bahsedecegiz.

1. Dunya uzerindeki genel hava akimlari:

Meteorolojik olaylarin yasandigi hava tabakasi (troposfer) ,diinyanin gevresini kaplayan bir deniz
gibi dusundlebilir. Dinyanin kendi etrafindaki déntsi nedeniyle bu “gaz denizinin® dengedeki

yuksekligi ekvator cevresinde daha ylksek, kutuplarda daha algak seviyelidir.

Herhangi bir yerde bu denge seviyesinin Ustiine ¢ikan hava kitlesi dalgalar halinde daha algak
yerlere dogru akacaktir. Iste diinyada genel hava hareketlerinin kaynagi, ekvator cevresindeki
bdlgenin gunes 1sigini daha dik alarak kutup boélgesindeki havaya gére daha cok isinmasidir.
Kutuplarda radyasyon (gazin sicakligina gore etrafa yaydidi isima) sonucu soguma, gunesten
kutuplara gelen enerjiye gore fazladir. Bunun tam tersi ekvatorda olmaktadir. Dolayisiyla

ekvatorda hava genisleyip ylkselmekte, kutuplarda da yogunlasip ¢ékmektedir.
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Sekil 1: Enlemlere gore hava hareketleri
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Hava ekvatorda yiUkselip Ust seviyeden kutuplara giderken, ve kutuplarda ¢okip algaktan
ekvatora dogru giderken, yaklasik 30° enlem yol katettiginde 90° saga (guney yarimkurede sola)
doner. Bunun nedeni coriolis kuvveti*'dir. Tum sayilan etkiler sonucu dinyada agsagidaki gibi bir

genel hava akigi olusur.

Gunesin dik geldigi enlemin 30° uzaginda ¢oken hava sicak, kuru ve az rlzgarli bir bdlge
olustururken, 60° uzaklikta da kutuplardan gelen soguk hava ve 30°den gelen sicak hava
kargilasarak ileride bahsedecegimiz polar cepheleri olusturmaktadir.

TN

Dinyanin doénis ekseni glinesle bulundugu dizleme 23,27° agi yaptigi icin yukarida gorilen 30°
yuksek basing alani ile 60°de kutuplardan gelen havanin iliman hava ile karsilastigi merkezler
yazin sirasiyla yaklasik 53,27°, 83,27° 'ye cikar, kisin da 6,33° ve 36,33°ye iner. 36°-42°
enlemleri arasinda kalan Ulkemizde bu sebeple yazlari kuru ve poyraz agirlikli, kislari da lodos ve

poyrazin birbirini takip ettigi ve yagisin sik oldugu havalar yasanir.

AL

CORIOLIS KUVVETI: Diinyayla birlikte hareket eden havanin gizgisel hizinin enlemlere
gore farkh olmasindan kaynaklanir. Ekvatordaki hava 24 saatte 40.000km katederken 60°
enleminde bu mesafe 20.000km’dir. Ekvatordan c¢evresi daha kiigiik enlemlere akan hava
kitleleri hizini hemen kaybetmedigi i¢in bulundugu enleme goére diinya doniis yonine
dogru kayar. Kuzey yarimkirede ruzgarlar saat yoniine doner. Giiney yarimkirede doniis
yoni bunun tam tersidir.
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2. Basing ve Ruzgar:

= /J / A Rizgar havanin yiksek basingtan alcak

bt . = basinca hareket etmesi sonucu olusur. Bu
: yuzden rizgar tahmini yapabilmek igin en
iyi kaynak, yeryuzindeki basing
dagiliminin goésterildigi sinoptik haritalardir.
Bu haritalarda basing izobarlar (es-basing

egrileri) aracihigiyla gosterilir.

-~ Sinoptik  haritalarda  yuksek basing

merkezleri H (Y), algcak basing merkezleri

de L (A) ile gosterilir. Basing milibar

cinsinden gosterilir ve atmosferin deniz seviyesindeki norm basinci 1013 mbardir.

izobarlar birbirine ne kadar yakin olursa basing farki o

kadar daha ylksek olur; ayni sekilde beklenen riizgar da.

Ancak havaya gercek hayatta tek etkiyen kuvvet sadece

basing farki kdkenli degildir.

Coriolis kuvveti ve yer sekilleri de etkindir. Coriolis kuvveti
nedeniyle rizgarlar irtifada izobarlara yaklasik 10° agi ile

neredeyse paralel, alcak basinca meyilli eser. Yerytzinin

surtiinme etkisi sonucu rizgar alcak irtifada daha yavastirr,

dolayisiyla coriolis kuvveti de daha zayiftir. Bunun sonucunda rizgarin izobarlara yaptigi aci

denizde yaklasik 20° ye, karada da 30°’ye kadar c¢ikar.

Yandaki sekilde kuzey
yarimkUrede algcak ve ylksek
( basing merkezleri etrafindaki
rlzgarlar gosterilmistir. Daireler

i/ \ izobar gizgileridir.
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3. Havanin stabilitesi:

Dinyayi glnesten gelen iginlar isitmaktadir. Bu

Isinlar hava ile etkilesime pek girmediklerinden

2000 — 10°C
dolayr  enerjilerini  agirhkli  olarak  yere
iletmektedirler. Dolayisiyla dunya agirlikhi olarak i)
yeryuzunden isinir. Yani hava normal gartlarda gwoo e By Stllgrse s
yeryliziinde, daha yliksek irtifalara oranla daha é * cools warms

sicaktir.
Air parcel —» 30°C

Ancak sicak havanin soguk havaya gdre daha <>§&§ h\
genis hacim kaplamasii nedeniyle yogunlugu ﬁi“ o
daha azdir. Yani gin icinde i1sinan hava kitleleri periyodik olarak daha serin Ust tabaka hava

kitleleri ile -su ve zeytinyagi karigimi gibi- yer degistirirler. Buna konveksiyon denir.

Ayrica gazlar 1si aligverisi olmadiginda sikisirken sicakliklari artar, genlesirken de dulser
(adiabatik genlesme / sikisma). Yukselen havanin Uzerindeki basing azaldigi icin (clnkl
Uzerindeki hava kitlesi azalir) ylikselen hava kitlesi genlesir ve sicakligi duser. Yerylziinde isinan
havanin da bu etki nedeniyle ylkselirken sicakligi diser, ve normal sartlarda belirli bir irtifada
etrafindaki hava ile ayni sicakliga sahip olur.

Bu noktada dikey hava hareketi durur. LAYER CLOUDS

oSTABLE CONDITIONS

Eder hava yikselirken soduma miktar
ustlindeki havanin sicaklik profilinden daha

hizl olursa dikey hava hareketi durma meyilli

olur. Buna stabil hava denir. (\é\w '\\/—‘\\\\’/ ’\\\,/X\g%\@\u\ ({\\\// '

+unstaBLe conomions | AnNcak  eder hava  yukselirken  bulundugu

, SUMULLZ CLouDs yukseklikteki hava ile sicaklik farki yeterince

HIGH CLEAR AIR . . . .
I RisiNG * azalmaz ise buna da instabil hava denir. Bu
ERRATIC WINDS > =

q = DUST
bﬁg/ = DEVIL
rTETSsasrswwzaE | ettirmek ister. Bu  sirada  sicakligi  devamli

\|\

durumda ylkselen hava vyukselisini devam

duger; bulut olusumu -olursa- dikey yénde ilerler. Bulutu olugturan su damlaciklarinin sicakhgi
donma noktasinin altina indiginde de bulut icinde genelde yagis olarak yeryuzine ulasacak olan

buz molekdilleri olugsmaya baglar.

Havanin sicaklik profili belirli merkezlerden giinde 2 kez (Greenwich 00 ve 12 saatlerinde) atilan

“radyosonda balonlar” ile dlglliir. irtifadaki sicaklik ve havanin igindeki nem yogusma sicakliginin
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bulundugu bu diyagramlara http://weather.uwyo.edu/upperair/sounding.html  adresinden

ulasabilirsiniz.
4. Bulutlar:

Bulutlar, havanin hareketini gérmemizde en guvenilir kaynaktir.

Bulutlar iki ana yapi tipi gosterir: dikine yigin halinde (Latince: Cumulus) veya tabakasal (Latince:

Stratus). KimulUsler konveksiyon sonucu, stratisler de tabakasal soguma sonucu olusur.

Bir de orografik (cografi sekillerin etkisi sonucu olusan) bulutlar vardir. Lenticular (mercek)
bulutlari, yliksek daglarin tepe noktasinin riizgaraltinda olusan rotor bulutlari gibi. Orografik

bulutlar rizgarla birlikte hareket etmezler.

Ayrica temel bulut isimlendirme sisteminde bulutun yapisi éncesinde yiksekligi de belirtilir

(alcaktan yliksege dogru: ek kullanilmaz/alto/cirro); altocumulus, stratus, cirrocumulus gibi.

-25,000° CIRRUS

ey _,/
CIRROSTRATUS J— Z

CIRROCUMULUS

- 20,000
6,000m

ALTOCUMULUS ALTOSTRATUS
e e o e

B O OACN D T—mme——— s
15,000
‘v
S STRATOCUMULUS
@ LD el NG
10,000
> CUMULUS
E : STRATUS NIMBOSTRATUS
5,000"
1.500m
o
e — Z = e

Sekil 2: Temel bulut tipleri
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Nimbo- eki ise “yagis” anlamina gelir ve bulutun bulundugu yukseklikle ilgili degildir. Ne cumulus
ne de stratus sinifina giren cirrus bulutlan ise buz kristallerinin rizgar ve yergekimi ile tlycuk
seklinde olusturdugu bulutlardir. Cirrus seviyesindeki bulutlarin karakteristik 6zelligi gines ve ay

etrafinda olusturduklari haledir.

Bulutlari pratikteki farkli sekilleri icinde tanimak igin gézlem tecribesi dnemlidir. Asagidaki bulut
resimleri bulutlarin ana hatlarint 6grenmenize yardimci olacaktir. Bu tecribenin Uzerine
cephelerde bahsedecegimiz bulut yapisini bilmek, meteorolojik verilere ulagsamadidiniz veya

tahminlerin yanildig1 durumlarda hayat kurtarici olabilir.

Temel Bulut Tipleri:

CIRROSTRATUS

ALTOCUMULUS ALTOSTRATUS

STRATOCUMULUS STRATUS NIMBOSTRATUS

CUMULONIMBUS ALTOCUMULUS LENTICULARIS MAMMATUS
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e e ) o Irtifa rGzgarlarinin yon ve siddeti
BULUTLAR EGILIR

: BULUTLAR DAGINIKTIR | pylutlara sekil verir.
/f% s

RUZGARSIZ HAVA RUZGARLI HAVA COK RUZGARLI HAVA

5. Cepheler:

Birbirine gore soguk ve sicak hava kitleleri kargilastigi zaman

daha sicak olan hava soguk olanin Uzerinde yukselir.
Yulkselen hava, Uzerindeki basing azaldigi igin genisler ve
sogur. Bu genlesme ve soguma sirasinda da stabilite azalir.

Dolayisiyla bir sure sonra konveksiyon baglar, bulutlar

yagmura neden olacak kalinliklara kadar gelisebilir.

< North

Cephenin olustugu sinir bdlgede havanin yukselmesi

nedeniyle basing diser.

Basing¢ dlslince hava algak basing boélgesine akmaya calisir,

ancak coriolis kuvveti sonucu rizgarlardan bahsederken

gérdugumiz algak basing merkezi etrafindaki saat yonindn

aksine olan doénus baslar.

Bunun sonucunda algak basing merkezinin (antisiklon) bir

tarafinda (kuzey yarumkiirede bati tarafinda) soguk hava

sicak havanin altina girer (soguk cephe — hareket yonine

bakan mavi Ucggenlerle gosterilir). Merkezin diger tarafinda

(kuzey yarimkirede dogu tarafinda) da sicak hava soguk

havanin Ustline tirmanir (sicak cephe — hareket yoniine bakan

kirmizi yarim daireler ile gdsterilir).

Kutuplardan ani kopmalarla gelen soguk hava ile ayni yonde oldugu i¢in soguk cephenin ilerleme
hizi sicak cepheden ylUksektir. Bu nedenle cephe sisteminin gelisimi sirasinda soguk cephe sicak

cepheye yaklasir ve bazen yakalar.
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Orta enlemlerdeki cephelere, kutuplardan gelen soguk hava koékenli olduklari i¢in polar cephe

denir.

Cephe sistemleri firtina ve asiri yagigin nedeni olduklari igin meteorolojik tahminlerde en 6nemli

yeri tutarlar. Uydu fotograflarinda A (lambda)’yi andiran karakteristik sekli bulutlarda ¢ok net

go6zikur.
O Yandaki sekilde tipik bir
Altostratus cephe sistemi ve bulutlarin
Nimbostratus
I / Stratus (fog) yerlesimi gOsterilmistir.
Altocumulus l Cepheler Uggen ve
Altostratus .y v
T yarimdaire’nin yoninde
ilerlerler. Buna goére cephe
Stratocumulus merkezine gc'ire
konumumuzdan bulut
umulus , elisimi tahmin edilebilir.
Cumul Cumulus I tah dilebil
Hmtmara z Cumulonimbus
Altocumulus
Cirrocumulus

5.1.SICAK CEPHE

Sicak cephenin goérsel verilere dayanarak éngorisiu soguk cepheye gére daha kolaydir. Cirrus ile

baslayan bulutlanma altocumulus, onun da yayilmasiyla altostratuse dontsur. Daha sonra

WARM A% CIEB:JE‘J_,#{&,"
.. . . o . .. . LTOCUMULUS gy e D

cevirir ve gri gokylzu ile uzun sureli ALTOSTRATUS
STRATOCUMULUS

yagmurlar getirebilir. NIMBOSTRATUS

altostratus da algalarak yere yakin stratuse

«h“‘”
% COLDAIR ©=2>

s 043
ISes e eate st

Eger sicak hava ¢ok nem taslyorsa veya oSTABLE AR

hava kitleleri arasindaki sicakhk farki ¢oksa NIMBOCUMULUS o .
.. . e e WARM -
yukselen havadaki de-stabilizasyon guglu UNSTABLE ;‘:" A
AIR ¥
. . . . o
konveksiyon ile cumulonimbus denilen ¢ok = WP cowp

eUNSTABLE AIR ~ “NIMBOSTRATUS

yuksek bulutlar olusturabilir ve gokguraltuli

yagiglar olur.

Sicak cephenin baslangicinda gérilen cirrus-altocumulus-altostratus dizisi ginbatimina dogru
havanin sogumasiyla da bazen goérulur. Sicak cephenin dogru 6ngdrusu igin bulut dizisinin

devami gereklidir.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -69 -



Bogazigi Universitesi Yelken Takimi

Tipik bir sicak cephe gelisimi asagidaki fotograf dizisinde gértlmektedir:
‘. .‘F_ ...' -

it _“
1) Cirrus 2) Cirrocumulus

3) Altocumulus 4) Cirrostratus ve halo

l

5) Stratus (bulut irtifasi degisimine dikkat) 6) Stratus ve nimbostratus
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5.2. SOGUK CEPHE

e GENERAL AIR MOVEMENT

Soguk cephenin 0Onunde sicak cephedeki e ”’*NR

PSS o
—

bulunan isaretler olmadigindan goérsel tahmini

cok zordur. Ancak barometrede hizi giderek CUNSTABLE AIR oSTABLE AIR

LINE SQUALL—
EXTREME TURBULENCE

artan bir disuUs, rizgar hizinin 6 ila 12 saat
kadar  Oncesinde  belirgin  sekilde ve

turbulanslanarak artmasi gibi belirtileri vardir.

Soguk cephede sicak cephe gibi tim

gOkylzunin bulutlarla kaplanmasi olasidir ama
bu olay her zaman beklenmez. Asir instabilite ile Cumulonimbus (CB) bulutlarn olusur. Bu
bulutlarin icinde ¢ok gugli yukar dogru konveksiyon akimlari vardir. Dolayisiyla etraflarindaki

hava da hizla asagi ¢okmekte ve bulut olusumunu engellemektedir.

Asagida 20 Kasim 2004’te istanbuldan gecen soguk cephenin Enka otomatik meteoroloji

istasyonu tarafindan kaydedilmis verilerini gorebilirsiniz:

Dutside Temperature {(C) Baroneter {(hFa}

19.11.04 = 20.11.04 19.11.04 = 20.11.04
18. Lode.
16. Lodd .
- .
13 LO0E.
: LO0G
8. 1004 ,
6. Loz,
4. LG
2. 995,

2200 200 500 1000 14100 15:00 22100 2200 Z2u00 gin0 10000 ddio A800 2200
Hind Direction

19.41.0d — 20.11.04 19.41.0d4 - 20.11.04
S R o] S S B i B

SR
' '

S T
3 e

e R e N i n R we B T R

EZi00  Zi00 500 10200 1d4:00 15100 220 22:00 20 500 1000 14000 18300 22500

Cephenin istasyonun Uzerinden saat 8'de gegisi ile sicaklik ve basingtaki degisiklikler ve yagis ile

tirbulans net bir sekilde gozikmektedir.

Soguk cephelerde yagis basladiginda cephenin 6ninden yiksek hizla ilerleyen “gust front”

denilen soguk rlzgar olusabilmektedir. Bunun gdstergesi yan yatmis ince uzun bir silindir
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seklindeki ve hizli hareket eden “billow” bulutudur. Gust front ile birlikte ruzgar 2-3 dakika iginde
180° donebilir.

Ayrica cephenin siddetine badli olarak dolu da olasidir

Soguk cephe manzaralari:

1) Rizgarin tirbulanslanmasi ve hiz artisi ile daginik hale gelen

cumulus (fractocumulus)
2) Ruzgar belirgin derecede artmisg, iki farkl bulut tabani mevcut

(karismakta olan iki farkl hava kitlesine isaret)

3) instabilite artiyor, bulutlar kismen daginik

ama asil kalinhklari artiyor

4.a) Uzaktan buyulk bir Cumulonimbus’un (CB’nin) gérinisu

4.b) Bir CB’nin eteklerindeki muhtemel gorinti

5) Mutlu son: Cephe gecisinden sonra soduk ama gunesli,

yelken i¢in hog sikir bir hava
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6. Lokal Etkiler

Hava durumunu degistiren temel faktorler radyasyon sonucu soguma (gunes 1131 kesildigi zaman
etkili), adveksiyon (farkli sicaklikta havanin yatay hareketle bolgeye girmesi) ve konveksiyon

olarak 6zetlenebilir.

o Isima ile soguma 6&zellikle bulutsuz gecelerde yerylUzinin ¢ok sogumasi ile ¢i§ ve sise

neden olur. Ayrica havanin sabah daha stabil (dolayisiyla rizgarsiz) olmasinin da nedenidir.

o Adveksiyon sadece blylk hava kitlelerinin karsilastigi cephe sistemlerinde olmaz. Nemli ve
serin deniz havasinin meltem sonucu karadaki sicak havayla kargilasmasi ve onu yukari itmesi

gibi kii¢ik dlceklerde de lokal stabiliteyi degistirebilir ve lokal bulutlanma gibi sonuglari olabilir.

e Konveksiyon, yuksek irtifadaki hava ile yerylzindeki havanin sirkilasyonu dolayisiyla

irtifadaki riizgarin asagiya tasinmasina araci olur.

o irtifadaki riizgar genelde daha hizhdir, ayrica yénii de yer riizgarindan gogunlukla
farkhidir (bkz. Basing ve Ruzgar). Bu nedenle irtifa riizgarini bilmek, saganaklarin hangi

kontrada agip hangisinde ¢ekecegini tahmin etmekte faydah olur.

Ayrica konveksiyonla ylkselen havanin (termigin) yerine yizeyde her yonden hava emilir, yere
kadar alcalan hava da yerylzinde her yéne sacilir. Bu da saganaklara ve acan-¢ceken riizgarlara

neden olur.

Genel olarak termik ¢ikis noktasi kiimuluslerin riizgar gucline bagh bir miktar rizgaristindedir.
Termidin icine emilen hava rlzgarustinden gelirken daha hizlanir, veya riizgaralti tarafinda ana
rizgar yonune ters oldugu igin yavaslar, hatta bu bdlgede kalabilir. Ancak genel olarak

konveksiyonun oldugu gunler daha riizgarlidir.

Ruizgar kendine en az direng gdsteren yolu secer; mesela nehir yatagi dogrultusu, golin uzun

yakasi, vadiler ve tepe aralari, adalarin etrafi gibi.

Ancak ada gibi bir engelin rizgari engelleme miktari havanin dikine hareket rahatligina baghdir.
Hava instabilse adanin tepesinden termik olarak yukselir. Eger irtifa rizgar da sertse engelin
rizgaraltinda hava sert ve saganakli olur. Stabilitenin yiksek oldugu durumlarda da hava engelin

etrafindan dolagmayi tercih eder. Bu da dénen rizgarlara neden olur.

Dik yamagclarin rizgartsti tarafina yaklasmak rizgarsiz kalmaya neden olabilir. Engelin

Uzerinden gegmeye calisan rizgar sudan yukselecek ve rizgarsiz bir alan birakacaktir.
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Bogazlarda hava sikigtidi icin hizi artar. Ayrica bodazin genigledigi yerde ruzgar da kiyiya yakin
yerlerde kiylya paralel olarak yén degistirir. Bu durum g¢eken olarak kullanilabilse dahi ortadan

kiylya yaklastikga azalan rizgar nedeniyle avantaj bir anda dezavantaja donebilir.

Denizde lokal geligimleri tahmin etmek kadar sagnaklari tanimak da hem yariscilik hem glvenli
seyir acisindan énemlidir. Rizgarin degisimi sonucu su Uzerinde yarattigi ¢irpintilar ve serpintiler
genelde daha koyu bir alan yaratir. Ancak denizdeki her koyu alan sagnak gostermez.

Sagnaklarin gériinmesinde etkili olan birkag nokta:

- akintinin rizgara olan yonu
- genel dalga yuksekligi

- denizin genel ¢irpinti durumudur.

Ozellikle en yaniltici sagnak gérintiist akintinin yén degistirdigi yerde olur. Cunkl riizgara karsi
dénen suyun Ustl sagnak olmasa da bir anda ¢irpintilanir. Bunun tam tersi de akinti rlizgara
dondugunde olur; sagnak olsa dahi akintinin donusuyle birlikte suyun Ustl ayna gibi olabilir.
Dolayisiyla sagnaklari tahmin etmek icin lokal akinti degisimleri ve rlzgar ydénund birarada

disinmek gereklidir.

Ayrica Beaufort 4-5 seviyesinden itibaren deniz Uzeri zaten c¢irpintili olacadi icin sagnagin

habercisi stprintiler ve daha yogun beyaz képuklerdir.

internet meteorolojik data kaynaklar:

e http://www.meteor.qgov.tr : Yer haritasi, uydu gorintuleri

e http://forecast.uoa.gr/forecastnew.html : Atina Universitesi

e http://www.wetterzentrale.de/topkarten : UKMetOffice, DWD ve USAF izobar, riizgar ve bulut

model tahminleri

e http://www.enkaspor.com/weather/ : Gergek-zamanl meteorolojik veri istasyonu

e http://www.uwyo.edu/upperair/europe.html : Lapse rate radyosonda dlgtimleri

e http://www.poseidon.ncmr.gr/weather_forecast.html : Poseidon izobar, riizgar ve bulut model

tahmini
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DENIZDE HABERLESME

Yelkenle olsun, olmasin, denizde yapilan tim yolculuklarda haberlesme blylUk énem tagir. Hem

seyir edenlerin glvenligi agisindan, hem de cevredeki teknelerin guvenligi agisindan seyreden

tum teknelerin birbirleriyle her durumda haberlesmeye acgik olmalari ve bunun anlasilir ve agik bir

dille yapilmasi gereklidir.

Bu nedenle uluslararasi anlagmalarla denizde haberlesme yontemleri belirtilerek tim denizcilerin

bu kurallar ¢ergevesinde iletisimlerini ylrtitmelerinin saglanmasi amaglanmigtir.

Denizde Haberlesme ydntemlerini su basliklar altinda inceleyecegiz:

- Bayrak ve flamalarla haberlegsme
— Cep telefonu ile haberlesme

- Telsizle haberlesme

— Telsizle nasil gérusme yapihr?

— Acil durum cihazlan

— Denizde tehlike isaretleri

1. BAYRAK ve FLAMALARLA HABERLESME

Yelkenli teknelerde Ulke bayragi kig
Istralyada bulunur.
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Teknelerde bayraklarin toka edilmesi gereken yerler

onceden belirlenmistir:

e Ulke bayragl bayragl ki¢c istralyada bas

hizasinda bir ipe toka edilir.

o Ziyaret edilen Ulkenin bayragi sancak gurcatada

bagli bir ipe toka edilir.

e Diger tim bayraklar (Kulip forsu, vs.) iskele

gurcataya bir iple toka edilir.
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Bayraklarin kdti muhafazasi ve kullanimi siklikla gazete, dergi ve televizyon araciligiyla gindeme
gelir. Yasal cezalari bulunmasinin yani sira vatandasi oldugumuz ulkeye veya ziyaret ettigimiz
Ulkeye gerekli sayglyl géstermek adina toka edilen bayraklarin dikiglerinin saglam olduguna, yirtik

veya kirli olmadigina dikkat etmemiz uygun olur.

Bayrak ve flamalarla haberlesmek gunumuzde eskisi kadar kullaniimasa da, ticari ve yolcu

gemilerinin bu ydntemi kullanabilecegini gbz 6niine alarak incelemekte fayda var. Ornegin;

- Uluslararasi tehlike isareti: “NC” kod bayraklarinin birlikte basiimasidir.

Ozellikle, yelken vyariglarinda, tim start-finish ve haber isaretleri bayrak ve flamalarla

gosterildiginden yariscilarin kendilerine ait olan bayraklari bilmeleri gereklidir. Ornegin;

o B kod bayragi, Protesto bayragidir,
e L kod bayragi, “hakem botunu takip et” veya “ilan panosuna gel” anlamindadir,
¢ N kod bayragi, “yaris abandone” isaretidir,

o P kod bayragi, yaris baslama 6n hazirlik isaretidir,

Uluslararasi Yelken Federasyonu’nun “Racing Rules of Sailing” kitabinda tim isaretlere ait bayrak
kodlari verilmigtir. Bu kitap federasyonun resmi sitesi olan www.sailing.org adresinden Ucretsiz

olarak edinilebilir.

Her harf ve rakamin kendine ait bir ulusal ve uluslararasi okunma kodu vardir. Bu okunma kodlari
telsizle haberlesmelerde karisikligi énlemek icin kullanilir. Cagrn isareti, servis kisaltmalari ve

kelimelerin hecelenmesi gerektiginde kullanilir. Mesela;

MARTI yatinin adini, telsizle kiyiya bildirirken, kodlama bigimimiz su sekilde olmali:

Mike — Alpha — Romeo — Tango — India (uluslarasi kod)

Merih — Aydin — Reis — Turgut — Istif (ulusal kod)

Okunma kodlarinin okunma bigimleri ve uluslararasi anlamlari bélimin sonunda verilmistir.

2. CEP TELEFONUYLA HABERLESME

Cep telefonunun gektigi kiyiya yakin bdlgelerde hemen telefon edip yardim veya bilgi istemeniz
kolaydir. Bunun igin denize gikmadan 6nce en yakin sahil glivenlik, hastane ve limanlarin telefon
numaralarini almaniz 6nemlidir. Bu numaralar teknede kolay erigsebileceginiz bir noktaya
yerlestirmeniz acil bir durumda sorunu hizlica ¢gézmenize yardimci olacaktir.
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Uzun bir zamandir kisa mesaj, WAP, GPRS gibi sistemler kullanarak 6zellikle giincel meteoroloji
bilgilerine ulasmak mumkun. Beklenen bir firtinayi, sert rizgari veya riizgéarsizligi dnceden
6grenmeniz seyrinizin gidisatiyla ilgili dogru kararlar verip can sikici bazen de hayatinizi tehlikeye

de sokabilecek sonugclarin ortaya ¢ikmasini engellemek i¢in énemlidir.

TURKISH CRUISER MATE

WAP 2.0 “Web gezgini” surimune sahip olan tum cep telefonlari ile Marmara’dan Antalya’ya

kadar olan boélgedeki gtincel bilgilere ulagsmanizi saglayan Ucretli bir servistir.

Bu servisin sagladigi bilgilerin bazilari séyledir:
e 6 saat detayda 5 gunluk deniz tahmini (rizgéar, dalga, hava ve sicaklik bilgisi)
o Uyarilar ve denizci ilanlari
e Uyelerden gelen haber ve enformasyon
e Onemli telefonlar

e Gulncel haberler

Ozellikle denizcileri ilgilendiren bilgiler su bolgeleri kapsamaktadir:
e Marmara
e Saros-Babakale
¢ Babakale-Cesme
e (Cesme-Turgutreis
e Turgutreis-Knidos
e Knidos-Aksaz
o Aksaz-Kas
o Kas-Antalya

3. TELSIZLE HABERLESME

Telsizle haberlesmenin temel amaci denizde can guvenliginin saglanmasi ve tehlikedeki kisilere
zaman kaybetmeden ulagmaktir. Titanic gemisinin batisini takiben gemi givenligi yonetmelikleri
Uizerine sayisiz toplantilar yapilmis birgok yonetmelik ¢ikartilmigtir. ilk defa bu dénemde gikartilan
SOLAS (Safety of Life at Sea) gunumlze kadar gelen ve uluslararasi duzeyde kabul géren bir

yonetmeliktir. 1988 yilinda SOLAS gemilerin GMDSS kurallarina uymasini zorunlu kilmistir.
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Global Maritime Distress and Safety (Kuresel Deniz Tehlike ve Emniyet Sistemi)

1 Subat 1992’de basladi, 1 Subat 1999°'da tum yonleriyle devreye girdi. Sistemin temel 6zelligi
hizla gelisen telsiz ve uydu haberlesme ybntemlerinin gemilere uyarlanmasidir. Bu baglamda
tehlike aninda gemi murettebatinin Mayday veya S.0.S. ¢agrisi yapacak zamani olmadiginda
geminin c¢esitli sistemlerle bunu kendiliginden yapmasi saglanmigtir. Bu sistemler sdyle

siralanabilir:

EPIRB: Tehlike yerini isaretleyen telsiz vericisi (Radio Beacon)

SART: Arama ve kurtarma radar vericisi (Radar Transponder)

NAVTEX: Karadan gemi yonunde NBDP teknigi ile acil bilgileri gdnderme sistemi
COSPAS SARSAT: Kutupsal yoriingeli uydu sistemi

Gemilerin tasimasi gereken haberlesme ve guvenlik sistemleri GMDSS’den dnce sadece tonajina
bakarak belirleniyordu. GMDSS devreye girdikten sonra hangi sistemlerin tasinmasi gerektigi o
geminin seyir aldigi bdélgelerin ézelliklerine goére belirlenmeye baglandi. Bu amagla Dinya

Uzerindeki sular 4 boélgeye ayrildi:

A1 boélgesi: Kiyidan yaklasik 20 ila 30 deniz mili uzakhda kadar olan ve en az bir VHF DSC

istasyonunun yayin alani icindeki boélge

A2 bolgesi: Kiyidan yaklasik 100 deniz mili uzakliga kadar olan ve en az bir MF DSC

istasyonunun yayin alani icindeki bolge.
A3 bolgesi: A1 ve A2 bolgesi disindaki uydu ile acil cagr sistemlerinin erisimindeki bolge
A4 bolgesi: A1, A2 ve A3 bdlgesi disinda geriye kalan alanlar.

Bir tlkenin A2 olarak belirlendigi deniz bolgesi, baska bir tlke tarafindan A1 olarak belirlenmisse,

o bolge A1 bdlgesi olur.

Takimca ve kisisel olarak yaptigimiz gezilerin neredeyse tumu A1 bdlgesi igerisinde gectigi icin bu

bdlge icin bulunmasi gereken sistemleri bilmek dnemlidir.
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A1 bolgesinde bulundurulmasi zorunlu cihazlar sunlardir:

1) VHF DSC telsizi

2) VHF veya uydu EPIRB

3) SART

4) Can kurtarma salinda kullanmak Uzere su gegirmez VHF el telsizi

GMDSS hakkinda daha ayrintili bilgi www.gmdss.com.au web sitesinden edilinebilir.

* * *ONEMLI* * *

Asagida Telsizle haberlesme ile verilen bilgiler, amatér dizeyde olup, bir yatin telsiz
sorumlulugunu almak icin mutlaka GMDSS Telsiz kursuna gidilmeli ve telsiz ehliyetine sahip
olunmalidir. Bu ehliyet Ulkemizde Kisa Mesafe Telsiz Operatérii Yeterlik Belgesi adiyla
anilmaktadir. Bununla birlikte, sik¢a kullanilan el VHF’leri (walkie-talkie) ile haberlesirken bile
uyulmasi gereken kurallari bilmek, hem acil durumda yelkenciyi gli¢c durumdan kurtarabilir hem

de yanlis bir sey yapmasini engelleyecektir.

Telsizle haberlesme, denizcilikte en c¢ok kullanilan ydntemdir. Cogunlukla VHF (Very high
frequency) ile sinyal yollanarak haberlesme saglanir. VHF sinyallerinin ulasacagi mesafeleri
telsizin gucl belirler. VHF telsizleri 1 Watt ile 25 Watt arasi dedisen sinyaller yollamaktadir. 25
Watt giiciindeki bir telsiz en fazla 60 deniz mili uzakliktaki olan mevkilere ulasabilir. Bu tip telsiz
tasiyan tekneler hem alici hem de verici gorevi yuritebilir. Bununla birlikte kiyida kurulan

istasyonlar da vardir. (marina, iskele vs...)

Denize ¢ikan her teknenin bir VHF telsize sahip olmasi ¢ok onemlidir. Bununla birlikte
genelde koy icinde seyir yapan ¢ok kii¢iik tekneleri saymazsak her teknede bir VHF telsiz

bulunmasi zorunludur.

VHF Frekans kusagindaki yeri : 30 MHz — 300 MHz ( Metrik dalgalar )
Denize ayrilan bolum: 156Mhz — 174 MHz

Kanallar: Frekans olarak 16. kanalin hemen altina ve Ustine geldiginden 75 ve 76 nolu kanallar
kullanima kapalidir. 01 — 28 ve 60 — 88 olmak Uzere toplam 55 uluslararasi kanal vardir. Bu
kanallar “simplex” ve “duplex” olarak ikiye ayrilir. “Simplex” bir kanal Uzerinde ayni anda
génderme ve dinleme yapilamaz. Omegin géndermeyi 72. kanaldan yapiyorsaniz sinyali 156.625
frekansi ile yollarsiniz, dinleme yapanlar da 156.625 frekansi Uzerinden sinyalinize ulasir. Ayni
anda gonderilen iki sinyal gakisacagindan dinleme ve konugma ayni anda yapilamaz. “Duplex” bir

kanalda ise 6rnegin 149.375 frekansi ile gdnderme yapilan sinyalin frekansi bir ¢evirici tarafindan
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degisime ugrar ve 149.975 frekansi ile aliciya ulagir. Diger taraf bu sinyali ¢evrilmis haliyle dinler
ve kendisi de 149.375 frekansi ile gébnderme yapabilir. Bu ylzden iki taraf da birbirini konusurken
de dinleyebilir.

Seyir sirasinda bilmeniz gereken énemli kanallar asagidaki tabloda verilmigtir.

KANAL ACIKLAMA
08 Sahil Guvenlik Kanali
16 Acil Durum
72173 Yatlara ayrilan kanallar

i.Meteoroloji Kanal
67
i.(saat baglarindan 5 dk. Once ve 10 dk. sonra haberlesme yasaktir.)

DUAL WATCH: Haberlesme yaparken belirli araliklarla 16. Kanali da dinleyebilen sistemdir.

Seyir sirasinda 16. Kanali her zaman dinlenir! Eger “dual watch” 6zelli§i tasimayan bir telsize
sahipseniz telsizinizi kullanmadiginiz her an bu kanali agmaniz yasal ve vicdani bir yukimlGlUktar.

Bu kanalin nasil kullanilacagi ve niye énemli oldugu ilerleyen bélimde anlatilacaktir.
4. TELSIZLE NASIL GORUSME YAPILIR?

Bir kanalda yapilan haberlesmelerin énceligini belirleyen durumlar vardir. Telsiz kullanicilarinin bu

onceliklere uymasi beklenir. Asagida 16. Kanalda uyulmasi gereken dncelik sirasi verilmistir.
Haberlesmenin Oncelik Sirasi:

1. Tehlike Haberlesmesi — MAYDAY

2. Acelelik Haberlesmesi — PAN PAN

3. Emniyet Haberlesmesi — SECURITE

4. Yon Bulma Haberlesmesi

5. Arama ve Kurtarma
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4.1. Emniyet Haberlesmesi — SECURITE:

Deniz ve hava trafigini engelleyen meteorolojik ya da diger dnemli olaylarin bildirilmesini saglayan
haberlesmedir. (Fener sénmesi, 1sikli samandira sdnmesi, yeni kesfedilmis sighk bildirmesi,

askeri tatbikat, strtiklenen mayin, firtina, su alti galismasi vb.)
Nasil yapihr?

(acik, anlagsilabilecek bir ses tonuyla)

SECURITE SECURITE SECURITE

Burasi “...” Burasi “..."Burasi “...”

Metnin baslangici ve teknenin bulundugu koordinat
Metnin okunusu

Metni kim hazirladi?

“Tamam”
4.2. Acelelik Haberlesmesi — PAN PAN :

Geminin guvenligiyle ilgili mesajlardir. (isyan, hastalik, yarali, denize adam dismesi ve

bulunamamasi, makine, dimen arizasi vb.)

Tibbi yardim niteligi varsa MEDICAL eklenir. (PAN PAN MEDICAL)
Tehlike mesajinin ¢cekilmesini gerektirmeyen durumlarda c¢ekilen mesajdir.
Gemi kaptaninin sorumlulugundadir.

Nasil yapilir?

(acik, anlasilabilecek bir ses tonuyla)

PAN PAN PAN PAN PAN PAN

Burasi “...” Burasi “..."Burasi “...”

Metnin baslangici ve teknenin bulundugu koordinat
Metnin okunusu

“Kaptan”

“Tamam”
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Ornek:

PAN PAN PAN PAN PAN PAN

THIS IS MARTI MARTI MARTI

MY POSITION IS 41 DEGREES 41 MINUTES NORTH AND 014 DEGREES 14 MINUTES EAST
AT 0900 UTC

MY SHIP IS NOT UNDER COMMAND AND DRIFTING SOUTHWEST ABOUT FOUR KNOTS,
fullstop

END OF INFORMATION

21ST MAY 2003 AT 0915 UTC

MASTER

OVER

4.3. Tehlike Haberlegsmesi — MAYDAY:
Nedir?
Bir geminin yardim istegi ve ona yapilan yardima tehlike trafigidir.
Ne zaman yapilir?
Sadece hayati tehlike s6z konusu ise yapilir!
Nasil yapilir?
(acik, anlasilabilecek bir ses tonu ile, yavasca)

MAYDAY / MAYDAY / MAYDAY

Burasi “...” Burasi “..."Burasi “...”

MAYDAY

Burasi “...”

Tehlikedeki geminin koordinatlari ve/veya yer tarifi
Bu konumun saptandigi saat

Tehlikenin cinsi

Metni kim hazirladi?

“Tamam”

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -82 -



Temas kurulana kadar belirli araliklarla mesaji tekrarla.

Bogazigi Universitesi Yelken Takimi

Bu sirada dnemli olan gagriya gelebilecek bir cevap sirasinda telsizi kullanmiyor olmaniz.

Temas kurulduktan sonra verebiliyorsaniz karsi tarafa su bilgileri vermeniz uygun olur:

¢ Yardimda gerekli arag
e Tehlikenin detaylan
e Mdurettebatin durumu

¢ Hava Durumu

Ornek:

MAYDAY MAYDAY MAYDAY
THIS IS YACHT MARTI YACHT MARTI YACHT MARTI
MAYDAY

MY POSITION IS 23 DEGREES 35 MINUTES NORTH, 43 DEGREES 47 MINUTES EAST AT

2300 UTC

LISTING AND IN DANGER OF CAPSIZING, REPEAT, LISTING AND IN DANGER OF

CAPSIZING

SHIP IS LISTING STARBOARD SIDE ABOUT 35 DEGREES AND GOING ON SLOWLY, fullstop
ALL CREW ONBOARD AND READY FOR ABONDONING AHIP, fullstop
WINDS NORTHERLY 7 BEAUFORT, SWELL NORTHERLY 3 METERS, fullstop

MASTER
OVER

Ornek:

MAYDAY, MAYDAY, MAYDAY

BURASI YAT KARINA, YAT KARINA, YAT KARINA
YESILKOY FENERININ 10 MiL GUNEYINDEYIM

SU YAPIYORUM, MOTORUM DURDU
YEDEKLENMEYE IHTIYACIM VAR

RUZGAR POYRAZ 7 BOFOR, DALGA BOYU 2 METRE
MURETTEBAT 3 KiSi, GUVERTEDEYIz

TAMAM
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SILENCE MAYDAY: Tehlikedeki deniz araci ya da tehlike trafigini yOneten istasyon tum

istasyonlari susturabilir. istasyonlari susturma SILENCE MAYDAY isaretiyle olur.

SILENCE DISTRESS: Tehlike trafigini izleyen bir istasyon da gerektiginde diger istasyonlari
susturabilir. Bu kez SILENCE DISTRESS isareti kullanilir.

4.4. Tehlike Mesajinin alinmasi

Tehlike c¢agrisi alan en yakindaki deniz istasyonunun bunu yanitlamasi ve yardima

gitmesi yasal bir zorunluluktur. Ayni zamanda denizcilik téresi ve insanlik gérevidir.
Tehlike mesajinin alinmasini 1 kere RECEIVED veya 3 kere ROMEO belirtilir.

MAYDAY

YACHT MARTI, YACHT MARTI, YACHT MARTI
THIS IS TURKRADIO, TURKRADIO, TURKRADIO
RECEIVED MAYDAY

Tehlikede olmayan bir tekne de asagidaki durumlarda tehlike mesaji verebilir:

- Yardima giden teknenin yeterli olmadigini disinurse,
- Tehlike mevkiine uzak olan istasyon, tehlike ¢cagrisina cevap verilmedigini gorirse,

- Tehlikedeki tekne, gagri yapamayacak durumda ise,

Bu durumda MAYDAY RELAY (3 kez) mesaiji verilir.

Tehlikenin bittigini veya yardimin basladigini géren yonetici PRU-DONCE cagrisi yapar.
Tehlike tamamen bitmisse SILENCE FENNE mesaiji verilir.

5. NAVTEX iLE BiLGi ALMA

Karadan denize (gemiye) yénunde acil bilgilerin, denizcilik uyarilarinin ve meteorolojik bilgilerin

yayinlanmasidir. 400 millik bir alan i¢in planlanmistir.
Gemilerde Navtex vericisi bulunmaz bu cihaz SADECE ALICIDIR, verici degildir.
En gelismis Navtex cihazlari dokunmatik bir ekrana sahip kiguk bir bilgisayar gérinimunde olsa

bile aligsiimis Navtex cihazlari bir yazici ile bir kumanda gorevi goren bolimden ibarettir.
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NAVTEX 518 kHz F1B frekansindan her 4 saatte bir 10 dakika yayin yapar. Yayin dili ingilizcedir.

10 dakikalk surede zaman kalirsa yayim yapan ulkeler kendi dillerinde de yayimlayabilirler.
Yayimlanan mesaj su bigim icerisinde alinir:

(10 saniye veya daha uzun duyulan
ba§|ang|g Sinya”eri) NAVS5 GMDSS NAVTEX Recelver

B1,B2,B3,B4 e Y Y X
L N N N

Mesajin génderilme zamani

7
—
e

Mesaj
NNNN

(5 saniye veya daha uzun duyulan bitis sinyalleri)

B1: mesaji gbnderen istasyon
B2: mesajin konusu.
B3 ve B4: Alinan mesajin tekrar tekrar basilmamasi igin alici tarafindan hafizada saklanan iki

haneli sayidan olusan kayitlari

Navtex cihazlar yayimlananlar arasindan istenen mesaj tirlerini almak igin programlanabilirler.
Programlanan bir Navtex gelen mesajin B2 koduna gbére mesajlari ayirir ve sadece istenenleri
yazicidan cikarir. Fakat bu cihazlar programlanmis bile olsalar asagdidaki 3 yayin tirind

muhakkak yaziciya yollarlar:

- A A harfi denizcilik uyarilari
- B : B harfi meteorolojik IHBARLAR (firtina ihbarlari)

- D : D harfi arama ve kurtarma mesajlari

Tirkiye'de izmir, Samsun, istanbul ve Antalya’da Navtex istasyonlari mevcuttur.

6. ACiL DURUM CiHAZLARI

Denizde tehlikeli durumlar aniden c¢iktigi icin, bdyle durumlarda otomatik olarak uyarima
gegcebilen, gerekirse tekneden ayrilip bagimsiz hale gegen ve bulundugu konumun saptanmasina

yarayacak bilgiler iceren cihazlara ihtiya¢ duyulabilir.

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi -85 -



Bogazigi Universitesi Yelken Takimi

6.1.EPIRB : (Emergency Position Indicating Radio Beacon)

Tehlike yerini isaretleyen telsiz vericisidir. EPIRB’in aktif hale gegmesi
demek;

1. isaret kaynaginin tehlikede oldugu
2. Terk edildigi ya da terk edilmeye karar verildigi
3. Bir bagka donanimla iletisim kuramadigi

anlami tasir

EPIRB su 6zelliklere sahiptir:
- Kuru bataryayla caligir, sarj edilen tipte degildir.

- Cihazin, geminin disinda kolay ulasilabilecek ve kolay monte edilebilecek bir yerde bulunmasi
lazimdir. Batma aninda, 2- 2.5m derinlikte, dnceden ayarlanmis basing esigi nedeniyle

kendiliginden gemiden kurtulur ve su Ustline cikar. Kendi 6zel baglayicilarindan baska bir
malzemeyle baglanamaz.

- Her EPIRB bagl oldugu tekneye kayithdir ve kendine ait bir seri numarasi ile taninir.

- EPIRB'in test icin birka¢ saniyelik kullanimi hari¢ tehlike diginda kullanilmamasina dikkat
edilir.

EPIRB’in hem VHF ile hem de uydu Uzerinden iletisim kuran cesitleri vardir.
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6.2. SART : (Search and Rescue Transponder)

Can sandallarinda arama kurtarma amagl kullanilir. Kazazedelerin yerinin

bulunmasi igin kullanilr.

SART gemi terk edilirken can kurtarma aracina alnir. Kuru batarya ile
calisir ve elle calisirligi uygun hale getirilir. Bundan sonra Gzerindeki

savlosundan kurtarma aracina baglanarak denize birakilmalidir.

Siradan bir SART yaklagik 8 mil icerisinde algiladigi herhangi bir X-bandi
radar ile aktif olarak calismaya baslar. Bundan sonra algiladigi her X-
band sinyali igin bir sinyal serisi yollar. SART sinyalleri radar ekraninda
SART’In bulundugu noktadan radarin bulundugu noktaya dogru ilerleyen |
12 adet nokta seklinde goralir. Radar SART In bulundugu noktaya 1

milden daha yakin hale gelince noktalar daire seklini alarak SART’In tam

yerini belirginlestirmeye baglar.

7. DENIZDE TEHLIKE iSARETLERI

Asagida yazili isaretler birlikte veya ayri kullanildiyi veya goésterildigi zaman tehlikeyi ve yardim

ihtiyacini gosterecektir.

e Yaklasik olarak birer dakika arayla patlatilan bir top veya diger patlayici isaret

e Herhangi bir sis igaret aletinin surekli olarak ¢alinmasi

e Kisa araliklarla her seferinde kirmizi yildizlar sagan roket veya mermi. (Yelkenli
teknelerde bu tur patlayicilar ateslenirken yelkene veya donanima zarar gelmemesine
0zen gosterilmeli.)

e Mors kodu ile ...---... (SOS) isareti yollanmasi veya telsizle yardim/acil durum
cagrisi yapilimasi.

e NC isaret kod bayraklariyla Uluslararasi Tehlike isaret Kodu'nun gésteriimesi.

e Yanan bir katran veya yag varili ile alevlerin tekne Gzerinde gdsterilmesi

o Parasiitlii bir roket maytabi veya kirmizi igik gésteren bir el maytabi

e Portakal rengi duman veren bir duman igareti

e Uzerinde veya altinda bir kiire veya kiireye benzer herhangi bir sekil bulunan

dort kose bayrak asiimasi.
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e Her iki yana dogru agilan kollarin agir agir ve tekrarh olarak indirilip kaldirnimasi. (Teknede,
botta, denizde veya sal lzerindeki bir kisinin iki kolunu bu sekilde sallamasi yardim istedigi

anlamina gelir. Denizde selam amaciyla bu isaret kesinlikle yapiimaz.)

(bayrak rengi)

HARE Bayrak 1. Aciklama

KODU | Tirkge kodu / Simgesi Tiirkee /ingilizce
Uluslararasi Kodu ¢ 9
(beyaz/mavi) Denizde dalgicim var, agir yolla geginiz
Aydin / Alfa Diver Down Keep Clear
(kKirmizi) Tehlikeli yik aliyor, bosaltiyor veya

B Burak/Bravo taglyorum

(mavi/beyaz/kirmizi)
Cemal / Charlie

Dangerous Cargo

Evet (Olumlu)
Yes

(sari/lacivert) Benden acgik durunuz, zorlukla manevra
D Deniz/Delta yapiyorum
Keep Clear

(lacivert/kirmizi)
Engin / Echo

(beyaz Uzerine kirmizi)
Felenk / Foxtrot

(sari/lacivert ¢gizgili)
Gabya / Golf

(beyaz/kirmizi)
Halat / Hotel

(sari Uzerine siyah)
Istif / India

(lacivert/beyaz/lacivert)
Jale / Juliet
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Rotami sancaga degistiriyorum
Altering Course to Starboard

Hareket edemiyorum. Benimle irtibat
kurunuz
Disabled

Kilavuz istiyorum, aglarimi topluyorum.
Want a Pilot

Gemimde kilavuz var
Pilot on Board

Rotami iskeleye aliyorum
Altering Course to Port

Yanmaktayim, gemimde tehlikeli yik var,
benden neta olunuz.

1. On Fire
Keep Clear
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(sarl/lacivert)
K  Kalyon /Kilo

(sari/siyah)
L Levent/Lima

(lacivert Uzerine beyaz

M X

Merih / Mike

(beyaz/lacivert dama)
N  Neptiin/ November

(sar/kirmizi)
O Orug/Oscar

(lacivert ortasina beyaz)
P Poyraz / Papa

(sarr)

Q Sari / Qubec

(kirmizi Gzerine sari)
R Reis/Romeo

(beyaz lzerine lacivert)
S Seydi/Sierra

(kirmizi/beyaz/lacivert)
T  Turgut/Tango

(kirmizi/beyaz)
U Umman/ Uniform

(beyaz tzerine kirmizi

V X

Vatan / Victor

(lacivert ortasina beyaz
/ Kirmizi)
Cima / Whisky

W
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Sizinle haberlesmek istiyorum
Desire to Communicate

Geminizi derhal durdurun.
Stop Instandly

Gemim durdu ve yol yapmiyorum
| am Stopped

Hayir (Olumsuz)
No

Denize adam disti
Man Overboard

Limanda: Gemi hareket edecektir.

About to Sail
Denizde : Aglarim bir engele takildi

Saglik durumu normal, serbest pratika
istiyorum
Request Pratique

Makinalarim geri ¢aligiyor
Engines Going Astern

Benden acik durunuz, trol ¢gekiyorum
Keep Clear

Tehlikeye gidiyorsunuz
Standing into Danger

Yardima ihtiyacim var
Require Assistance

Tibbi yardim isterim
Require Medical Assistance
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(beyaz Ustune lacivert)
Ikiz / X-ray

Durunuz ve igaretimi bekleyiniz
Stop Your Intention

(sari/kirmizi gapraz)

Demir tariyorum
Y Yimaz/Yankee

Am Dragging Anchor

(siyah/sari/lacivert/kirmi

Z 2)

Zuhal / Zulu

Roémorkor istiyorum
Require a Tug

KN+

Sayilar

@ 1 unaone _ 6 Soxisix

= (Beyaz tzerine kirmizi) ——— (siyah/beyaz)
_ 2 Bissotwo { Setteseven
(lacivert Gzerine beyaz) I— (sar/kirmizi)
-: 7 - 3 Terrathree + 8 Ottoeight

(kirmizi/beyaz/lacivert) - (beyaz Gzerine kirmizi)

it - ;
4 Kartefour __ 9 Novenine
I (kirmizi Gzerine beyaz) (beyaz/siyah/kirmizi/sari)

_ 5 Pantafive - 0 Nadazero

(sari/lacivert) (sari/kirmizi/sari)
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SEYIR ARAGCLARI VE NAVIGASYON

Yelkenli ya da motorlu bir tekne ile denizde seyir halindeyken yonumuzi ve yerimizi bulmamiza
yardimci olan bazi araglar vardir. Bu araglar ortagagda ilk denizcilik deneyimleri ile ¢ok ilkel bir

sekilde baglamistir. Ancak ilkelliginin yani sira ¢ok da basaril sistemler kullaniimigtir.

Bu ilkel aracglarin ya da sistemlerin basinda glnes ve yildizlar gelir. Uzun gézlemler sonucunda
glnesin dogudan dogup batidan battigi anlasilmis ve bu kurala bagli olarak glnes pusulasi
yapilmistir. ilkokul caglarinda gélge cubudgu deneyi olarak bize tanitilan bu sistem batinin ya da

dogunun bulunmasinda yuzyillarca kullaniimigtir.

Daha modern sayilabilecek, ancak gene o
caglarda gbézleme dayali bir diger ydntem ise
yildizlar kullanmaktir. Hepimizin temelde bildigi ve
yildiz-y6n ikilisini gorir gérmez aklimiza gelen ilk
deyim kutup yildizidir. Herkesin de bildigi gibi
kutup yildizi, kuzey yarimkiirede bize kuzey
ybniini gésteren yildizdir. Ayni sekilde glney
yarimkuirede de cesitli yildiz gruplarina bakilarak

gliney yonu tayin edilebilir.

Ortagagdan itibaren gokbilimi basladigi anda | pusula kadrani ve dereceler 0-359 arasi

insanlar yildiz haritalarn ¢ikarmaya basladilar. Bu

haritalar yerylzi haritalari gibi sabit haritalar degildir, cinkl yildizlar bakilan her noktadan farkh
gorulir. Bu sebeple bulundudunuz noktaya ait bir yildiz haritasi elinizde olmadigi slrece
yonunizu kesin olarak bulmaniz zor olabilir. Su anda denizlerde seyreden teknelerin hemen
hemen higbirinde yildiz haritasi bulunmadidini varsayarak; biz derste glinimiz teknelerinin
hepsinde bulunan haritalar ve GPS sisteminden bahsedecegiz ve bunlarla nasil yon bulunacagini

ve rota gizilecegini anlatacagiz.
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SEYIR ARAGLARI

Asagida verilen seyir araclar ile teknenin yon bulmasi saglanir. Bu araglar, gemilerde kdpru
Ustlinde; yelkenli teknelerde igeride bulunan navigasyon masasinda, bazen de diimenin dnindeki

masada bulunurlar.

< Pusula
< Radar
< Haritalar

<> Elektronik Seyir Araclari

< iskandil

1. Harita Bilgisi

Harita, dinyanin herhangi bir bélimanidn belli bir 6lgege gore izdlislim sistemi ile dizlem Gzerine

cizilmis sekline denir.

Denizcilikte kullandigimiz haritalar denizdeki Akinti, derinlik, dip yapisi, samandiralar, trafik

hatlari, kayaliklar, fenerler, limanlar, vb. gibi isaret ve yapilari gosteren haritalardir.

Haritalarin késesinde harita kitabesi adi verilen kisimda haritayi tanitici bilgiler bulunur Bunlar,
haritanin adi, hangi (ilke tarafindan yapildigi, hangi bélgeye ait oldugu, derinlik ve ylikseklik ol¢i

birimi, izdiigim sisteminin adi ve haritanin élgegidir.

Bunlara ek olarak bir haritanin tGzerinde kadem, kulag, mil ve metre arasinda dénustirme cizgileri
ile pusula guliu bulunur. Bu saydiklarimizdan bizim i¢in en énemli olanlari élgek, uzunluk birim
doniistiirme cizgileri, pusula ve haritanin hangi bolgeye ait oldugudur. Bu bilgiler kullanilarak

mevkilendirme yapilacaktir.

Butlin bu saydiklarimiza ek olarak haritalari Uzerinde bazi eklemeler, ya da dedisiklikler ve
uyarilar bulunur. Bu eklemeler ve degisiklikler ya da uyarilar haftalik ¢ikan “Denizcilere ilanlar’

adh bir kitapgikta yayimlanir.

Boylece haritalar glincellenmis olur. Resmi guincellenme igin, haritaya bu degisiklikleri bir kaptan

ya da zabitin iglemesi gerekir.

Haritalari kullanabilmemiz igin bazi deyimleri, kelimeleri, ya da isaretleri bilmemiz gerekir. Simdi

bunlara kisa bir gbz atalim.
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1.1Harita Olgiileri

DENIZ MILI: Denizde aldigimiz yolun él¢iim birimi deniz milidir. 1 deniz mili, 1 dakikalik enleme
esdeger kabul edilmistir. Bunun icin enlemlerin segilmesinin nedeni; enlemler arasi uzakhgin
Dinya Uzerinde her yerde sabit kalmasi, fakat boylamlar arasi uzakhgin ekvatordan kutuplara
gidildikgce degisiyor olmasidir. Hatta bu ylzden, haritada mesafeler daima enlem kenarindan

Oledltir. 1 deniz mili, 1852 metredir ve basit bir matematik ve cografya bilgisi ile gésterilebilir.
Ekvatorun gevresi (bir diger deyisle Dlinya’nin merkez ¢evresi)= 40,000 km.

Dinya yuvarlak ve ¢evresi 360 derece,

Yani her derece 40.000/360= 111.11111 km (1 derecelik enlem uzakhgi)

Bir derece 60 dakika,

O halde bir dakika =111.11111/60 = 1,851 (~1,852) km (1 dakikalik enlem uzakligr)

1 deniz mili (1 nM) =1852m  (nM: nautical mile)

Deniz mili disinda kullandigimiz diger 6l¢u birimleri:

<> Gomina =1/10 nM =185.2 m
X Kulag =183 cm

X Foot (kadem) = 30.48 cm

X Inch (pus) = 2.54 cm

1.2. Fenerler

Daha 6nce belirttigimiz gibi, haritalarda fenerler, derinlikler, samandiralar gibi seyrimizi etkileyecek
ya da belirleyecek bilgiler vardir. Bu bilgiler haritalarin tGzerine uzun uzun yazi ile giriimesi yerine,
bir takim kisaltmalar ve isaretler kullanilarak tanimlanmislardir. Bu tip kisaltma ve isaretlerden
yuzlerce vardir, ancak biz burada bir yelkenli tekne ile seyir halindeyken en ¢ok kullanacaklarimizi

inceleyecegiz.

Fenerler, ginduz kulesi, gece 1s1d1 ile kesin mevki bildiren en 6nemli seyir yardimcisidir. Yol
gosterir ve mevki belirtirler. Kiyi fenerleri kiy1 bolgelerinde, alarga fenerleri denizle i¢ ice siglik,
kayalik gibi yerlerdedir. Samandiralar ise, denizde sabitlenmig, yuzer, kara Uzerine monte

edilmemis seyir yardimcilaridir.
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Fenerlerin mevkiileri, harita Uzerinde bulunduklari yere gore ayri isaretlerle belirtilir. Kiyida, kara
Uzerinde tesis edilmis olanlari yuvarlak kirmizi bir daire veya kirmizi bir kuyruk eklenmig yildiz

seklinde belirtiimiglerdir.

Fener cinsleri Gi¢ ana grupta toplanir.
1. Kara Uzerinde sabit binali fenerler
2. Deniz Gzerinde 1sikll samandiralar

3. Fener Gemileri

Fener Kisaltmalari:

F (fixed light) Sabit Surekli, sabit 151k
) Duzgun araliklarla tekrarlanan, isik suresi karanlk
FI (flashing) Cakarli L
suresinden uzun
FI(3) (eski GpFI) Duzguln arallarla iki veya daha fazla ¢akar gruplar
_ Grup cakarli o
(group flashing) (Parantez icinde ¢akar sayisi yazar.)
Q (eski QFI
) ( ) ) Kisa Simsekli Simsekler Kisa
(quick flashing)
Oc (occulting) Husuflu Isik suresi karanlik suresinden uzun
W; G; R W: White; G: Green; R: Red
Alt (alternating) Renk degistiren
Iso (isophase) Isik ve karanlik siresi esit
Rot (rotating) Donerli

Fenerlerle ilgili drnekler:

FIR 4s 15m 5M

4 saniyede bir kirmizi gakan, 15 metre yukseklikte, 5 milden gériinen fener

FI WG 5s 10m 4-6M

5 saniyede bir beyaz yesil 1sik veren, yuksekligi 10 metre, beyaz 1s1§1 4 milden, yesil 1s191 6
milden goériinen ¢akarl fener

FI (2) 6s 20m 10M

6 saniyede bir iki defa gakan grup cakarli, denizden 20 metre ylkseklikte, 10 milden gdoriinen
fener

QW 5m 3M

Seri beyaz ¢akarli, 5 metre yuksekliginde, 3 milden gérinen fener
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Bazi 6nemli bilgiler:

e Saniye kisaltmasi hala bazi haritalarda, “s” yerine “sec” ile gdsteriliyor olabilir.
e Haritalarda kuguk “m” metreyi, bayuk “M” deniz milini gosterir.
o Haritalarda belirtilen fener goéris mesafeleri normal gorus igindir, yagmur, sis, kar gibi

nedenlerle gbris mesafesi azaldiginda fener belirtilen mesafeden gortlemez.
1.3. Samandiralar

Teknelere yol gdéstermek, bir tehlikeyi isaretlemek (batik, dalgig, vs.) izlenecek yolu gdstermek
gibi cesitli sekillerde seyire yardimci olan, uygun bdlgelere atilan donanimlardir. Genellikle liman
girislerinde sikga bulunur. Samandiralar deniz dibine baglandiklari igin mevkileri kesindir ve her

samandira, bdlgesine ait haritada gosterilmistir.
Samandiralar isikli, ¢canli, palamar samandirasi olmak Uzere 3 tiptedir.
iki tirli samandiralama sistemi vardir:

A. Lateral(yanlag) samandiralama: Bu sistemde seyre emniyetli bir kanal veya su yolunun
iki yani isaretlenerek gemilerin bunlarin arasinda gitmeleri saglanir. Bu sistemde sancak

tarafa yesil, iskele tarafa kirmizi samandira yerlestirilir.

Lateral samandiralama igin bir érnek:
e skele Samandirasi (Kirmizi Samandira, sekilde 4 ile gdsterilmis)

e Sancak Samandirasi (Yesil Samandira, sekilde 5 ile gosterilmis)

a Kanal/Liman

Kanaldan veya limandan denize agilirken, Denizden kanala veya limana girilirken,
yesil samandira iskelede kalir, kirmizi yesil samandira sancakta, kirmizi
samandira sancakta kalir. samandira iskelede kalir.
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A. Kardinal (yonle¢) samandiralama: Bu sistem tehlike arz eden batik, siglik gibi daha ¢ok

gérinmeyen ve nispeten kiglk engelleri isaretlemekte kullanilan sistemdir. Kardinal fenerleri

hangi tarafi gésteriyorsa o tarafi givenlidir ve o tarafindan gegmek gerekir. Asagidaki sekilde

tehlikeli bélge tam ortada gdsterilmistir. Ornegin bu bdlge giiney kardinal samandirasinin
kuzeyindedir ve samandiranin guneyinden gegmek guvenlidir.

A 4
North A A

West

1.4. Deniz Dipleri

Ozellikle demirleme sirasinda bilmemiz gereken deniz dibi dzellikleri haritalarin bazilarinda

belirtilmistir.

Demirleme teknikleri ve kullanilacak ¢apalar da deniz dibinin 6zelligine gore degisir. Mesela sazlik
alanlara demirlemek glvenli olmayacagi gibi, mercan kayalarinin (zerine demirlemek deniz

canhhgina zarar verdigi icin pek kabul goren bir durum degildir.

S Sand Kum

M Mud Camur
R Rock Kaya
Wd |Weed Sazlk
Cy Clay Balcik
Co Coral Mercan
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4, Pusulalar

Denizcilik tarihinin ilk yillarindan beri kullanilan en dnemli seyir aracidir. Teknelerde iki tur pusula

bulanabilir:
A. Miknatish pusula: g P o
g /_c;\"' 8 /1?/_/
o " —//’ ¥ \,I > \Q‘ % 30
Serbest miknatis cubugunun dunyanin ,_,,,—«—',,/; \ “‘I’“ | 32
T LA R GASRRALES 1 (V)
manyetik kutuplarina ydnelmesinden f&\\“ /g ”///"Z
B e o W 27 Yy
yararlanilarak bulunmustur. Iki tardar: e o “;‘,\ \\\\\\\n\“\\*“:[','.':l/m,/",t’ 2, b 34
] \\\ N 4 1, '// o
swvili pusula ve kuru pusula. Manyetik FS A\ wenenc i 2}:”/,, R
. :\ §\\~~\ ";”/, ”,
pusula  metal teknelerin metal = §\$_3\ 2% =
o ; . = Wy Z 2 =
aksamindan ve bulundugu bdlgenin = e 0o 2o
= S VAR 645’ T ey 2 =
tik alanindan etkilendigi igin bir | 8= _ZZ s ZE e
manyetik alanindan etkilendigi icin bir s S T A INGREASES ZE =
sapmaya ugrar. = e e M
> e SN =
% % IS S
28 ”,/ q’/ll’/’//ZB 3@.\\\\\ \:\30
Metal aksamdan dolay! olan sapmaya %, ° ’7,,,’/,,, o \\\\5\;\\\\ X
. . . " . /’, LTI BTAMARCOR N 2
arizi sapma (deviation) denir. Bdlgenin | *#t8StM /a:; o;/u,/u%..n\\n\\““\ = \\\‘\
. ) ’// 08} 30
manyetik  alanindan  dolayr  olan 71, \ \\\\\;
. . o ISLAND A ALTTTITPTITT (LA W
sapmaya da cografi sapma (variation) _ . dn DI <l
Yukaridaki harita pusulasi 0Orneginde, cografi sapma
denir. Bilindigi gibi, dinyanin manyetik | gdsterilmistir.
kutuol snii h birk VAR 6° 45’ W (1999) Annual Increase 6’
utuplarinin - yonu her sene DIrka¢ | gyna gsre 2005 yilinda 6x6=36" doguya kayacak
. (0]
derece oynamaktadir. Bu oynama bize | 6 09’ W olacaktir.

haritalardaki ibareler ile de gosterilir.

B. Cayro pusula:

Mekanik bir diizenekle serbest hale getirilmis bir tekerin, ortasindan gegen bir eksen etrafinda ¢ok
hizli dondurildiginde uzayda sabit bir noktayl gostermesi prensibine dayanilarak gelistiriimis,
elektrikli mekanik bir cihazdir. Cihazin Uzerinde enlem ve hiz dizeltmesi adi verilen iki hata

dizeltmesi vardir. Genelde bu tip pusulalar manyetik pusulalari denemek igin, ya da sapmalari

hesaplamak icin kullanilir.

Yelkenli teknelerde cyro pusula tercihe gore bulunabilir, ancak genelde teknenin icinde elektronik

sisteme bagli bir mekanik ya da dijital pusula vardir. Bu pusula yelkenlinin Gzerindeki seyir araci

(GPS) ile direkt baglantilidir.
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Dogal Sapma: Haritalarda gosterilen pusulalarda Yildiz sekli hakiki (cografi) kuzeyi
gOsterirken onun hemen yaninda 6zel bir isaretle gosterilmis bulunan yén miknatisi kuzeyi

gOstermektedir.

Haritadaki pusula guli Gzerinde manyetik pusula ibaresini gdsteren sekil Gzerinde cografi
sapma degisimi, birka¢ sekilde gosterilir:

o Var. 3°44’ (1990) E 2’ (yilda iki derece artmakta)

o Var. 3°44’ (1990) +2

Yillik degisim miktarindaki artma (+) kuzeyden uzaklasmayi, azalma (-) kuzeye yaklasmayi

belirtir.

Dogal Sapma Ornek Sorulari:

1) Dogal sapma 1995 tarihinde 1° 30’ E (+) iken yillik 5’ artiyor. Var yani dogal sapma
2005 yilinda nedir?

2005-1995= 10 yIl

10 x 5 = 50 dakika

Var=1° 30’ + 50’ = 1° 80’

1° 80’ =2° 20’ E olur.

Baska bir deyisle; 2° 20’ (+)

2) Dogal sapma 1960 yilinda 6° 15’ W iken yilda 2’ E dogru gidiyor. 2005’te Var nedir?
2005- 1960 = 45 yil

45 x 2 = 90’ (dakika) = 1° 30’

Var= -6° 15"+ 1° 30’ = 4° 45’ W olur.

3) Bir haritada pusulanin Gizerinde su yaziyor: 3° 20’ (-) 1980 (2’ E)
2005 yilinda Var nedir?

2005- 1980 = 25 yil

25x2 =50

Var=-3°20" + 50’ = 2° 30’ W olur.
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5. Radar

Radarlar goénderilen elektromanyetik dalgalarin varsa bir hedefe c¢arpip geri dénmesi esasi

Uzerine yapilmis ve bu sayede deniz Uzerindeki hedefin yénini ve mesafesini veren cihazdir.

Radarlar deniz Gzerindeki her cismi géremezler. Bir cismin goérilebilmesi i¢cin o cismin radarin
gonderdigi elektromanyetik dalgalari geri yansitmasi gerekir. Hedefin radar tarafindan
gorilebilmesi hedefin 6zelliklerine baghdir. Hedefin bayUkliga, yapistigi malzeme, sekli, denizden
yuksekligi, uzakligi bu hedefin gérilip gérilememsini etkiler. Plastik bir cisim hi¢ gézikmezken

ayni buyudklikte bir matal cisim rahatlikla gérilebilir.

Yelkenli teknelerde ihtiyaca gdre radar bulunabilir ya da bulunmayabilir. Mesela dinyayi dolasan
bir yelkenlinin Uzerinde buyuk gemileri gérmek icin bir radar mutlaka bulunmalidir. Boyle bir turu
gerceklestiren gezi teknelerde agirligin pek bir 8nemi yoktur. Ancak agirhigin énemli oldugu, fazla
agirhgin istenmedigi yaris teknelerinde radar bulunmaz. Zaten yaris Oncesi parkur belli
oldugundan ve &nceden gemilere bildirildiginden radar tasimaya gerek de yoktur. Radar
tasimayan bir teknede, gemiler geceleri sadece isiklarindan faydalanilarak taninirlar. Bu yizden

gemi isiklandirmalarini iyi bilmek gerekir.

Peki, gemiler bir yaris yatini, ya da radarsiz bir yelkenliyi nasil farkedebilir? Gece seyreden bir
tankerin bir yelkenliyi ¢cok yakindan gérmesi bir faciayla sonugclanir, bunu énlemek gerekir. Son
yilllarda yapilan vyelkenlilerin biyidk c¢ogunlugu fiber-glass ya da polyester malzemelerden
Uzetilmektedir, yani radar tarafindan goérilme olasilii olmayan teknelerdir. Yelkenli tekneler,
gemiler tarafindan gorilebilmelerini saglamak icin ki¢ istralyalarina bir radar yansiticisi baglarlar,
bdylece direkten ve yansiticidan yansiyan dalgalar sayesinde gemiler yelkenlileri uzak mesafeden

taniyabilirler.
6. Kerteriz

Gemi disinda bulunan bir maddenin yonina belitmek i¢in geminin pusularinda olcllen aciya

kerteriz denir. Hakiki kerteriz ve nisbi kerteriz olarak iki ¢esittir.
A. Hakiki kerteriz:

Bir maddenin cografik kuzey yoniinden alinan kerterizine denir. 0° den saga dogru 360° ye kadar
Olchlur. Haritaya gizilen butun kerterizler hakikidir. Nisbi olarak cizilen kerterizleri haritaya ¢izmek

icin hakikiye gevirmek gerekir.
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B. Nisbi kerteriz:

Geminin rotasi hesaba katilmadan, pruvasindan sancak ya da iskeleye dogru dlcllen agiya nisbi

kerteriz denir. Sdylenirken de sancak mi iskele mi oldugu belirtilir.

Bu belirtilen kerterizler ticari amach ya da gezi amagh yatlarda ve gemilerde kullanilir. Yaris
yatlarinda ise, kisa yarigslarda, bu sekilde harita Gzerinde kerteriz alinmaz; sadece start esnasinda
fodepar olmamak igin start hattinin dogrultusunda (start samandirasi ile komite botunun
Uzerindeki start bayraglr dogrultusunda), kadar bir kerteriz alinir. Uzun yariglarda ise, daha
onceden gidilecek yerlerin haritalari chart plotter a girilir ve GPS Uzerinden rota ¢izilirken, daha

Onceden bilinen noktalar (sabit) kerteriz olarak harita tGzerine isatlenir.
Kerteriz Koyma:

Hem vyarislarda start isleminde, hem hedef belilemede, hem de demirledikten sonra demir

taramasini gabuk anlayabilmek igin kerteriz koyma isleminin dizgin yapilabilmesi cok dnemlidir.

Kerteriz almak; belli bir noktayi bulabilmek igin, ikiser noktanin birlesmesiyle olusan iki dogruyu,
bulundugunuz nokta Uzerinde kesistirmek olarak tanimlanabilir. Bulundugunuz noktaya kerterizi
yerlestirince, bu noktadan ayrildiginizda bile tekrar ayni noktaya geri donidsinizi mimkin

kilarsiniz.

Kerteriz alirken, sececeginiz noktalarin mutlaka sabit olmasina dikkat etmelisiniz. Kiyidaki bir
camii, 6zel bir bina veya agag, bir fener veya bir kara parcasi olabilir. Bagka bir tekneyi, bulutlari

veya bir ormandaki agaci referans noktasi olarak almak yanlis sonuclara sebep olabilir.

7. Harita Okuma

Basl basina bir ders olarak verilmesi gereken harita okuma konusu, ileri teknoloji navigasyon
sistemlerini de daha iyi anlamak ve kullanmak igin bir 6n adimdir. Harita okumada, sadece harita
Uzerinde kullanilan isaret ve kisaltmalari bilmek yeterli degildir, bulunulan mevkiyi de dogru bir

sekilde okumak gerekir.
7.1. Mevki Okuma:

Denizde her an igin, gezi amagl ya da profesyonel yaris amagli olsun, mevki bulmak gerekir.
Gezerken dogru bulunan mevkiler hayatimizi kurtarabilecekken, yarigirken dogru bulunan

mevKiler size yarigi kazandirabilir.
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Oncelikle harita tizerinde bulunan bir noktanin koordinatini okumayi gérelim.

Cografya derslerinden bildigimiz gibi haritalar enlem ve boylamlara bdélinmuglerdir. Enlem
Ekvator'dan kuzeye dogru 90° ye, glineye dogru da 90° ye kadardir. Boylamlar ise 0° den doguya
dogru 180° ye, batiya dogru da 0° den 180° ye kadar toplam 360° dir. Harita (izerinde bir mevki, o
mevkinin enlem ve boylamlari tespit edilerek belirtilir. Haritanin sag ve sol kenari enlemin derece

ve dakikalarini, Gst ve alti ise boylamin derece ve dakikalarini gosterir.

(Hatirlatma: 60 dakika bir derece eder, haritanin sag tarafindaki 1 dakikalik béliim 1 deniz mili
demektir.)

Mevki belirtiimek istenen noktadan en yakin kenarlara cizilen dik dogrularin enlem ve boylami
kestigi noktalarda okunan degerler, o noktanin deniz (veya kara) Uzerindeki cografi mevkiini verir.

Mevki belirtilirken 6dnce enlem sonra boylam degerleri belirtilir.

Ornek;  38°04’ N 38 derece 4 dakika (North) kuzey enlemi (O derece: Ekvator)
26° 21’ E 26 derece 21 dakika (East) dogu boylami (0 derece: ingiltere- Greenwich)

Kuzey yarim kiirede tiim enlemler kuzey enlemi, Ingiltere- Greenwich’in dogusunda kalan yerler
ise dogu boylamindadir. Bizim tim denizlerimizde enlem daima (N) KUZEY, boylam daima (E)
DOGU dur.

Bulundugumuz yerin koordinatini bildirmek

istersek o noktadan haritanin sagina cetvel pod
xr

yardimiyla bir dik giziyoruz ve 38 derece 4
dakika kuzey oldugunu buluyoruz, asagiya

dogru bir dik cizersek de 26 derece 21 dakika

dogu oldugunu bulunca mevkiimizi tam olarak

bildirebiliyoruz ama bulundugumuz noktayi

haritada dogru olarak isaretlememiz gerek.

Vermis oldugumuz bilgiyi alan kisi harita

X ! i |
Deniz Haritalarinda 1 mil, haritanin kenarinda o6l¢u
olarak verilen 1 dakikaya (1’) esittir.

Uzerinde bu derece ve dakikalardan gecen

cizgileri cizerse birlestigi noktay! dolayisiyla

nerede oldugumuzu kolayca belirliyebilir.
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Haritada bulundudunuz yer olarak isaretlemis oldugunuz noktanin dogru oldugundan emin
olmaniz icin seyir esnasinda(tekne ile yol alirken) devamli olarak harita Uzerinde nerede
oldugunuzu adim adim takip etmeniz, rotanizi kerterizle (belirli noktalari pusula yardimi ile agisal

olarak bulmak) devamli olarak kontrol altinda tutmaniz gerek.
7.2. Haritada kisa ve uzun mesafe ol¢gme:

Haritanin iki yaninda bulunan enlem o&lguleri ayni zamanda mesafe okumakta kullanilir. Burada
unutulmamasi gereken 6nemli bir nokta; mesafe olgulecek iki noktanin mimkin oldugunca en

yakin hizasindaki enlem dereceleri kullaniimalidir.

Kisa mesafeler, genelde buylk olcekli, ayrinti iceren haritalarda, haritanin altinda sag veya sol

kosesinde verilmis olan élgekten pergel yardimiyla dl¢alir.

Daha kuglk Olcekli haritalarda ise gerek uzun, gerek kisa mesafelerde haritanin sag veya sol
kenarinda bulunan enlem gizgilerinden pergel yardimiyla dlguldr. Enlem kenarinda gorilen her

derece arasi 60 deniz mili mesafe olup her dakika icin ise 1 deniz milidir.

“Ornek harita bu béliimiin en sonunda verilmistir.”

6. GPS
Elektronik seyir araglari 20.ylUzyilin baslarinda kesfedilmeye, 1950’lerde bilgisayar c¢aginin

baslamasiyla da bitin dinyada yayilmaya baslamistir. Bu araglardan en ¢ok kullanilanlari
GPS’lerdir.

GPS temel olarak, bir vericinin uyduya goénderdigi noktasal koordinatlar vasitasiyla, mevkiini,

gittigi yénu ve hizini gbsteren bir cihazdir. Biz denizciler, GPS’i genel olarak;

. Mevki (koordinat) belirleme,

. Gidis yonu belirleme,

] Hiz belirleme,

" Gidis hedefine ulasmak igin donilmesi gereken yonu belirleme,
. Gidilen rotanin kaydini tutma amaciyla kullaniyoruz.

GPS (Global Positioning System), 1980'lerde ABD Savunma Bakanligi tarafindan uzaya
firlatilan bir uydu ile hayata gecmistir. ilk baslarda tamamen askeri amaclarla Amerika tarafindan
kullaniimigtir. Bugun ise butin dinyada denizde, karada ve havada kullaniimaktadir ve
paylasiimaktadir. Milkiyeti tamamen ABD’ye aittir ve onun izni ve kontroll altinda kullanilabilir.

Kullanim alanlari ABD tarafindan sinirlandirilabilir.
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Gene askeri amagcla kullanilan ve bizler tarafindan az bilinen baska bir uydu ise GLONASS

(Global Navigation System)’dir. Bu uydu Ruslar tarafindan 1980’lerde atiimig ve daha c¢ok

Ruslar tarafindan kullaniimaktadir.

Biz, Glkemizde ve dinyada daha ¢ok kullanilan GPS Uzerinde yodunlasacagiz.

Garmin marka bir GPS 6rnegi

Bearing: kerteriz (gidis yonu)
e true bearing: hakiki kerteriz
e relative bearing: nisbi kerteriz

ileri Yelkencilik Egitim Kitabi

GPS, seyir uydulan yardimi ile mevkii bulmaya
yarayan ve surekli mevkii verebilen elektronik bir
cihazdir. Bu cihaz bulunulan mevkiinin enlem ve
boylamini derece, dakika, saniye cinsinden verir.
Kullaniciya bunlari haritaya isaretlemek kalir. Son
yillarda uretilen yuksek teknoloji iceren yatlarda ise
bu sistemler birbirine baglanmis ve GPS’den gelen
bilgiler direk elektronik olarak haritalara iglenmeye
baslanmistir. Simdi ¢ok kisa olarak teknelerde
bulunan GPS ile koordineli ya da direk GPS
baglantili calisan sistemlerdeki terimleri

aciklayalim.
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CDI (Course Deviation Indicator): Rota degisimi gdstergesi. Rotadan sancak ya da iskeleye
kacmalari grafik olarak gdsterir.

COG (Course Over Ground): Yere gore rota. Geminin yere gore gittigi yéoni gdsterir. Mesela,
akinti tekneyi geri geri iterse, yere gore yon, rotanin tersi olur.

Coordinates: mevkiinin enlem ve boylam olarak gosterilimesi.

Course: Rota. iki nokta arasinda izlenmek istenen yol. Kuzeyden saga dogru 360’ye kadar
olguldr.

DMG (Distance Made Good): Katedilen mesafe. Geminin suya gore gittigi toplam mesafe.

Elevation: YUkseklik, uydunun ufuktan yikseldigi.

ETA (Estimates Time of Arrival): Tahmini varis zamani

GMT (Greenwich Mean Time): Greenwich boylamina goére ayarlanan uluslararasi saat

LMT (Local Mean Time): Yerel ortalama zama, bulunan bdlgede kullanilan saat zamani.

Heading: Pruva veya rota. Geminin pruvasinin baktigi yon. Akinti veya bagka sebeplerden dolayi
gittigi ydonden farkli olabilir.

Eix: Kesin mevki. Cihazin enlem ve boylam olarak verdigi mevki.
Leq: iki doniis noktasi (waypoint) arasi.

Lattitude (Lat.): Enlem

Longlitude (Long.): Boylam

SOA(Speed of Advance): Gemi rotadan kactiginda, eski rotada gitseydi varis noktasina gidis
hizinin ne olucagini gdsterir. Gemi rotadan kactigi zaman olusur. SOG’den daha hizhdr.

SOG(Speed of Ground) : Yere gére hiz. Karadan bakildiginda geminin gériinen hizi.

Steering: Rotaya gelmek, rotaya gelmek icin rotada diizeltme yapmak.
Track: iz. Gergekte geminin takip ettigi rota.
Track History: Eski rota. istenen siire boyunca geminin takip ettigi rotalari gésterir.

VMG (Velocity Made Good) : Bileske hiz. Varis noktasina dogru geminin ortalama ilerleme hizi.

Waypoint: Bacak noktasi, ddnus noktasi. Rota Gzerindeyken belirlenen rota degistirme mevkileri.

CTE (Cross Track Error): rotadan kagma hatasi. Geminin herhangi bir nedenle rotadan kagmasi
halinde rota ile arasinda olusan mesafe.

Ornek Harita
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